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Disfrutar a Diario

esté especialmente formulado para contribuir a una alimentacién
nutritiva. Contiene proteina que ayuda a satisfacer el apetito.
Férmula 1 rico en vitaminas y minerales. Ademas, es buena
fuente de fibra. Una porcién de Férmula 1 tiene 90 Calorias y

1,0 gramo de grasa. Cuando se mezcla con un vaso (240 ml) de
bebida de soya, aporta 169 Calorias. Disfritalo como parte de tu
alimentacion diaria para una buena nutricion.

INSTRUCCIONES DE USO: Agita suavemente el envase varias veces antes de
abrirlo. Mezcla o revuelve 2 cucharas medidoras' (25 g) de Formula 1 con un
vaso (240 ml) de bebida de soya jY disfrutalo! También puedes prepararlo

con agua o personalizar tu Formula 1 agregando fruta fresca, hielo, u otros
alimentos, por ejemplo:

OPCION " A
PRODUCTO  preomE OPCION 2 OPCION 3
) w w w w w w
Formula 1 2 cucharas 2 cucharas 2 cucharas

medidoras (25 g) | medidoras (25 g) | medidoras (25 g)

Férmula 1 sabor Canela y Especias. Este delicioso batido

240 ml de Bebida
de Soya

g0

Protlzliir:'i]:: t((I)’PP) 1 cucharada
(69)
Proteinas 169 99 14g
Calorias (kcal) 169 90 110

Rapido y Facil de Preparar

MEZCLAR EN LICUADORA

© 240 ml de bebida de soya

1 porcion de Batido Nutricional Férmula 1
* 4 - 5 cubos de hielo

n * Mezclar hasta conseguir la consistencia
deseada

Mantener en sitio fresco y seco con tapa cerrada.
Los productos Herbalife Nutrition estan disponibles a través de sus

Distribuidores Independientes. Litho 2D
El nimero de lote y la fecha de vencimiento se impresos en barcode
el fondo del envase. placeholder
T El envase contiene una cuchara medidora. for MPS
25 g de proteina de soya al dia, como parte de una dieta baja en grasa saturada y printer

colesterol, puede reducir el riesgo de enfermedad cardiovascular. Una porcion del

Batido Nutricional Formula 1, aporta 9 g* de proteina de soya y es baja en grasa

saturada y colesterol.

* Basado en valores aproximados. También ver otras fuentes de proteina en el listado
de ingredientes.

only

HERBALIFE
NUTRITION

Férmula 1

Batido Nutricional
Nutritional Shake

Mezcla para preparar batido nutricional
con proteina de soya, fibra,
vitaminas y minerales

¢ Para tu nutricion diaria

e Buena fuente de proteina

¢ Rico en vitaminas y minerales

¢ Proporciona vitaminas
antioxidantes Cy E

¢ Buena fuente de fibra

sabor :
canela y especias

Certificado
Certified

PESO NETO: 550 g
22 Porciones ErE

Informacién Nutricional
Tamafio de porcion: 2 cucharas medidorast (25 g)
Numero de porciones por envase: Aprox. 22
' __________]
Preparado en Agua Preparado en Bebida de Soya
Por 100 ml [ 240 mi (por Porcidn) Por 100 ml [ 240 mi (por Porcidn)
Calorias (kcal) 36 90 69 169
Grasa Total 03g 109 209 479
Grasa Saturada 029 059 049 1,09
Grasa Trans 208 mg 500 mg 208 mg 500 mg
Colesterol 0,0 mg 0,0 mg 0,0 mg 0,0 mg
( i Totales 529 139 699 169
Fibra Dietaria 149 339 189 4249
Fibra Soluble 03g 069 03g 069
Fibra Insoluble 11g 269 119 269
Azlicares Totales 384 924 424 109
Aziicares Anadidos 38¢g 92¢g 424 109
Proteina 399 90¢ 68¢ 169
Sodio 78 mg 188 mg 113 mg 272 mg
Vitamina A 174 yg ER 417 pg ER 235 g ER 565 pg ER
Vitamina C 6,3 mg 15mg 6,3 mg 15 mg
Calcio 33mg 78 mg 156 mg 374 mg
Hierro 1,3 mg 3,0 mg 1,7 mg 4,1 mg
Vitamina D 1,249 2849 1,2 g 2,849
Vitamina E 2,3 mg 5,6 mg 2,3 mg 5,6 mg
Vitamina B1 (Tiamina) 0,18 mg 0,42 mg 0,18 mg 0,42 mg
Vitamina B2 (Riboflavi 0,17 mg 0,41 mg 0,17 mg 0,41 mg
Vitamina B3 (Niacina) 23mg 56mg 23mg 56mg
Vitamina B6 (Piridoxina) 0,23 mg 0,56 mg 0,23 mg 0,56 mg
Vitamina B9 (Acido Félico) 40 g 96 1g 40 ug 96 ug
Vitamina B12 (Ct i 0,63 ug 1,59 1,919 4,59
Fésforo 58 mg 140 mg 58 mg 140 mg
Magnesio 19 mg 44 mg 35mg 83mg
Zinc 2,9 mg 4,8 mg 2,3 mg 5,4 mg
Cobre 231 g 556 jig 231 g 556 jig
Vitamina B5 (Acido Pantoténi 1,3 mg 31mg 1,3 mg 31mg
Selenio 6,9 pg 17 ug 9,2 ug 22 g

INGREDIENTES: Aislado de proteina de soya (aislado de proteina de soya, lecitina de soya), fructosa (edulcorante natural), salvado de maiz,

| celulosa, goma guar (espesante), sabor natural a canela y especias, cloruro de potasio, fosfato de calcio, caseinato de calcio, caseina, cloruro

de sodio, fibra de arroz, aceite de canola, lecitina de soya (emulsificante), sabor natural a calabaza y especias, triglicéridos de cadena media,

dl ionina, inulina, dxido de magnesio, dioxido de silicio (antiaglutinante), acentuador natural de sabor, enzimas
inogen** (mezcla de p de illus niger y Aspergillus oryzae), cascara de psyllium, raiz de jengibre, pectina citrica (espesante),
miel en polvo natural), | artificial), acetato de dl-alfa tocoferilo, dcido ascorbico, ardndano en polvo, granada

en polvo, papaya en polvo, biotina, niacinamida, beta-caroteno, fumarato ferroso, éxido de zinc, gluconato de cobre, pantotenato de calcio,
papaina, ina, Ci ina, acido folico, i i de piridoxina, tiamina i cloruro de cromo,
molibdato de sodio y selenito de sodio. CONTIENE DERIVADOS DE LECHE Y DE SOYA.

** La marca Aminogen es propiedad de Innophos, LLC.

Fabricado por: Herbalife Manufacturing, LLC, Lake Forest, CA 92630, U.S.A.

Para: HERBALIFE INTERNATIONAL OF AMERICA, INC., Los Angeles, CA 90080-0210, U.S.A.
Importado y Distribuido en Colombia por: HLF Colombia Ltda.,

C.C Santafé, Plaza Brasil, Calle 185 # 45 - 03, Oficina 701, Bogotd, Colombia

Registro Sanitario INVIMA No. RSA-0016848-2021
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