Disfruta de 1 Porcion:
2 Cucharas Medidoras* (26 g)

Foérmula 1 Batido Nutricional Este delicioso batido esta
especialmente formulado para contribuir a una alimentacién
nutritiva y saludable. Contiene proteina y es bajo en grasat.
Contiene 22 vitaminas y minerales, incluyendo vitaminas
antioxidantes ademas de fibra. Una porcién de Formula 1 tiene

90 calorias y 0.75 gramos de grasa. Cuando se mezcla con 240 ml
de bebida de soya**, aporta 181 calorias. Disfritalo como parte de
tu alimentacion diaria para una buena nutricion.

FORMA DE PREPARACION: Agita suavemente el envase antes de cada uso ya
que el contenido podria asentarse. Mezcla o Ive 2 cucharas medidoras*
(26 g) de Formula 1 con 240 ml de bebida de soya** jy disfratalo! También
puedes prepararlo con agua. Puedes crear tus propias recetas de Formula 1

agregando fruta fresca y alternativas adicionales de uso.

PRODUCTO OPCION 1 OPCION 2
) W Wy
Formula 1 2 cucharas 2 cucharas
medidoras (26 g) medidoras (26 g)
240 ml
de Agua U
240 ml de D
Bebida de Soya**
Proteinas (g) 18
Calorias (kcal) 181

Rapido y Facil de Preparar

— MEZCLAR
« 240 ml de bebida de soya** 0 agua
« 1 porcion de Batido Nutricional Formula 1
* 4 -5 cubos de hielo

n « Mezclar hasta conseguir la
consistencia deseada

Mantener en sitio fresco y seco con tapa cerrada.

Los productos Herbalife Nutrition estan disponibles a través de sus
Dlstr’lbmdores Independientes. o . Litho 2D
El nimero de lote y la fecha de expiracion se encuentran impresos en

barcode
el fondo del envase.

* El envase contiene una cuchara medidora. placeholder
** Bebida de soya organica sin azicar. for MPS
t Seglin opcion 2 de preparacion. printer
25 g de proteina de soya al dia como parte de una dieta baja only

en grasas saturadas y colesterol, puede reducir el riesgo de
enfermedades del corazon. Una porcion de Formula 1 provee
9 g de proteina de soya.

HERBALIFE
NUTRITION

Batido Nutricional
Nutritional Shake

Mezcla para preparar batido nutricional
con proteina de soya, fibra, vitaminas
y minerales
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PESO NETO: 572 g

Informacion Nutricional
Porcion: 2 cucharas medidoras* (26 g)
Porciones por Envase: 22

Cantidad por Porcion
Cantidad por Porcion de Polvo + 240 ml Bebida de Soya**

Calorfas .. ..ooovi 181 keal

Proteinas ..., - ... 189
Carbohidratos Totales .. 16¢g
Azlcares Totales . ............... .. 9¢g 119
Grasas Totales ................... . ... 53g
Grasas Saturadas. . .............. . ... 05¢
GrasasTrans ............oounn. . ...0g
Fibra Dietética ................... B I P 59
SOdI0 . e 184 mg
VITAMINAS Cantidad por Porcion
VaMINa A 375 mcg
Vitamina D .2
Vitamina E
Vitamina C ..
TIAMING .
RIDOTIAVING . . ..o
Niacina...................ee

VitaminaB6.....................

Acido Félico . .............ooooe

VitaminaB12....................

Biotina....................L

Acido Pantoténico

MINERALES Cantidad por Porcion
POaSIO . . 300 mg
Qalcio. oo .. 11mg
Hierro. ... .. 2.7mg
Fosforo 126 mg
Magnesio 40 mg
ZiNC oo .. 43mg
Cobre. ..o .. 05mg
Molibdeno .. 15mcg
Selenio .. 15mcg
Cromo .12 mcg

INGREDIENTES: Aislado de proteina de soya, fructosa, cocoa en polvo, celulosa en polvo, salvado de
maiz, goma guar (espesante), cloruro de potasio, fosfato dicalcico, caseina, caseinato de calcio, fibra de
arroz, aceite de canola, lecitina de soya (emulsificante), sabor natural y artificial de vainilla, triglicéridos
de cadena media, carragenina (espesante), dl-metionina, inulina, 6xido de magnesio (antiaglutinante),
dioxido de silicio (antiaglutinante), enzimas Aminogen*** (mezcla de proteasas de Aspergillus niger

y Aspergillus oryzae), cascara de psilio, raiz de jengibre, pectina citrica (espesante), miel en polvo,
acetato dl-alfa tocoferilo, acido ascarbico, arandano en polvo, granada en polvo, fruto de papaya

en polvo, biotina, niacinamida, beta caroteno, fumarato ferroso, dxido de zinc, gluconato de cobre,
pantotenato de calcio, papaina, bromelina, cianocobalamina, acido folico, colecalciferol, clorhidrato de
piridoxina, tiamina mononitrato, riboflavina, cloruro de cromo, molibdato de sodio y selenito de sodio.
CONTIENE LECHE Y SOYA.

*** E| nombre Aminogen es propiedad de Triarco Industries, Inc.
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