
Sirviendo con amabilidad. Apoyando con orientación.  
 

© 2026 Herbalife. Todos los derechos reservados. NC_ServingFoodItems_USES 02/26  

PROTEGE TU NEGOCIO: 

Recordatorio a la norma: 
Sirviendo alimentos en un 
Club de Nutrición 
Para: Distribuidores de Estados Unidos & Puerto Rico 

  
Los Clubes de Nutrición son un método para que los Distribuidores Independientes de Herbalife presenten a sus 
clientes los productos Herbalife®, hablen sobre una buena nutrición, discutan el uso de los productos y compartan 
recetas en un entorno social.  

 
Aunque los Clubes de Nutrición no son establecimientos de venta al menudeo, cafés, restaurantes o 
establecimientos de comida para llevar, se puede ofrecer alimentos a los clientes siempre que:  

 
- Los productos Herbalife® se usen como ingrediente(s) principal(es) en todos los artículos. 
- Los ingredientes que no sean Herbalife; es decir, ingredientes secundarios, se obtengan de 

proveedores reconocidos, que mantengan un alto estándar de limpieza y seguridad en alimentos.  
- Los permisos de licencia y manejo de alimentos se adquieran según los requisitos de la 

ciudad/estado y/o la agencia reguladora de alimentos local. 
- Los operadores del Club de Nutrición informen a sus clientes que, debido a la receta, el perfil 

nutricional de la etiqueta del producto, incluidas las calorías, ha cambiado. 
 

Recuerda también que se prohíbe agregar bebidas alcohólicas y medicamentos a cualquier producto Herbalife® 
o receta. Esto incluye CBD y otros artículos medicinales. Adicionalmente, los productos no pueden ser 
reempaquetados con el propósito de revenderlos. Estoy incluye, preparar y reempaquetar productos, como los 
batidos y los tés, en un recipiente grande (ej.., tamaño de un galón) para su reventa. 

 
Los siguientes son ejemplos de alimentos permitidos y prohibidos. 

 
 ALIMENTOS PERMITIDOS  

 

 
¿Porque son permitidos estos alimentos? Estos alimentos están permitidos porque los productos Herbalife® 
son el ingrediente principal. Por ejemplo, los waffles se preparan con Fórmula 1, Polvo de Proteína Personalizado, 
agua, y un huevo.  
 
Los waffles salados también pueden incluir ingredientes adicionales como la Sopa Instantánea Herbalife® y la 
Mezcla para Hornear con Proteína, así como acompañamientos como aguacate, siempre y cuando los productos 
Herbalife® sigan siendo los ingredientes principales. 

Bolas de proteína Pastelitos Waffles 
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 ALIMENTOS PROHIBIDOS  
 

 

 

Ensalada 

 

 

Ensalada de Taco 

 

 

Pizza 

 

 

Sándwich 

 
¿Porque están prohibidos estos alimentos? Estos alimentos están prohibidos porque los ingredientes 
principales no son productos Herbalife®. Por ejemplo, una ensalada está hecha con proteína, lechuga, tomate, 
pepino, queso y un aderezo preparado con productos Herbalife®. Los ingredientes principales utilizados para 
hacer las ensaladas no son productos Herbalife®. 

 
Los productos Herbalife® deben servir como el ingrediente principal en todos los alimentos preparados y 
ofrecidos en el Club. La norma ha sido publicada en MyHerbalife.com.com bajo Normas a seguir - 6. Clubes de 
Nutrición y Oficinas - 6.6 Preparación de productos.  
 
Herbalife agradece el apoyo que nos das al respetar las políticas establecidas con el fin de proteger tu 
Distribución. Si tienes preguntas sobre este comunicado, por favor, llama a Herbalife al 866-866-4744.  
 

https://assets.herbalifenutrition.com/content/dam/regional/nam/es_us/consumable_content/policy-and-compliance/2025/05-May/MPC_RulesPortal_InteractivePDF_USES.pdf/_jcr_content/renditions/original
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