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Nutrition Facts - Datos Nutrimentales

Serving Size « Porcion: 1 bar « barra (56g)  Servings Per Container « Porciones por Envase: 7

Férmula 1 La Barrita de Comida Exprés es
una manera deliciosa y nutritiva para disfrutar
la experiencia alimenticia de Férmula 1. Cada
barrita es alta en proteina y en fibra y
proporciona 15g de proteina y 5g de fibra. Esta
barrita de reemplazo alimenticio esta repleta de
21 vitaminas y minerales y es una excelente
fuente de antioxidantes*. La porcion de racion
controlada de 200 calorias es una solucién
conveniente para llevar y ofrece una sabrosa
variedad a su rutina de control de peso.

1 Las marcas registradas de los Juegos Mundiales de las
Olimpiadas Especiales se utilizan bajo licencia limitada a
Herbalife Inc. Todos los derechos reservados.

INSTRUCCIONES: Reemplace una o dos comidas

al dia con una deliciosa Barrita de Comida Exprés

Herbalife También Recomienda: Use con Férmula 2
Multivitamin Complex y Férmula 3 Cell Activatore, para
completar el programa basico Herbalifes de Nutricion Celular.
Para Perder Peso: Reemplace dos comidas al dia con una
Barrita de Comida Exprés Formula 1 o un batido Férmula 1

y consuma una comida nutritiva.

Para una Buena Nutricion: Disfrute de una Barrita de Comida
Exprés Formula 1 como una comida nutritiva al dia.
CONSERVAR EN UN LUGAR FRESCO Y SECO.

Garantia de reembolso por 30 dias. Este producto de
formulacion exclusiva solo esta disponible a través de los
Distribuidores Independientes de Herbalife.

AVISO: Antes de comenzar cualquier programa de control de
peso, es recomendable consultar con un médico. Un programa
saludable de pérdida de peso debe incluir una ingestion
moderada de calorias, una dieta balanceada, y actividad fisica

Amount Per Serving « Cantidad por Porcion % DV** « % VD**
Calories « Calorias 200 | Folic Acid + Acido Félico 35%
Calories from Fat « Calorias de Grasa 45 | Vitamin B12 - Vitamina B12 40%
o5 DV » % VD™ Biotin « Biotina 25%
Total Fat « Grasa Total 5 2 2 Py Pantothenic Acid « Acido Pantoténico 25%
otal Fat - Grasa Total 54 2 | Phosphorus « Fosforo 40% oy
Saturated Fat « Grasa Saturada 3g 16% | o - CyE
» Magnesio 20%
Trans Fat + Grasa Trans 0g Zinc « Cinc 350
. 0/
Cholesterol « Colesterol 0mg 0% Selenium » Selenio 50%
P o
Sodlurr.l Sodio 32.0mg 13% Copper + Cbre 30%
Potassium « Potasio 70mg 2% | Chromium + Cromo 4% Formula 1.
Tota! Carb(?hydrat‘e . Clarb'o‘hldrato Total 289 9% Molybdenum + Molibdeno 25%
Dietary F\berl » Fibra Dietética 59 20% | Percent Daily Values (% DV) are based on a 2,000 calorie diet. Your daily values may be
Sugars « Azlcares 119 higher or lower depending on your calorie needs.
Protein « Proteina 159 300 | ** El Porcentaje de Valores Diarios (% VD) esta basado en una dieta de 2,000 calorfas. Sus
valores diarios pueden ser més altos o mas bajos dependiendo de sus necesidades caloricas.
Vitamin A » Vitamina A 30% Calories « Calorias 2,000 2,500
Vitamin C » Vitamina C 259, | Total Fat + Grasa Total Less Than = Menos de 659 80g
- - Saturated Fat «
Calcium - Calcio 50% | Grasa Saturada Less Than = Menos de 209 259
Iron « Hierro 15% | Cholesterol « Colesterol Less Than « Menos de 300mg 300mg
- - Sodium + Sodio Less Than « Menos de 2,400mg 2,400mg
. 0/ i 4
Vitamin D « Vitamina D 25% P ium + Potasio 3.500mg 3.500mg
Vitamin E + Vitamina E 45% | Total Carbohydrate «
Thiamin « Tiamina 350, | Carbohidrato Total 3009 3759
- - " N Dietary Fiber « Fibra Dietética 259 309
Riboflavin  Riboflavina 45% | protein » Proteina 509 659 regular.
Niacin - Niacina 25% | Calories per gram « Calorias por gramo:
Vitamin B6 « Vitamina B6 30% | Fat + Grasa 9 Carbohydrates « Carbohidratos 4 Protein » Proteina 4

INGREDIENTS: Soy Protein Nuggets [Soy Protein Isolate, Rice Flour, Tapioca Starch, Barley Malt Extract, Cocoa Powder (Processed with Alkali), Salt], Oligofructose Powder, Soy Protein Isolate,
Maltodextrin, Oats, Fractionated Palm Kernel Oil, Sugar, Water, Fructose, Dextrose, Glycerine, Nonfat Dry Milk, Brown Sugar Molasses, Calcium Phosphate, Natural & Artificial Cream Flavor, Nonfat Yogurt
Powder, Natural & Artificial Cookie Dough Flavor, Canola Oil, Salt, Magnesium Oxide, Soy Lecithin, Ascorbic Acid, Caramel Color, Natural Flavor, Palm Oil, DL-Alpha Tocopheryl Acetate, Niacinamide, Ferric
Orthophosphate, Zinc Oxide, Retinyl Palmitate, Biotin, Blueberry Fruit Powder, Papaya Fruit Powder, Pomegranate Fruit Powder, Pantothenic Acid, Cholecalciferol, Chromium Chloride, Copper Sulfate,
Cyanocobalamin, Folic Acid, Pyridoxine Hydrochloride, Riboflavin, Sodium Molybdate, Sodium Selenite, Thiamine Mononitrate and Stevia Leaf Extract. CONTAINS MILK, SOY AND WHEAT.
INGREDIENTES: Proteina de Soya Nuggets [Proteina Aislada de Soya, Harina de Arroz, Almidon de Tapioca, Extracto de Malta de Cebada, Polvo de Cacao (Procesada con Alkali), Sal], Polvo de
Oligofructosa, Proteina Aislada de Soya, Maltodextrina, Avena, Aceite de Palma Fraccionado, Azlicar, Aua, Fructosa, Dextrosa, Glicerina, Leche Desgrasada en Polvo, Melaza de Aziicar Morena, Fosfato
de Calcio, Sabor Natural y Artificial de Crema, Leche Desgrasada en Polvo de Yogur, Sabor Natural y Artificial de Masa de Galleta, Aceite de Canola, Sal, Oxido de Magnesio, Lecitina de Soya, Acido
Ascdrbico, Color Caramelo, Sabor Natural, Aceite de Palma, Acetato de DL-Alfa Tocoferol, Niacinamida, Ortofosfato Férrico, Oxido de Cinc, Palmitato de Retinilo, Biotina, Polvo de Fruta de Arandanos,
Polvo de Fruta de Papaya, Polvo de Fruta de Granada, Acido Pantoténico, Colecalciferol, Cloruro de Cromo, Sulfato de Cobre, Cianocobalamina, Acido Fdlico, Clorhidrato de Piridoxina, Riboflavina,
Molibdato de Sodio, Selenato de Sodio, Mononitrato de Tiamina y Extracto de Hojas de Stevia. CONTIENE LECHE, SOYA Y TRIGO.
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Express Meal Bar

Barrita de Comida Expres

High protein and fiber meal replacement bar
for good nutrition and weight management

Barrita de reemplazo alimenticio alta en proteina y fibra
para una buena nutricién y un control de peso
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cookies ‘n cream
galletas con crema

naturally and artificially flavored
sabores naturales y artificiales

7 BARS | BARRAS

Proud Nutritious
Snack Supplier

Orgulloso Proveedor
de Bocadillo Nutritivo

Formula 1 Express Meal Bar is a delicious

and nutritious way to enjoy the Formula 1

meal experience. Each high protein, high fiber

bar fills you up with 15g of protein plus 5g of

fiber. Packed with 21 vitamins and minerals,

this meal replacement bar is an excellent

source of antioxidants*. The 200 calorie

portion-controlled serving is a convenient

on-the go solution that adds tasty variety to

your weight management routine.

* Vitamins C & E

t Special Olympics World Games trademarks used under limited
license to Herbalife Inc. All Rights Reserved.

DIRECTIONS: Substitute one or two meals per day

with a delicious Formula 1 Express Meal Bar.

Herbalife Also Recommends: Use with Formula 2 Multivitamin

Complex and Formula 3 Cell Activatore, to complete the

Herbalifes Core Cellular Nutrition Program.

For Weight Loss: Replace two meals daily with either a

Formula 1 Express Meal Bar or a Formula 1 shake and eat one

nutritious meal.

For Good Nutrition: Enjoy a Formula 1 Express Meal Bar every

day as a nutritious meal.

STORE IN A COOL AND DRY PLACE.

30-day money-back guarantee. This exclusively formulated
product is only available through Herbalife Independent

Distributors.

cookies ‘n cream
galletas con crema

naturally and artificially flavored
sabores naturales y artificiales

NOTICE: Before beginning any weight management program,
it is advisable to consult a physician. A healthy weight loss
program should include modest calorie intake, balanced diet,
and regular physical activity.

1.98 OZ (56g) EACH | CADA UNO — 15¢

Formulated and distributed exclusively by « Formulado y distribuido exclusivamente por:
HERBALIFE INTERNATIONAL OF AMERICA, INC., 800 W. Olympic Blvd., Suite 406, Los Angeles, CA 90015, USA
Made in USA with US and imported ingredients « Hecho en EUA con ingredientes estadounidenses e importados ©2015 HERBALIFE
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