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CONSULTA
LAS LISTAS
DE PRECIOS

Escanea este cddigo
para descargar tu lista de
precios actualizada.

También puedes consultarlos en:
herbalife.com.mx/precios

INDICE

Lo que no sabias de las proteinas

Filosofia

Conoce a nuestros expertos
Batidos Herbalife
Thermojetics Gold
Thermojetics Gold sabor a cacahuate
Personalized Protein Powder
Productos en polvo

Xtra Shake

Programa Basico

Herbalife Colageno

Linea de tés

N-R-G Té

Infusion Herbal

Bebidas de Aloe

iNuevo LIFTOFF!

Active Fiber Complex Select

Probiotic Advantage, Active Fiber Complex y
Thermo-Bond

Prolessa® Duo, TC Formula y Anti-Snack
Barras con proteina

Thermojetics Polvo para Preparar
Bebidas sabor durazno-mango

Ponche de frutas

Herbalife® 24 Enhanced Protein Powder
Herbalife® 24

Schizandra Plus y Herbalife® Pro
Herbalife® Niimero 2

Kid’s Splash

Nutricion Especifica

Betaglucanos

Para él

Herbalifeling®

Garlic Plus

Para ella

Linea Skin

¢+Qué significa tener un estilo de vida saludable?
Herbal Aloe Gel Corporal con Aloe

El Consejo de Manejo Forestal (FSC, por sus siglas en inglés).es un organismo no gubernamental'y sin fines de lucro que
promueve la explotacion responsable de los bosques.

Al obtener la certificacion del FSC (SW-C0C-004605) mediante-la cual formamos parte del reducido grupo de imprentas a
nivel mundial que conforman la cadena de custodia entre el fabricante de papel y el producto final, demostramos nuestro
compromiso por-salvaguardar los recursos naturales y el manejo responsable de los bosques.

Asimismo, con esta certificacion, como impresores mexicanos, somos pioneros en materia de sustentabilidad.

Los precios mostrados son referenciales y pueden variar de conformidad con los impuestos aplicables para cada uno de ellos.
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FILOSOFIiA

EJERCICIO

FITONUTRIENTES ‘l l_ ll'

DE CARBOHIDRATOS

H ERBAL' FE DE%‘IEH’%LB“I’TEETSOS : ' Proponemos un estilo de vida basado en

HASTA UN

0%
DE PROTEINA

DE COMIDAY SUPLEMENTOS

una alimentacion balanceada, actividad

fisica constante, buena hidratacion y b
descanso. Ademas, la combinacion de

un plan personalizado y una comunidad

de apoyo, te ayudara a alcanzar tus

metas cuando te lo propongas.

Comienza ya un nuevo estilo de vida y
obtén los resultados que estas buscando.

iEl momento es ahora!

Cancentrad

Fuente: Departamento de Asuntos Econémicos y Sociale: e las’ Naciones das Division d acion
Perspectivas Demograficas Mundiales. Revision de Nueva York: Naciones Unidas,

1 Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1782
ALIMENTATE SANAMENTE / ESTOS PRODUCTOS NO'SON MEDICAM =l () } ALIMENTATE SANAMENTE / ESTOS DS NO SON MEDICAMENTOS. EL CONSUMO DE ESTOS

PRODUCTOS ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN' ¢ - PRODUCTOS ES RESPC DAD DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA.
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NUESTROS EXPERTOS

Nuestro Liderazgo Cientifico

El desarrollo de los productos Herbalife esta guiado por el
equipo de Liderazgo Cientifico, compuesto por expertos de todo el mundo
en los campos de la nutricion y la salud.

KRISTY KENT El Consejo Consultor de Nutricion de Herbalife estd compuesto por:
APPELHANS . BRADLEY + de 100 doctores + de 250 cientificos + de 25 expertos

_— _ de todo el mundo.
NMD, MSRA - Vicepresidenta M.D., MBA, MPH, Director de
de Seguridad Global del Salud y Nutricién
Consumidor
SUSAN LAURA ROCIO JOHN
BOWERMAN CHACON-GARBATO MEDINA i = HEISS
m,ﬁ&g}g seCjOSrD dec Ege.’g%gﬁ ';D’ I\;’\éibggi?:ct%: I?Aeursgilf\ggrne M.D., Vicepresidenta e Ph.D., Vicepresidente de
Capacitacion Mundial sobre Nutricion integrante del Consejo Innovacién Global de Productos

Nutricién. Presidenta del Consejo
Consultor de Dietistas de Herbalife

Consultor de Nutricion de
Herbalife

Presidenta del Consejo
Consultor de Nutricion Externa

Integrante del Consejo Consultor
de Nutricién de Herbalife

SAMANTHA
CLAYTON

OLY, ISSA-CPT, Vicepresidenta
de Rendimiento Deportivo y
Educacion Fisica

Directora del Consejo Consultor
de Educacion Fisica de Herbalife

DANA
RYAN

Ph.D., M.A., MBA, Directora
de Rendimiento, Nutricion y
Educacion Deportiva
Presidenta del Consejo
Consultor de Educacion Fisica

GARY
SMALL

M.D., Integrante del Consejo
Consultor de Nutricion de
Herbalife

MICHELLE
RICKER

RDN, Directora de Educacion
de la Salud y Entrenamiento
Global. Integrante del Consejo
Consultor de Dietistas

LUIGI
GRATTON

M.D., MPH, Vicepresidente de
Capacitacion y

Presidente del Consejo Consultor
de Nutricion de Herbalife

DAVID
HEBER

M.D., Ph.D., FACP, FASN,
Presidente del Instituto de
Nutricion Herbalife
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BATIDOS HERBALIFE

Cookies & Cream  #2060-$857
Dulce de leche  #2056-$857
Vainilla #2057-$857
Frutas Tropicales #2154-$857
Fresa #2059-$857

Herbalife® Niimero 1
Polvo para Preparar Batido

« Contiene 9 g de proteina de soya***

« Aporta menos de 100 calorias si se prepara
con agua y menos de 200 si se prepara con
leche descremada*

« Contiene hasta 9 g de fibra**
« Aporta 23 vitaminas y minerales

« Hay 10 diferentes sabores que puedes
preparar facilmente

Pifia Colada #2158-$857

Arroz con leche  #030K-$857

« Complementa tu alimentacion Coco #049K-$857
9gde 56 29 Hasta . 23
y . . 9qde vitaminas y
proteina calorias porciones ﬁbgra** TS sabores

*El sabor coco contiene 56 calorfas al - - - - _
prepararlo con agua y 140 con leche — e - = —
descremada. El sabor a choco-avellana

contiene 60 calorias al prepararlo con ; ,{

-
. b o |

leche, platano, pifia colada, fresa, vainilla . a_.l m
y frutas tropicales contienen 95 calorias

con agua y 178 con leche descremada.

El sabor cookies & cream contiene _ - - - -

aguay 143 con leche descremada.

98 calorias con agua y 181 con leche - . I I' -

descremada. | J =

**Los sabores a choco-avellana y coco E J 3 i

aportan 9 g de fibra, el sabor cookies & - f
= - o .

! Iy HERBALIFE
HUTRITION

Los sabores: arroz con leche, dulce de
cream 6 g y el resto de los sabores 3 g.

***Preparado con 240 ml de leche descremada, obtienes 17 g de proteina por porcion. Preparado con 1
porcion (3 cucharadas) de Thermojetics Polvo para Preparar Batido, obtienes 24 g de proteina. |
+El Indice Glucémico (IG) es una clasificacion de los carbohidratos en una escala de 0 a 100 de acuerdo a
la medida en que aumentan los niveles de azlicar en la sangre después de comer. Herbalife® Niimero 1
sabor cookies & cream, dulce de leche, vainilla, fresa, frutas tropicales, pifia colada y platano, han sido
reconocidos como productos con bajo indice glucémico por el Laboratorio de la Cdmara Alimenticia de
Jalisco (CIAJ).

***%26 g para el sabor choco-avellana.

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1783

ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS / EL CONSUMO DE ESTOS PRODUCTOS
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA
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Platano #2555-$857

Choco-avellana  #0884-$857

Diversos estudios realizados por el Laboratorio de la
Cémara de la Industria Alimenticia de Jalisco (CIAJ),
determinaron que Herbalife® NUmero 1 (sabor cookies o e
& cream, platano, frutas tropicales, dulce de leche, 4 b
vainilla, fresa y pifia colada) tienen un IG de entre 17y
27 (mas/menos 3), el cual se clasifica como |G bajo.

INDICE GLUCEMICO Los sabores a choco-avellana y coco, tienen menor
cantidad de carbohidratos por lo que son considerados
productos con una respuesta glucémica mas baja.

Tu batido favorito tiene un
bajo indice glucémico (1G)*

Conoce todas
las recetas que
tenemos para ti

escaneando este
codigo QR

Agrega 240 ml de leche 0 agua + 25 g**** (2 cucharadas aprox.)
del sabor de tu preferencia y licia de 1 a 2 minutos en la velocidad mas "
lenta. Después agrega 4 o 5 hielos y vuelve a licuar durante 20 segundos ’ -

0 hasta lograr la consistencia deseada. 3
1 A

]

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS / EL CONSUMO DE ESTOS PRODUCTOS
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA
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PROTEINA

Thermojetics Gold »

1 5 d e Polvo para Preparar Batido porciones
g * Bajo en carbohidratos: solo 6 g por porcion

proteina e Sabor a chocolate, vainilla y cacahuate 3

sabores

Vainilla #2146-$1,171 Chocolate #2147-$1,264
Cacahuate #289K-$1,171

Modo de preparacion

Mezcla 28 g* (3 cucharadas aprox.) con 240 ml de agua y lictia entre 1y 2

| minutos en la velocidad mas lenta. Después, agrega 4 o 5 hielos y vuelve
a licuar durante 20 segundos o hasta lograr la consistencia deseada.

Si lo afiades a tu batido
Herbalife® Numero 1,
obtienes 24 g de proteina

(15 g de Thermojetics Gold

+ 9 g del batido)

y solo 210 calorias aprox.**

Bs . *28 g para sabor vainilla. Para sabor a
/ : u P ay e e N chocolate: 29 g (3 cucharadas aprox.)

B % \ fresa, vainilla y frutas tropicales contienen
] con leche descremada. E sabor cookies & cream cantiene 98 calorfas
conaguay 181 con leche descremada.

ia v A, . - - —— - -
Permiso de Publicidad COFEPRIS: 233300201A0887 __' Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMEN’I'Q'/ EL CONSUM( ""ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE Q ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA
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PROTEINA

Thermojetics Gold sabor a cacahuate.
e

J;HEFIBALIFE
YNUTRITION

Thermojetics Gold

Polvo para Preparar Batido

18

Conti teina aislada d teina de | OO0 301 d

e Contiene proteina aislada de soya y proteina de la #oly ido

leche (caseinato). =~ .0 pa ra Pre pa rar Bati Férmula
e Sdlo 103 calorias por porcion (28 g) i “Sghments tu batico con mis proteina

e El complemento ideal para tu batido. -

Cacahuate #289K-$1,171

Modo de preparacion

Mezcla 28 g (3 cucharadas) con 240 ml de agua y licia entre 1y 2

minutos en la velocidad mas lenta. Después, agrega 4 o 5 hielos y vuelve
a licuar durante 20 segundos o hasta lograr la consistencia deseada.

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios
ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA
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PROTEINA EN POLVO -

2 Personalized
5gde

T . Protein Powder protina

59 ; _ Polvo para Suplementar Proteina . ;

p

- Aporta 5 g mas de proteina a tu batido y solo 40
22 calorias porciones

« Proteina proveniente de la soya y suero de leche
« Complementa tu alimentacion todos los dias

« Buena fuente de proteinas calorias - ¥
« Aporta amino4cidos esenciales < '

#2648-$573

! T1,i

g JEE—

——ie

s S IL

Modo de preparacion | -

+ Eﬁ + @ + OQ + @
¢Ya leiste a% n o
el articulo para } Ty Agrega 6 g (1 cucharada aprox.) a tu batido y lictia entre 1y 2 minutos
conocer mas en la velocidad més lenta. Después agrega 4 o 5 hielos
sobre la i

y vuelve a licuar 20 segundos 0 hasta lograr la consistencia deseada.

ina ? , . .
proteina ? Otra opcion es agregarlo a tu bebida favorita o sopa.

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1895 Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/prec

ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS /' SU CONSUMO ES RESPONSABILIDAD ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS / SU CONSUMO ES RESPONSABILIDAD
DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA
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PRODUCTOS EN POLVO

Xtra-Calcio Advanced Personalized Protein Powder
Aporta calcio, vitamina D y minerales.  (Proteina en Polvo)
Agrega 5 g mas de proteina por porcion. CONTENEDOR DE POLVOS

Active Fiber Complex Productos HERBALIFE

Select Prolessa® Duo

Contiene 6 g de fibra soluble Mezcla de &cido linoleico conjugado, I

e insoluble. aceite de palma y aceite de avena. en po VO
Active Fiber Complex Probiotic Advantage

Aporta 5 g de fibra por porcion. Provee mil millones de lactobacilos por porcion.

jAgrega a tu batido
Herbalife® Nimero 2 Thermojetics Polvo para la opcion que mas

Polvo con multivitaminas y minerales Preparar Bebidas ’

que aporta 12 vitaminas yy10 minerales. Contigne 15 g de proteina y un Se adecue d tUS #118M-$33.29
delicioso sabor ponche de frutas. necesidades!

Herbalife® Pro iLleva las porciones de tus

Contiene EpiCor®, vitaminas C, D y Thermojetics Polvo para productos a todas partes!

. zinc, y un delicioso sabor miel-limén Preparar Bebidas
y jengibre.

Contiene 15 g de proteina y un
delicioso sabor durazno-mango.

~ERBALIFE

] o
- g (<l Fiber | W HERBALIFE Ferakind "'
|
R et g TR = : ::_': oo ] & e
e r -mwt”:q 0 L = ] B I ;m::!;_w :
: LI L U] M ko
. B BTG I = b VTR B a2
——— — - P e ——
"lu.._________..-"
ESmECd Publicidad SO ERRIS: 223300201 A1/84 Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios
ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS / EL CONSUMO DE ESTOS PRODUCTOS ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS / EL CONSUMO DE ESTOS PRODUCTOS
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA
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¥

A B
MAS SABOR Y CONSISTENCIA

BT Xtra Shake

Polvo para preparar batidos mas espesos y cremosos

 Realza el sabor de tu batido

* Solo 24 calorias por porcion (6 g) 24
calorias

e Disponible en sabor original y nuez*

Modo de preparacion

Batido Xtra Gremoso

con menos calorias g &Wa\:g'
Ingredientes: /

® 240 ml (1 taza) de agua
e 25 g*** (2 cucharadas aprox.) de Herbalife® Nimero 1 de tu sabor favorito**
¢ 2 g (1 cucharadita aprox.) de Xtra Shake*

® 405 hielos

Modo de preparacion:

Agrega a la licuadora el agua, el Herbalife® Ntimero 1

y lictia en la velocidad mas lenta de 1 a 2 minutos.
Agrega el Xtra Shake y los hielos y vuelve a licuar

hasta obtener la consistencia deseada.

>
Una vez preparado tu batido, agrega 6 g (3 cucharaditas aprox.)
junto con los hielos y licua por 30 segundos

Este batido aporta Menos de Proteina

I calorfas

m: e ad'COFEPRIS: 223300201A1781 -
*Xtra Shake sabor a nuez no contiene nuez, su sabor se deriva de saborizantes
naturales y artificiales de avellana.
**El sabor coco contiene 56 calorias al prepararlo con agua y 140 con leche descremada.
El sabor a choco-avellana contiene 60 calorfas al prepararlo con agua y 143 con leche descremada. Los sabores:

con leche, dulce de leche, platano, pifia colada, fresa, vainilla y frutas tropicales contienen 95 calorias con agua y 178 con
leche descremada. El sabor cookies & cream contiene 98 calorfas con agua y 181 con leche descremada. Los sabores
a choco-avellana y coco aportan 9 g de fibra, el sabor cookies & cream 6 g y el resto de los sabores 3 g.

*** 26 g para el sabor a choco-avellana.

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

O 1 0S

ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS / EL CONSUMO DE ESTOS PRODUCTOS 7 O
DE QUIEN LOS USA

ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA IENDA'Y
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PROGRAMA BASICO

Programa Basico

JIHEHBALIFE

NUTRITION

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1780

ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS / SU CONSUMO ES RESPONSABILIDAD

DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA
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0 Herbalife® Numero 1

Polvo para Preparar Batido

@ Herbalife® Numero 2

Tabletas o polvo con multivitaminas,
minerales y vegetales

€@ Cell Activator

Contiene hongo shiitake

L HERBALIFE

Pide mas informacion
a tu Distribuidor
Independiente
Herbalife.

HERBALIFE
HUTRITIOMN

Herbalife,
fimero 2

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS / SU CONSUMO ES RESPONSABILIDAD
DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA
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COLAGENO EN POLVO

Colageno

Polvo con Colageno Hidrolizado
Vitamina E, Zinc, Selenio y Betaca
¢ Endulzado naturalmente con stevia
e Contiene péptidos de colageno

* Contiene colageno hidrolizado Veriso
¢ Aporta zinc, biotina y selenio

¢ Rico en vitamina C, E y betacaroteno
e Sabor limonada de fresa

iy .
- | HERBALI
e \.'mummgﬁ

Wetukzads Wirisol®, Vitamina €, Vitamina £, Zing,
Beacanteno, Bictina y Selenio

I saler limonada

SUPEENTO ALIMENTICIO
(ONTENIDO NETO 171 g

(L7817 if

e

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1787

30
porciones

16
calorias

#0831-$1,219

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO

ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA
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Modo de preparacion

Mezcla 5.7 g (1 medida*) con
240 ml de agua en un vaso y
mezcla por 30 segundos

*La medida viene dentro del producto

'_ +

Conoce todas
las recetas que
tenemos para ti
escaneando este
cédigo QR

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA
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TES
Thermojetics Concentrado de Hierbas
Mezcla para Té Instantaneo

e Contiene antioxidantes provenientes del té verde y té negro

e Mezcla 1.7 g (1 cucharadita aprox.) con 350 ml de agua caliente o fria
¢ Con ingredientes de origen natural

e Con cafeina 100% natural proveniente del té verde

e Sin edulcorantes

Modo de preparacion

§

/ Mezcla 1.7 g (1 cucharadita aprox.)
0

* ' w con 350 ml de agua caliente o fria

Polvo para Preparar Té Instantaneo
* Mezcla 0.8 g (1/4 cucharadita aprox.) con 240 ml Antioxi-

de agua caliente o fria dantes
e Con ingredientes de origen natural
e Sin edulcorantes

& Té Verde Sabor
- L granada

60
porciones

#0964-$872 #0963-$477 #0922-$477 #1638-$477
#1428-$741

30 Sabor 30 Sabor

porciones porciones porciones limén porciones chai

- & i-

El arte de crear.

Disfruta do los muevas bobldos que Herbalife tiene
para tl, plde lo tuya en tu Club de Nutricion mas
cercano. Conoce mos sobre ellos escanoondo el QR.

Nuovos Boverage Enhancors de Horbalifo, qua ponen color,
eabor y mdn textuna a lun babddion fl:lllnt“'ﬂl.qu

Mezcla 0.8 g (1/4 cucharadita aprox.)
con 240 ml de agua caliente o fria

Consutl
ENTE / ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS / = ALIMENTATE §

TOS PRODUCTOS ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LOS T HERBA /EL CONSU
QUIEN LOS USA Lr :




N-R-G

INFUSION HERBAL

N-R-G
Mezcla para Té Instantaneo de

Pekoe Naranja y Guarana Infusién Herbal
e Elaborado a base de Pekoe naranja niusion nerba

(t negro) y semillas de guarand Polvo para Preparar Infusion Herbal

Modo de preparacién « Con ingredientes de origen natural Infusion Herbal es una mezcla de ingredientes de origen natural que te
acompafia a cualquier hora del dia.

/-

#2131-$354

HERBALIFE
NUTRITION

ow

Mezcla 1 g (1/2 cucharadita aprox.)
con 250 ml de agua caliente o fria

Loss LRRNER

(IUTLELEE

§

¢ Con cafeina 100% natural, proveniente del

té verde, del pekoe naranja y del guarana e El balsamo de limon contiene numerosos compuestos que pueden
e Sin calorias contribuir a una sensacion de calma y relajacion*
¢ Sin edulcorantes e Agradable y suave aroma

* Contiene antioxidantes provenientes del balsamo de limdn
Sabor
manzana
verde

Sin 60 Sabor

TS original e Con ingredientes de origen natural

calorias

e Sin edulcorantes

— 5
Sabor Sin
} menta calorias
i . U g | T

{

#0085-$354 — :
| e .

Modo de preparacion

HERBALIFE
- NUTRITION

.H;H;(:f‘ i Mezcla 0.8 g (1/4 de cucharadita
b e Y aprox.) con 250 ml de agua caliente L
i | o fria. Agita durante 30 segundos. Palvo para preparar
” - § w _9-
@) 2
Y '
]ﬁ-‘-ﬂmu. = . ' ;

 CONENDO NETo 43 T 3

al =
* Fuente:
(Polyphenolic Composition and Antioxidative Properties of Lemon Balm VR I’-l;.'io
- (Melissa officinalis L.) Extract Affected by Different Brewing Processes All 1 pr'ecios
-#, ) authors Aleksandra Sentkowska, Magdalena Biesaga & Krystyna Pyrzy-
. = nskahtipsi//doi.org/10.1080/10942912.2014.960932 18 May 2015. SAN MENTE

—

e =
ERBALIFE
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Herbal Aloe Concentrado '

e Disfratalo con agua o mézclalo con tu bebida favorita
e Sabila

e Sin calorias

BEBIDAS DE ALOE N
™~ Modo de preparacion

www ] © L';

Llena 3 tapas del envase (15 ml) y mézclalas
con 120 ml de agua o té.

e Sin azucares afadidos

e Sabor mandarina, mango, uva y original

- Sin Ref i 31 4
calorfas EIrescame ™ norciones . sabores

Herbal Aloe Goncentrado
==wss=  sabor mango (1,8921)
m #1188-$2,227 126 porciones

VSRR |DNEnEA VNSRS

|
i =rbal Aloe { Herbal Alos
ncentraco Loncenirada

Herbal Aloe
Concantrado

Harbal Aloo
| Concentrada

Iib\:l 52

#2631-$616 #1065-$616 #1610-$616 #0006-$616

201A1779 Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

.\‘l._ CAM > ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS / SU CONSUMO ES RESPONSABILIDAD
IEREL ( DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA
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:NUEVO! ;

iDale un
impulso
&5 BN a tu dia!

Extracto de
guaranda
e inositol

#208K-$1,301

Sin azlicar y 30
solo 10 calorias [ sobres de

por porcién

Sabor
granada

ALIMENTATE SANAMENTE.
Mo se recomienda su consumo por nifios menores de 12 afios, mujeres embarozadas
a loctando, personas sensibles a la cofeing, ni la mezclo con bebidas alcohdlicas.

ALIMENTATE SANAMENTE.

31 | HERBALIFE 32 | HERBALIFE




Active Fiber
Complex Select
Polvo para Preparar Bebidas

e Contiene 6 g de fibra soluble e insoluble p—
e . e
e No contiene gluten Ay Yl

e Apta para vegetarianos

e Kosher, Certificado por Lakewood Kashrus
Organization

e Hecho sin ingredientes genéticamente modificados

#103K-$793

30
porciones

Modo de preparacion

Mezcla 9 g (1 medida**) con

+ 240-350 ml de agua, o agrégalo
r a tu batido, jugo o té favorito.

*=*  **La medida viene dentro del producto

Porque sabemos que cuidas
cada aspecto de tu vida,
tenemos para ti un producto SIN INGREDIENTES

con fibra, sin gluten y apto ~ Pritovsril

para vegetarianos.
Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1778 -~ Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios
_ ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / SU CONSUMO ES RESPONSABILIDAD DE ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / SU CONSUMO ES RESPONSABILIDAD DE
QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA
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Probiotic Advantage

Polvo con Lactobacilos - _.. SE—
*um -' aneden

« Contiene una cepa probidtica GanedenBC30° (patentada) Bl

* Disfratalo con agua o mézclalo con tu bebida favorita Bt L 3.8

* Solo 3.8 calorias por porcion : Galorias

e Agita el bote antes de cada uso

#1829-$708

Modo de preparacion

Agita el bote antes de cada uso. Afiade 1 g
(1 medida*) con 240 ml de agua y mezcla de 30
a 45 segundos. También puedes agregarlo a tu

comida o bebida favorita (caliente o fria).
*La medida viene dentro del producto

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 233300201A0883

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN-LO USA
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Active Fiber Complex

Polvo para Preparar Bebidas

. . ) 30
e Contiene fuentes variadas de fibra, como porciones

fibra de maiz, fibra de cafia de azucar, fibra
citrica y fibra de soya
) ) T Fuentes
e Tomalo 1 vez al dia . Y variadas

* Una porcion aporta 5 de los 30 g de fibra de fibra

que se recomienda ingerir al dia*

#2864-$707

Mezcla 7 g (1 medida**) con 240 ml de agua,
jugo, té o en tu bebida favorita

**La medida viene dentro del producto

y bebidas no alcohdlicas preenvasados-Informacién comercial y sanitari

30
porciones

Thermo-Bond®

e Aporta fibra soluble e insoluble Fibra

insoluble

* Toma 2 tabletas 3 veces al dia, junto con tus alimentos

e Contiene una.mezcla de fibras de celulosa, ; 3 veces
betabel, acacia y avena aldia

#0103-$458 i Fibra
soluble

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO /.ELL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA
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COMPLEMENTACION

Prolessa® Duo

* Contiene una exclusiva emulsién a base de aceites
vegetales altamente purificados (avena y de palma)

o Prolesss,
e Contiene acido linoleico conjugado g 0o

r i RPN ALIMENTICN
#1095-$928 S0 MM METE 1 7 g

Acido
linoleico
conjugado

7
porciones

Una vez preparado tu batido, agrega

@w A Pk OQ + @ 10.6 g (1 medida*) junto con los
aw ® o

hielos y licia de 5 a 10 segundos
*La medida viene dentro del producto

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1888

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA'Y DE QUIE

I
PRODUGTO
A

37 | HERBALIFE

Complementa tu nutricion

TC Formula

Tabletas Herbaceas con Extracto
de Té Verde y Té Negro

E

i
e Contiene ingredientes provenientes del té verde y té negro P
e Tomalo 3 veces al dia junto con tus alimentos

|
IEL TR Ty

e Su ingrediente de apoyo es el jengibre s |

#0077-$1,024

Anti-Snack

e Es una excelente fuente de cromo
- e Formulado con Gymnema sylvestre

E

e Toma 1 tableta dos veces a cualquier hora del dia Ar-Snack

i 'I.E!\"l.ll'ﬁ i

#0079-$704 ﬂ
=

DREERING MTC SR T

o
30
e == porciones

L]
-

eSS W Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1885
Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS / SU CONSUMO
RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA
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BARRAS CON PROTEINA

= gL
L= - -

Barras con Proteina Deluxe
Sabores vainilla con almendras y limén

e Es una excelente opcion para comer entre comidas
e \an contigo a todas partes

e Aporta 10 g de proteina

e Contiene tan solo 140 calorias

¢ Buena fuente de vitaminas del complejo B

*No etiquetado para su venta individual

Limén #0366-$618 Vainilla #0364-$618

ALIMENTATE SANAMENTE

39 | "HERBALIFE

I

140
calorias

14
porciones

Thermojetics Barra con Proteina

e Adicionada con vitaminas, minerales y fibra soluble
e Aporta 12 g de proteina
* Contiene tan solo 170 calorias

*No etiquetado para su venta individual

#3525-$498

14 Sabor a 170

chocolate calorias

porciones

| T — "';’ : -

ol
Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/.recios

ALIMENTATE SANAMENTE

I‘I ] 40 | HERBALIFE
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Aporta

159

de proteina

= P .' e 1 .‘ : Sl .. I. onstmelo como
iLlénatede g

\ ' = el ' 74 “ . ‘L : durante el dia,
sabor! ® %®- W

Thermojetics Polvo para Preparar . 0
; : _ . ontiene
Bebidas Sabﬂr'duraznﬂ‘mangﬂ ' aminodcidos

! esenciales

Agita el envase varias veces
antes de abrirlo. Vi
Mezcla 19.5 g (2 medidas*) con /0 =
240 ml de agua fria disfritalo. | vl ’
*La medida viene dentro [
del producto

L F ]
= o para
Pegarar Bebidas L\

. '_?..’%Em:n,:!_u.'lEHTlca:l
~ INBE NeT0 273 ]

A bl = - & o n y 4 r 4 y 4
— — RIS R K . iTomalo frio y refréscate!
. e, . b - s
Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1886 - - Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios
ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA
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PONCHE DE FRUTAS

Thermojetics Polvo para
preparar Bebidas

¢ Aporta 15 g de proteina por porcion
e Delicioso sabor ponche de frutas
e |deal para tomarse entre comidas

#3119-$663
14 15¢
porciones proteina

Sabor
ponche de
frutas

Modo de preparacion

Agita el envase varias veces antes de abrirlo.

Mezcla 20 g (2 medidas*) con 240 ml de agua fria y disfritalo.
*La medida viene dentro del producto

-

‘ “Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1884
ta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

MEDICAMENTO / SU CONSUMO ES RESPONSABILIDAD DE
QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / SU CONSUMO ES RESPONSABI
QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA

T
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i\ HERBALIFE® 24
ENHANCED
PROTEIN POWDER!

Desarrollado con una mezcla de 5 tipos de proteina derivadas
del suero de leche:

= Protaina aislada de suero de leche | = Caseina micelar

| «Proteina concentrada de leche ' «Proteina hidrolizada de suero de leche

[  Proteina concentrada de suero de leche | = Bajo en carbohidratos

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 233300201A0882

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA'Y DE QUIEN LO USA. HAZ DEPORTE.

o + WW + G

Mezcla 32 g (2 medidas) en 240 ml de agua o leche descremada antes o después del
entrenamiento a cualquier hora del dia.

A
HERBALIFE.
Sabor
natural
ENHANCED W e,
PROTEIN
POWDER ; /
o e -
VITAMINAS DEL COMPLEJOR

. SAFOR MATUSIAL
SUPLEMENTD ALIMENTICIO

\ir COKTENIDG SETD 6805 . SPORT

1#1120-$2,235

iy Caontiens vitaminas
24 4 gramaos de aminoacidos del complejo B
gramos | ————— ———————————— ar————— —
d tai - 3 "
sfc-l":;wmh: Proteina da liberacién prolongada Con L-glutamina

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios
ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. HAZ DEPORTE.
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Herbalifes Niimero 1 Sport

HERBALIFE » Ofrece 9 g de proteina de leche

m e Ofrece L-glutamina

e Contiene vitaminas Cy E

;::,_:ﬁl‘;";ﬁ'- e Contiene una combinacion de carbohidratos complejos y simples
5P 5 q q T
g * Sin colorantes ni saborizantes artificiales

Producto certificado por la National Sanitation
Foundation (NSF), organismo que regula los

#3492-§1,414 suplementos deportivos a nivel mundial.

Modo de Mezcla 26 g (3 cucharadas
12 aprox.) con 240 ml de leche
preparacion descremada o agua.

STRENGTH

* Rico en proteinas de suero de leche y caseina

T T—
HERBALIFE

e | a proteina de leche aporta aminodcidos de cadena
ramificada (BCAAs)* y L-glutamina

¢ Una porcion de 50.5 (2 medidas**) aporta 26.5 g de proteina

*Por sus siglas en inglés
**La medida viene dentro del producto

Producto certificado por la National Sanitation
Foundation (NSF), organismo que regula los

#3490-§2,405 suplementos deportivos a nivel mundial.

Agita el envase varias veces antes de
abrirlo. Mezcla 50.5 ¢ (2 medidas**) con
240 ml de agua. Agita bien. Consume
un batido al dia en los 30 minutos
posteriores a la actividad fisica.

Modo de —
preparacion g—+

-

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1887

HAZ DEPORTE / ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA

. Ds visitando herbalife.com._

O / EL CONSUMO DE ESTE PF l’|

" HAZ DEPORTE / ESTE PRODU
i i LO RECOMIENDA Y DE QUIE

i
A AN
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cR7 D RIVE Electrolitos

60
porciones

Contiene electrolitos, vitaminas B1 y B12 y carbohidratos
Ligero y refrescante sabor acai

/\‘ e
Producto certificado por la National Sanitation d
Foundation (NSF), organismo que regula los . t

#1473-6799 suplementos deportivos a nivel mundial.

Modo de preparacion

£ Mezcla 13.5 g (1 medida®) en = & Mezcla 27-40.5 g (2-3 medidas”)
250) & 250 ml de agua (de esta forma 53? = en 500 ml de agua (de esta forma
ul aporta 50 calorias). i aporta 100-150 calorias).

Herbalife?

*La medida viene dentro del producto

Herbalifee 24 BCAAs - = |
e Formula exclusiva de Herbalife con 5 g de \
aminodcidos de cadena ramificada, sabor natural a
manzana verde y sin endulzantes artificiales.
- .

{
e Tomalo de 1 a 2 veces al dia, antes, durante, o

después de entrenar

e Contiene una proporcion de 4:1:1 que contiene 3 g
de leucina, 1 g de valinay 1 g de isoleucina

¥ .
E *
#024K-$1,222 Producto certificado por la National Sanitation | # ' \
Foundation (NSF), organismo que regula los F - »
suplementos deportivos a nivel mundial.
) i  —
Modo de Ll / Mezcla 6.76 g (1 medida®) con
.7 ; ——
preparacion '_ 9, 400-500 ml de agua, mezcla y disfruta
*La medida viene dentro del producto
: 223300201A1980 Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios
O NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO HAZ DEPORTE / ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAM DE ESTE PRODUCTO

N LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA IENDA'Y DE QUIEN LO USA
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NUTRIENTES PARA TI NUTRIENTES PARA TI

Schizandra Plus Herbalifeg Pro

* Témalo 2 veces al dia junto con tus alimentos « Su férmula contiene EpiCor® Modo de preparacién

* Su ingrediente principal son las bayas de schisandra ¢ Complementa tu nutricidn con su exclusiva formula

* Excelente fuente de selenio, vitamina B6 y &cido ascorbico Mezcla 3.75 g (2 cucharadiitas aprox,)

* Contiene vitaminas G, D y zinc en 240 ml de agua o con tu bebida favorita
#1094-$441 e Delicioso sabor miel-limon y jengibre
e Constimelo todos los dias del afio
Vitamina Vitamina 30 -
porciones #2374-$952

30 Exclusiva Y Vitaminas mislatl)i(r)T:()n

porciones A formula : y jengibre
i _*—‘-‘

.
oy HERBALIFE.
ferbai

_—
LD e

achizandra Plus [

| p— gl
Rntzintr e furidsanmiien e
§ Maurdatia

Lh

e e o i,

s =

m x:xxga_ﬁx&hx:xuﬁiﬁ_hxh_ﬂuh_ —
- = N T T T . " — — —
NS N

S e
Publicidad IICOFEPR S:

e o e e
- JUCTO NO ES EL CONSUMO DE ESTE PRO S
INSABILIDAD DEQUIEN LO REGOMIENDA Y DE QUIEN LO USA

F = m




NUTRICION PERSONALIZADA

Herbalife; Numero 2 (Polvo)

e Es una excelente manera de complementar
una alimentacion equilibrada

e Proporciona 12 vitaminas: vitamina C, vitamina E, acido i
pantoténico, niacina, betacaroteno, vitamina B6, tiamina, § -
riboflavina, acido folico, biotina, vitamina B12 y vitamina D

e Proporciona 10 minerales: calcio, magnesio, potasio,

HE
zinc, hierro, manganeso, cobre, sodio, yodo y cromo S
e Témalo 1 vez al dia

#2364-$759

=Y | +@ +2o+@

Agrega 3.2 g (1 medida*) a tu batido y liciia durante 30 segundos. Agrega hielos y
lictia durante 20 segundos o hasta lograr la consistencia deseada
*La medida viene dentro del producto

R A

.r

AT AN T

- L

Herbalifee Niimero 2 (Tabletas)
* Toma 1 tableta 3 veces al dia junto con tus alimentos

e Proporciona 12 vitaminas: vitamina C, vitamina E, acido pantoténico,

b RSN
niacina, betacaroteno, vitamina B6, tiamina, riboflavina, acido folico,
biotina, vitamina B12 y vitamina D

-
AL RERARAR LN

 Proporciona 12 minerales: calcio, fosforo, magnesio, potasio, zinc,
hierro, silicio, manganeso, sodio, cobre, yodo y cromo

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1891

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA

RBALIFE

s ¢ .
Consulta los precios actualiﬁdos visitando herbalife.com.mx/precios

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO/ EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA
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\

PARA NINOS \

Diseinado para niios de

-

entre 4 y 12 aiios, que ™\ £
-~ ]
se enf:m_antran enetapa { "\ , L DELICIOSO
~ de crecimiento y desarrollo ! sabor a
| V£ - s moras

- I ol
:Tq- e -~

Modo de preparacion

w ++d Kid’s Splash

Mezcla 5 g (1 medida®) de Kid's Contiene colina
Splash en 250-350 mi de agua fria. * Una porcién diaria aporta micronutrientes
Revuelve hasta disolver y espera de como calcio, colina, magnesio y vitamina D
1a 2 minutos antes de consumir. * Sin edulcorantes artificiales ni aziicares
*La medida viene dentro del producto afnadidos

» #095K-$916 30 porciones

0% Selngh
mmm o

=
I_" Aoionantes ol
] MEKION

ublicidad COFEPRIS:
00201A188 "

mE’STE PRODUCT(

L CONSUMO DE ESTE PRODUCTO

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
DAY DE QUIEN LO USA ;

ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA




NUTRICION ESPECIFICA

Acido alfa

lipoico

J/ HERBALIFE

BRABIA (Wi

Wk =

E

WMHMGD

CONTENIDO NETO 33,99

A

"

Extracto 30
Pycnogenol®[ Resveratrol F o granada/| porciones

-
3
oAb
Arandanocon =
b ?:'hrwe rales. =
{ Vitaminas ]
¢ yluteina '
;. L -’ ._,:-q.l:-:
| Ve . e
1l Lgld RNTICK -
o v
il n
(ONTENDOMERD 2199 P
T R

Balance-M

e Contiene extracto de Bacopa monnieri, acido félico,
vitamina D y vitaminas B12 y B6

#101K-$836 30 porciones o
Balance-M &

» A A ﬂ — T#

i Vo NweiTon pertl

CONTERIDG) NETD 16,5 9 ==



iBetaglucanos
de Herbalife!

Es un polvo para preparar bebidas sabor vainilla que contiene
OatWell™, betaglucanos de avena.

e Contiene una alta concentracion
de betaglucanos de avena
e Aporta 1.5 g de betaglucanos por porcion
e Aporta 3 g de fibra por porcion
e Sin saborizantes ni edulcorantes artificiales
e Cero azucar

Formulado con
OatWell

oat beta-glucan

FEgUCanos o

Pol pora preparar bebida con
Satfucangs o avena sin saborizantes
N eskorantes anificiales

e —

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO /88U CONSUMO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y.DE QUIEN LO USA
A i

9
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Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1896
Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios
ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / SU CONSUMO

ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA
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PARA EL PARA EL Y ELLA

~ A
s ) = (D)
® Niteworks
Prelox AZ“I e Su exclusiva formula fue desarrollada junto con el Dr. Louis Ignarro, galardonado
« Su formula patentada proporciona Pycnogenol® (un extracto de pino marino con el Nobel en Medicina*
rico en polifenoles) y L-arginina e Aporta L-arginina, L-citrulina y acido alfa lipoico
¢ Fue desarrollado para ser consumido por los hombres Sabor
1 L T "

* Respaldado por el Dr. Louis Ignarro, galardonado con el Nobel en Medicina* | porciones = L-arginina = L-citrulina = ﬁﬁ%onr a nni?nné%_ i <

* Toma 1 tableta 2 veces al dia - ' -

#0039-$1,600 30 porciones Modo de preparacion
4 Mezcla 10 g (2 medidas**) en 240

+ w ml de agua fria. También puede
W mezclarse con agua gasificada o jugo.
**La medida viene dentro del producto.

#3150-$1,655

W HERBALIFE.

i Heswork

Pt bara Prepasar Bebids i . y 3 i :"'I:{E\'-‘DI‘I"CS*

Folvt para. Praparat Bebidas

’
SR A TR e

CONTERIDO NETD 130g

EAL T3 101

=
Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1977

=

o

*El Dr. Louis Ignarro, galardonado con el Nobel en Medicina, es un consultor cientifico de Herbalife Nutrition. Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1894
La Fundacion Nobel no esta afiliada a Herbalife Nutrition y no examina, aprueba ni endosa los productos alie Nutrition Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO . : . ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / SU CONSUMO ES RESPONSABILIDAD
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA ! Li DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA

61 | HERBALIFE
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PARA EL Y ELLA

Garlic Plus

e Esta formulado con todas las propiedades del ajo

Herbalifeline®

* Respaldado por el Dr. Louis Ignarro, galardonado con el Nobel en Medicina*
o Facil de digerir e Toma 1 tableta al dia junto con tus alimentos
e Toma 1 capsula 2 veces al dia junto con tus alimentos ¢ Contiene vitamina C

e Las capsulas de aceite de pescado proveen una fuente segura de acidos #0032>$ Ve

grasos Omega 3 de origen natural (EPA y DHA) 30

porciones

Vitamina C

#0065-$851

Otros
nutrientes

*El Dr. Louis Ignarro, galardonado,
con el Nobel en Medicina, es un
consultor cientifico de Herbalife
Nutrition.

La Fundacion Nobel no esta
afiliada a Herbalife Nutrition y no
examina, aprueba ni endosa los
productos Herbalife Nutrition

il v |

HERBALIFE
NUTRITION

Herbalifelines
Ciprutas de Aceite de Pescato

FLMENTD ALIENTIOND Imgiiah
i e - P
Ll

(NTENIDONETO 684 anlimmae

onsulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios’ r

FESTERRC Sfonre N ME| TO /El J : O FAs ogh LAt ; ] i _IjC"f’Q NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO" -
e e A ; ENDA N =", - Ty ' =754 38 _ ONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA'

A LN Ll v C = ey .
63 | HERBALIFE Ty WY = ..-'-""‘ = —— = : - ) - r\"-':" s s - W64 | HERBALIFERSS




B Woman’s Choice

¢ Contiene isoflavonas de soya,

raiz de pueraria y baya de agnocasto
- e Toma 1 tableta al dia

#1061-$960

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTERBRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE G QlSA
65 | HERBALIFE O]
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PARA ELLA
t.

Cell-U-Loss

» Toma 1 tableta 3 veces al dia junto con tus alimentos
e Contiene una mezcla de hierbas ricas en fitonutrientes
 Formulado a base de pelo de elote (seda de maiz)

#0370-$465 30 porciones

Xtra-CGalcio Advanced

(Polvo)

e Contiene calcio, vitamina D y minerales
e Una porcion aporta 1,000 mg de calcio

#1841-$391 40 porciones

Modo de preparacion

Agrega 3.1 g (1 cucharadita
aprox.) a tu batido o bebida
favorita y licua o mezcla durante

“Brva

- ap‘ 3

30 segundos

1,000 mg
de calcio*

RODUCTO

-

Xtra-Cale Advanced
(Tabletas)

e Toma 1 tableta 3 veces al dia junto con tus alimentos
e Una porcion aporta 1,074 mg de calcio

#0565-$331 30 porciones

Minerales

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1979

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios
r ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA
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@ Limpiador Citrico para la Piel
Clinicamente probado para lograr una reduccion en la grasa de la piel
después de un solo uso.

© Gel Limpiador de Sabila
Limpiador a base de sabila, perfecto para piel normal a seca que suaviza e
hidrata la piel.

@ Tonificador Energizante de Hierbas
Tonificador facial infundido con sabila, que le proporciona hidratacion a tu
piel, mejorando el aspecto cansado.

@ Serum Reductor de Lineas de Expresion
Reduce la apariencia de arrugas y lineas de expresion.

© Gel Reafirmante para Contorno de Ojos
Gel para uso de dia que ayuda a mejorar la apariencia de firmeza de la piel
alrededor de los 0jos.

@ Crema Hidratante para Contorno de Ojos
Crema para uso de noche que disminuye la apariencia de lineas de
expresion y arrugas alrededor de los ojos. Intenso efecto hidratante en la
piel después de ocho horas. Clinicamente probado.

SALUD ES BELLEZA
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#0766-$432
#0765-$432
#0767-$387

#0768-$1,050

#0770-$735

#0771-$735

Linea SKIN

@© Crema Humectante FPS 30
Crema humectante para uso de dia, de larga duracion, que deja la piel tersa,
suave y radiante y a la vez proporciona una proteccion UVA (son los rayos
que penetran mas profundamente en la piel) / UVB (son los rayos que tienen
efectos visibles a corto y largo plazo y que pueden causar cancer de piel).

Crema Hidratante de Noche
Hidratacion de largo plazo que te permite despertar con una piel mas suave
y tersa.

@ Exfoliante con Arandanos para el Cutis
Exfoliante rico en antioxidantes con semillas de arandanos para una
completa exfoliacion de piel, que ayudara a que sea mas suave y tersa, con
una fragancia fresca y frutal.

@ Mascarilla Limpiadora de Arcilla con Menta
Clinicamente probado para mejorar el aspecto de los poros en un solo uso.
Un toque de menta verde y romero estimula tus sentidos mientras deja tu
piel més suave y tersa, eliminando exceso de grasa e impurezas.

Clinicay

dermatologicamente

probados

#0899-$724

#0774-$793

#0772-$333

#0773-$411

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

SALUD ES BELLEZA
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Programa basico

' I II | II Normal a Seca 41492

¢ Que significa tener
UN ESTILO DE VIDA

e eI e (4 productos)  $2,335 9
0 + |
i Normal a Grasa 44 496 Por Marien Garza, Integrante del Consejo Consultor de Dietistas
4 7o = (4 productos)  $2,335
-1 = ITh = Hoy més que nunca, nos enfrentamos a la biisqueda de vivir y no Gnicamente sobrevivir.
S e e — = = La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) es autoridad en el tema de conceptualizar este

- — . . estado en la humanidad. Su definicion es claray muy completa, un estilo de vida saludable,

Debes seleccionar entre Limpiador para Piel Normal a Grasa o Piel Normal a Seca. “es aquel en el que se mantiene una armonia y equilibrio en la dieta alimentaria, actividad o

gjercicio fisico, vida sexual sana, conduccion segura, manejo del estrés, capacidad intelectual,

P rog ra m a i nterm ed i o _recreacién (sobre tgdo al aire Iil_)(e) descan_go, higiene, paz espiritual, buenas relaciones

interpersonales, asi como también la w €on nuestro entorno, entre otras”.

Normal a Seca #1493
I I l (7 productos)  $4,852

0
= . = ”I ||l Normal a Grasa 41497

(7 productos)  $4,852

a
3

%ﬂ = =
| EDES seleccionar entre Limpiador para Fiel Normal a Grasa 0 Fiel Normal a oeca.

Programa avanzado

Normal
+ aSeca #1494
proutog 257 Encuentra
: Normal #1498 este y otros
a | Il I ||I II aGrasa $5,595 rticul
. I Il I || 1:'3 (9 productos) gcanlgqlélo?stse

2| Snime Debes seleccionar codigo
Babis = e g entre Limpiador para
) - = — = rwwsw s ww  Piel Normal a Grasa o

i gl ; % Piel Normal a Seca.
711 HERBALIFE = SALUD ES BELLEZA o ERBALIFE

P ——




HERBAL ALOE

Formula mejorada
que cuida tu piel
al maximo

Herbal Aloe gel corporal

erpal Aloe

con aloe gel corporal

e Ayuda a eliminar la resequedad
. -}
e Ligero y refrescante
e Contiene extractos de sabila
e ingredientes botanicos
e Ayuda a hidratar y suavizar tu piel

e Sin parabenos ni fragancias afnadidas

#0413-$290

iPRUEBALO YA!

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios
SALUD ES BELLEZA
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con aloe

Suaviza e Hidrata

|

Herbalife?

ES LA MARCA

EN SUPLEMENTOS
ALIMENTICIOS

EN MEXICO®

DIARIAMENTE, MAS DE

800 MIL

MEXICANOS CONSUMEN UN BATIDO
HERBALIFE PARA COMPLEMENTAR
SU ALIMENTACION

¢Te interesa generar INGRESOS EXTRAS con HERBALIFE?
Contacta al Distribuidor Independiente Herbalife que te compartio este catalogo
0 llama sin costo al 33 3884 8586

ALIMENTATE SANAMENTE / ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS. EL CONSUMO DE ESTOS
PRODUCTOS ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA.



#5C00

M $347.50

|
=
2
z

Conoce mas i
promociones exclusivas
para Clientes Preferentes [
escaneando este 43
codigo QR.

iRegistrate como

Cliente Preferente )
WMl Fo o S

- =an = q y Al registrarte como Cliente Preferente jya ganaste una increible maleta deportiva! para
Herballfe NUtrltlon Foundatlon apoya Ia allmentacmn obtenerla, ingresa a MyHerbalife.com y agrégala a tu carrito de compra junto con tu producto
de 14,300 niios en 40 instituciones parte del programa y recibela en tu domicilio sin costo de envio.

Casa Herbalife en México. Ayudanos a seguir cumpliendo

sus suefos y su buena alimentacion.

Dona con el SKU 266H

{UNETE Y LLEVATELA YA!

ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS. EL CONSUMO DE ESTOS PRODUCTOS I I
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA. I

hnfmexico@herbalife.com
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Al unirte a Herbalife inicias con— | ““":g"m"':n“mf
un 25% de descuento en todos ¥

nuestros productos y puedes |
alcanzar hasta un 50%.

ma una oportunidad unica

Distribuidor Independiente Herbalife:
Nombre: e

Teléfono:

R47 19947MX | 0224

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA
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Herbalife México www.facebook.com/ @mxherbalife
HerbalifeMexico/
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