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Srodek spozywczy zastepujacy positek do kontroli masy ciata

Formuta 1, zawierajaca biatko sojowe wysokiej jakosci, blonnik, witaminy i skiadniki mineralne, oferuje zar6wno wspaniate odzywienie, jak
réwniez wygode stosowania. Mozesz delektowat sie koktajlem Formuta 1 jako pozywnym $niadaniem, obiadem lub kolacja, by wspierac swoj
aktywny styl zyca i realizacje celow awiazanych 2 zarzadzaniem masa ciafa®. Koktajl Formuta 1 zawiera 26 witamin i skfadnikow mineral

wiym witamine pomagaw i i oraz witamine C i
uczucia zmeczenia i znuzenia. Formuta 1 zawiera skfadniki pochodzace ze zrédet odpowiednich dla wegan. Nie zawiera sztucznych aromatow i jest
bezglutenowa. Nie musisz juz wybierac miedzy zdrowymi positkami a wygoda - koktajl Formuta 1 przyrzadzisz fatwo i szybko!

SPOSOB UZYCIA: Delektuj sie koktajlem Formuta 1 codziennie jako pozywnym posilkiem. Delikatnie
wstrzasnij przed kazdym uzyciem, aby zawartos¢ nie osiadta na dnie. Aby przygotowat pyszny
koktajl wymlesza] 2 mlarkl proszku (ok. 26 g) z 250 ml zimnego, pottlustego mleka (1,5 % ttuszczu).
weganskiego koktajlu bezlaktozowego, wymieszaj dwie miarki
Formuly 1 (ok. 26 g) z dwiema ' miarkami Protein drink mix wegariskiego (ok. 28 g) 2300 ml wody.
Stosuj ten produkt w zbilansowanej i zrdznicowane] diecie w potaczeniu ze zdrowym, aktywnym trybem Zycia.

HERBALIFE
NUTRITION.

Formuta 1 « Formula 1

Porcja: ok. 26 ¢

Ena porcija: 26 g
Liczba porcji w opakowaniu: ok. 21

Stevilo porcij v pakiranju: 21
Na 26 g produktu zmieszanego
2250 ml pottustego
mleka (1,5 % thuszczu)
Na porcijo, tj. 26 g
2250 ml delno posnetega
mieka (1,5 % mascobe)
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Wartos¢ energetyczna  Energijska vrednost .. . 1494 kJ
356 k

Informacja o wartosci odzywczej
Podatki o hranilni vrednosti

Na 26 g produktu
Zmieszanego z 2 miarkami
PDM Weganskiego i 300 ml
wody + Na 26-q porcijo z

2 mericama PDM Vegan

in 300 ml vode

SKELADNIKI: lzolat biafka sojowego,
fruktoza, inulina, bezglutenowy bionnik
owsa, olej sojowy, mieszanina mineralow
(sole wapniowe kwasu cytrynowego, tlenek
magnezu, fumaran zelaza (I, selenian

(V) sodu, tlenek cynku, weglan manganu,
chlorek chromu (I} jego szesciowodzian,
jodek potasu, cytrynian miedzi (1), sole
potasowe kwasu ortofosforowego, emulgator
(lecytyna sojowa), sproszkowane iemie
Iniane, substancje zageszczajace (quma
ksantanowa, guma quar), naturalne aromaty,
mieszanina witamin (kwas L-askorbinowy
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* Dla kontroli masy ciata: Zastapienie dwdch gfownych positkow dziennie w diecie niskokalorycznej Thuszcz » Masobe........................ 809 (wit. ), octan DL-alfa-tokoferylu (wit. ),
|| $rodkami spozywczymi zastepujacymi positek, do kontroli masy ciata, pomaga w utracie wagi. Zastap dwa H - wiym + od tega: amid kwiasu nikotynowego (niacyna), I
| posilki dziennie smacznym koktajlem Formufa 11 zjedz jeden inny zbilansowany positek. O taj O Zywczy kwasy tluszczowe nasycone » octan retinylu (. A), D-biotyna |
| *Dla zbil go odzywiania i zachowania masy ciata: Zastapienie jednego glownego positku nasicene mascobe. ... 160 300, 07g (biotyna), D-pantotenian wapnia (kwas
| daiennie wdiecie niskokalorycznej rodkiem spozywczym zastepujacym posifek, do kontroli masy ciafa, L H vy tuszaone ednonienasycone - Eanlotenoxxy), choleralcyfgro\ (W'ﬁ D) I
L l pomaga w utrzymaniu masy ciafa po jej utracie. Zastap jeden positek dziennie smacznym koktajlem u t r I t I O n a S a e m IX enkea nenasiene mesiobe .. ... 139 15 059 was perafomonogutaminowy (kvas |
— Formula 1 zjedz dwa inne zbilansowane positki. kwvisytﬂuszczqwe mequweglasycone ' foll'%"g{()s fr'llofvhv"?o;é)w':hgﬂéﬁg‘g’fggﬁ:‘n
pozywaj takze pozywne przekaski, by zaspokoi¢ dzienne zapotrzebowanie swojego organizmu na kalorie. et ) g .
| Spozywaj takz I Z y kaski, b k i¢ dzi y bowani s j i kalori " A Wéeg(\oxog:nn;S-K(e)gmavsfrﬂd?au FWIYI B1)yc§|anokoba\amma (wit. B12) ! I
Przechowywac w zamknietym opakowaniu, w chodnym i suchym miejscu. Proszek do sporzadzenia koktajlu wivm: cukay + o boflawina it 82), chlorek sodu, barurik
| 30-dniowa gwarancja zwrotu pieniedzy. Produkty Herbalife Nutrition sa dostepne jedynie u Niezaleznych Dystrybutorow Herbalife Nutrition. z . . . . dt¥ o \r{‘]k . ( eta-karoten) sﬁbsta{nc'a o dzqca’( likozyah I
rodukt ten moze byc stosowany przy diecie niskokalorycznej oraz z innymi artykutami spozywczymi, przy e : . r
| Produk e by¢ diece niskokaloryczne ora  nnymi artykulami spozywezymi Srodek_ spozywczy zastepujacy positek do kontroli mgnnﬁ?f Psreahra?glke g e, s plmszkowany%wocly y |
| reqularnej aktywnosci fizycznej. Produkt stanowi tylko czes¢ diety o ograniczonej ilosci energii, ktdrej masy ciata Biko - Befakovine v papai sproszkowana’natka pietuszt |
niezbedng czescia sa inne Srodki spozywcze. Wazne jest utrzymanie odpowiedniego poziomu spozycia plynow. : 5 1. soroszkowany owoc iagody, Sproszkowan
| Prosimy o dokfadne stosowanie sie do niniejszych instrukcji. Herbalife Nutrition zaleca konsultacje z lekarzem Nadomestni obrok za nadzor telesne teze 50+l o RWSH Oevocgraﬂamy’ substgngcja{)’rzgcimbrylaquca |
p.rzed rozpoczeciem stosowania dowolnegt_) programu kor]troli masy cia)la, Program drowej koqtyqli masy « 26 witamin i sktadnikéw mineralnych WITAMINY « VITAMINI o ppy+++ | (dwutlenek krzemu). Substandja sodzaca
| ciafa powinien zawierac umiarkowane spozycie kalorii, zbilansowana diete i regulamg aktywnos¢ fizyczna. » Wysoka zawartos¢ biatka Witamin A « Vitamin A 8%, B S244gRE.... 66 % | Pochodzacaz natualnego ddla. Ostaeirie | |
| Najlepiej spozy¢ przed / numer partii: Patrz spéd opakowania « 26 vitaminov in mineralov Wiamina D « Viamin D Y. ) 40”9‘ 79 | da ale‘r)g_ikdw: at\elzgtenyzaznaczono |
| MASA NETTO: 550 g e « Visoka vsebnost beljakovin ) mmg:imm i - iw ggg{xvi?g[lgo\eatssir]niﬁihbeljakovin |
: - i e o Vit fruktoza, inulin, ovsene viaknine brez
| Nadomestni obrok za nadzor telesne teze mm‘:a %an‘]’i‘;am'"c - Z % qltene, ojino e, meaica minerdlor | |
Formula 1, narejena iz visokokakovostnih sojinih belj vlaknin ter vitaminov in mineralov, zagotavl no prehrano in prirocen obrok. Ryboﬂawina « Riboflavin L Ae% (kalcuev (Itra?, magneyp{ OkS\d, ZE.\GZOV
Napitek Formula 1 spijte za hranljiv zajtrk, kosilo ali vecerjo v podporo svojemu aktivnemu nacinu ivljen jiem glede nadzora telesne teze*, ! - fumarat, natrijev selenit, cinkov oksid, |
Napitek Formula 1 vsebuje 26 vitaminov in mineralov, vkljucno z vitaminom D, ki prispeva k delovanju imunskega sistema, in vitaminom C, ki Niacyna « Niacin ... L TT% karbonat k Klorid
T o manganov karbonat, kromov (1) Klorid,
| prispeva k zmanjSevanju utrujenosti in iz¢rpanosti. Formula 1 je narejena iz sestavin, primernih za vegane, ne vsebuje glutena niti umetnih barvil \Witamina B6 + Vitamin B6 69 % " " |
in arom. Ni vam treba ve¢ izbirati med zdravimi obroki in prirocnostjo: napitek Formula 1 se pripravi hitro in preprosto! N o o kaluev de\d, bfkaV _qtrat), ka\uev fosfat,
| [ NAVODILO ZA UPORABO: Napitek Formula 1 spifte vak dan, kot hranljiv obrok. Plastenko pred Kivasflloy - ona kisina -« T | emulgato sfi cii), lanenosemev | |
uporabo nezno pretresite, saj se vsebina lahko posede. Za pripravo okusnega napitka zmesajte dve Wiaming B2 « itamin B12 3% | prahu, sredsti za gostte (ksantan quni,
| merici (26 g) prahu 2 250 ml hladnega delno posnetega mleka (1,5 % mleéne maséobe). Ce pa zelite Biotyna « Biotin.............. + 16% | quar gumi), naraune arome, meanica |
| napitek, ki je primeren za vegane in Ze naravno ne vsebuje laktoze, zmeSajte dve merici Formule 1 mak \,\,\—__#’_/ Kiwas pantotenowy « Partotenska kisina - 67 % | itaminov L-askorbinska kisina (. ), - — -
(26 g) z dvema mericama Protein Drink Mixa Vegan (28 g) in 300 ml vode. Ta izdelek uZivajte v okviru O smaku ;Kmow MINERALNE  MINERALI 0% Daftokofer acetet . E),nkotinamid
| uravnotezene in raznovrstne prehrane v okviru zdravega in aktivnega nacina Zivljenja. ananasowo-kokoso cg}“ k K‘# i - T On (niacin), retini acetat (it. A, D-bioti (biotn), |
**Za nadzor telesne teze: Nadomestitev dveh glavnih dnevnih obrokov z nadomestnim obrokom pri k . I i o o ord. S kalciev D-pantotenat (pantotenska kislna), |
| energijsko omejeni prehrani prispeva k zmanjanju telesne tee. Zaufijte en hranljiv obrok, dva obroka pa OKUS pineapple COoCOo opn + Rald)... holekalcierol (vit. D), Fleml'mO"Og‘me'"Ska |
| zamenjajte z odlicnim napitkom. naturalne aromaty | naravne arome :’?;fgoﬂrez anezq - ;m kﬁ:‘dn;kgmﬁdﬂsl?m (U?tklgg)n t(:lam | |
** Za zdravo prehranjevanje in ohranjanje telesne teze: Nadomestitev enega od glavnih dnevnih obrokov zawiera cukier (fruktoze) i substancje S Jelazo » Jelero,. % g\'drokl ot it B1), canokobalamin it 812), |
| 7 nadomestnim obrokom pri energijsko omejeni prehrani prispeva k ohranjanju telesne teze po zmanjsanju i i . TRONC Wit B CdnoKotaiaiii W 12l
telesne tee. Zauzijte dva hranljiva obroka, en obrok pa zamenjajte z odlicnim napitkom :{:gﬁgf: ((ssttee‘\;;r:)g) |5 stadkorjem (fr€E8 ; Gk » Cink .. 49 % | ribofiavin (it B2), natiev Klord, barvilo
S - i A A P ied: » Baler .. ... 82% | (beta-karoten), sladilo (steviol glikozidi iz
| ;vole_?lje vavezis kail)or;|s!<_|m vrll:l)sz()im Iah!m dolslezete tudi z uzivanjem hranljivih prigrizkov. Margan + Manger " 90%| stevie),papaja rah, st ptesav ¥
|t vt ot it o ok s st s 3 e v, ol 8
| Tad|zd$|§I§ je r:(a‘menje.n ;a uporsbo v oéwry prdehrang 7 mgnjmlm vrllo§9m kzaloru in skupgllz dLugml vl ter ob Holbden » Molbien , T | dok d)’. Sladio o naraiega 20, Nasvet 3
| redni fizicni aktivnosti. Pomembno je, da Cez dan spijete dovolj tekocine. Zgornja navodila skrbno upostevajte. odedod .. 230 9 78% | a2 lergiami: glede alergenov prebee S
ftatn s s o b ot s s e e |t s o :
I prehrano in redno telesno aktivnost. ' A Dystrybucja « Distribuira: HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S.a R.L. N <
| Serija (lot); uporabno najmanj do: Na dnu embalaze 16 Avenue de la Gare, L1610 Luxembourg 2 8
: ’ x J . : e :;2:3‘?; Przedstawicielstwo w Polsce: HERBALIFE POLSKA SP.Z 0.0., Eurocentrum Office Complex LO) lago odnosise do opakowania + ogotip velja za plastenko —
| |NETO KOLICINA: 550 g VLAKNINE Al Jerozolimskie 134, Budynek Gamma, Pietro 10, 02-305 Warszawa HOPE' ©2022 HERBALIFE NUTRITION
[ ] |
Overlan Overlan



