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g Inlocuitor al unei mese pentru controlul greutatii n’aﬁ::;g:zeg atii nutritionale |
% .. . . . . L H E R BA LI I E Nr. pori intr-0 cutie: 19 26 g per portie cu 250 ml 26 g per portie cu 250 ml
3l Formula 1 fard soia, lactoza si gluten constituie o masa delicioasd, care ofera o combinatie lapte semidegresat bauturé din soia |
8| excelenta si echilibrata de proteine de inaltd calitate, fibre, vitamine si minerale. N U I R I I I 0 N ® Pentru 100 g (1,5 % grasime) (fortificatd) |
< Formula 1 iti ofera atat nutritie excelenta cat si comoditate, totul intr-un shake delicios. Valoare energetici.................... 168K 902K 846k
8‘ Savureazd shake-ul Formula 1 ca un mic dejun nutritiv, pranz sau cind pentru a sprijini o - 201 keal |
] obiectivele pentru un stil de viata activ si controlul eficient al greutétii corporale*. Grdai;"?;}é- """"""""""""""""""""""""""""" 619 |
E‘ Shakt.e-ul Formula 1 contine 25 de vitamine ;llm.lnerqle, inclusiv vitamina D care contribuie Ia" NU CONTINE SOIA, LACTOZA SI GLUTEN T IO |
functionarea normala a sistemului imunitar si vitamina C care contribuie la reducerea oboselii acizi grasi mononesatural
1 | . s o aac noli o |
si extenudrii. Formula 1 acizi grasi polinesaturati
| [ Formula 1 contine proteine din mazare si ingrediente provenite din surse vegane, este fara . - Glucide. ... I |
lactoza, gluten si coloranti artificiali. din care: zaharuri
| || Nu vei mai fi nevoit sa alegi intre o masa sandtoasa si una usor de preparat - shake-ul a e | I I IX n u r I IV Fibre. . ... I
| Formula 1 se preparé rapid si usor! E;?ze'”e - |
L l MOD RECOMANDAT DE UTILIZARE: Savureaza un shake Formula 1 in fiecare zi, echivalent cu 0 masa R vimamme |
- nutritiva. Agitd usor recipientul inainte de fiecare utilizare, deoarece continutul se poate sedimenta. Inlocuitor al unei mese pentru Vitamina A
| Pentru a prepara un shake delicios fara soia si gluten, amesteca doua masuri de pudra (26 g) cu o Vitamina D |
| 250 ml de lapte rece, semidregresat (1,5 % grasime) sau pentru un shake fara lactoza si gluten, controlul greu'ta‘,:" Vitamina E . . |
amestecd cu 250 ml de bautura din soia fortificata. Savureaza acest produs in cadrul unei diete echilibrate « 25 vitamine si minerale Vitamina K
| si variate, ca parte a unui stil de viatd activ si santos. N T |
| * Bogat in proteine |
| Rapid si usor de preparat " |
| VitaminaB6....................... |
Addfolic ...
| — Vitamina B12 | @
| @ Biotind..... - |
Adid pantotenic . .............oooiiins
| we- + J + iR |
Lo . . Potasiu. .. 1793 mg
| 2 masuri 250 ml de lapte semidegresat agita sau Caldiu. . ... 330mg |
| sau bautura din soia fortificata amesteca Fosfor. . 923mg |
Magneziu. 431mg..
| * Pentru controlul greutatii: Substituirea cu inlocuitori a doud mese principale zilnice din cadrul unei diete Fier..... - 27mg... I
| hipocalorice contribuie la pierderea in greutate. Inlocuieste doud mese pe zi cu cate un shake delicios Formula 1 ?nc s 112 mg... |
si consumd o singurd masa echilibratd. Muapnmz;ﬁ 1 mg a o
| * Pentru o alimentatie echilibrata si mentinerea greutatii: Substituirea uneia dintre mesele principale zilnice - Selengiu v Y Iig v I~ B
| din cadrul unei diete hipocalorice cu un nlocuitor contribuie la mentinerea greutatii corporale dupd pierderea CuU aroma d e om . "9 i - |I |
n greutate. Inlocuieste o masa pe i cu un shake delicios Formula 1 si consumé doud mese echilibrate. = Molibden B
I iti poti atinge obiectivul caloric zilnic si prin consumul unor gustari nutritve. Zzmeura & " B I| |
| A se pastra cu capacul inchis, intr-un loc récoros si uscat. ClOCOl até a I bé * Consumul de referinta |
| Ze gar:.an@eaza rz;t:t;!relabbgnllllor :n dtermjn dleH30bdff1|::. Acgst produs cu o formula exclusiva este disponibl cu zahar (fructoza) si indulcitor (stevie) i INGREDIENTE: izolat proteic din mazare (45 %), fructoza, inulind, fibre din ovéz fara gluten, ulei de sofranel, fosfat de potasiu, amestec de |, ,
oar prin intermediul Distribuitorilor Independent; Herbalife Nutrition. o : \ minerale (citrat de calciu, oxid de magneziu, fumarat feros, selenit de sodiu, oxid de zinc, clorura de crom (I, carbonat de mangan, ctrat de > %
| Acest produs este destinat s fie utilzat numai ca parte a unei diete cu valoare energeticd redusd, alaturi de alte 1 cupru, iodura de potasiu, molibdat de sodiu), emulsifiant (ieciting din floarea soarelui), pudra de seminte de in, arome, agenti de ingrosare (quma | S —— g o
| alimente care constituie componente necesare ale unei astfel de diete, in combinafie cu o acivitate firica regulatd. \ de xantan, gumé de guar), colorant (rosu sfecl3), amestec de vitamine (acid L-ascorbic (it. ), acetat de DL-alfa-tocoferil (vit. E), nicotinamida —C 3T O
Este important sd se consume zilnc o cantitate corespunzatoare de fichide. Este important s& se respecte fntocmai \ (niacing), acetat de retinil (vit. A), D-pantotenat de calciu (acid pantotenic), D-biotina (bioting), colecalciferol (vit. D), acid pteroilmonoglutamic 5 S
| aceste instructiuni. | (acid folic), filochinona (vit. K), clorhidrat de piridoxind (vit. B6), riboflavind (vit. B2), clorhidrat de tiamina (vit. B1), ciancobalamind (vit. B12)), o [we)
| Herbalife Nutrition recomanda ca, fnainte de inceperea oricarui program de control al greutdtii, sa consultati un \ aroma naturald, indulcitor (glicozide derivate din steviol), clorurd de sodiu, L-metionina, pudrd de fruct de papaya, pudrd de ierburi de patrunjel, 2
| medic. Un program sanatos de control al greutatii trebuie sd includa un numar restrans de calorii, o alimentatie \ pudra de fructe de afine, pudra de fruct de rodie, agent antiaglomerant (dioxid de siliciu). Indulcitor din sursa naturala. 3
echibrats 5 achitte fica requiaa. \ FPSNE  istbutor HERGALIFE INTERNATIONAL LUYENBOURG 5.3 . =.5
| A'se consuma, de preferintd, inainte de 5i numér lot: A se vedea pe ambalaj CONTINE \ \ DIN 16 Avenue de la Gare, 11610 Luxembourg L/z?r) —— 3
A ) | N E < Reprezentat in Romania de: HERBALIFE RO S.R.L., Strada Arhitect Louis Blanc nr. 1 ogoulseapliapecutie |~ —
I GREUTATE NETA: 500 g e il \ : . UIBYANAY | o) 7, sector 1, Bucuresti, Romania, cod postal 011751 HOPE ©2021 HERBALIFE NUTRITION | -
[ |
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