Srodek spozywczy zastepujacy positek do kontroli masy ciata

Formuta 1 - doskonata kompozycja biafka wysokiej jakosci, blonnika, witamin i sktadnikow mineralnych - oferuje
wspaniate odzywienie i wygode w postaci pysznego koktajlu. Mozesz delektowac sie koktajlem Formuta 1 jako
pozywnym $niadaniem, obiadem lub kolacja, by wspierac swoj aktywny styl zycia i realizacje celow zwiazanych
2zarzadzaniem masa ciata*. Koktajl Formuta 1 zawiera 25 witamin i skfadnikow mineralnych, w tym witamine D,

ktora pomaga w prawidtowym funkej iu ukfadu odpornosciowego, oraz witamine C przyczyniajaca sie do
Zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia. Formufa 1 zawiera skfadniki pochodzace ze Zrodet odpowiednich dla wegan,
jest bezglutenowa i nie zawiera sztucznych aromatdw. Nie musisz juz wybierac migdzy zdrowymi positkami a wygoda -
koktajl Formufa 1 przyrzadnsz fatwo i szybko!

SPOSOB UZYCIA: Deleka sii koktajlem Formufa 1 codziennie jako pozywnym posﬂhem Delikatnie wstrzasnij przed kazdym
uzyciem, aby zawartos¢ nie osiadta na dnie. Aby przygotowac pyszny koktajl, wymieszaj 2 fyzki stolowe proszku (ok. 26 g) 2250 ml
zimnego, potfustego mleka (1,5 % tuszczu). Stosuj ten produkt w zbilansowane] i réznicowane] diecie w pofaczeniu ze zdrowym,
I aktywnym trybem 7ycia.
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| *Dla kontroli masy ciafa: Zastapienie dwach glownych posilkow dziennie w diecie niskokalorycznej Srodkami spozywezymi
| zastepujacymi positek, do kontroli masy ciata, pomaga w utracie wagi. Zastap dwa posilki dziennie smacznym koktajlem Formuta 1
| i zjedz jeden inny zbilansowany positek.

*Dla zhilansowanego odzywiania i zachowania masy ciata: Zastapienie jednego gfownego positku dziennie w diecie
niskokaloryczne] srodkiem spozywczym zastepujacym positek, do kontroli masy ciata, pomaga w utrzymaniu masy ciafa po jej
utracie. Zastap jeden positek dziennie smacznym koktajlem Formuta 11 zjedz dwa inne zbilansowane posiki.

Spozywaj takze pozywne przekaski, by zaspokoic dzienne zapotrzebowanie swojego organizmu na kalorie.

Przechowywac w zamknietym opakowaniu, w chtodnym i suchym miejscu.

Produkt ten moze by¢ stosowany przy diecie niskokalorycznej oraz z innymi artykulami spozywczymi, przy regularnej aktywnosci
fiaycanej. Produkt stanowi tylko czesic diety o ograniczone]iloscienergii, ktorej niezbedng czescia sa inne Srodki spozywcze. Waine
jest utrzymanie odpowiedniego poziomu spoycia plyndw. Prosimy o dokladne stosowanie e do niniejszych instrukji.

Herbalife Nutrition zaleca konsultacje z lekarzem przed rozpoczeciem stosowania dowolnego programu kontroli masy ciafa. Program
2drowej kontroli masy ciata powinien zawierac umiarkowane spozycie kalorii, zbilansowana diete i regulama aktywnosc fizyczna.
Najlepie] spozyc przed / numer parif Patrz spéd opakowania

MASA NETTO: 550 g €
Nahrada jidla pro kontrolu hmo
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Diky perfektni kombinaci vysoce kvalitnich bilkovin, viakniny, vitamint a mineralnich latek poskytuje Formula 1 jak
I skvélou vyzivu, tak i pohodli v jednom lahodném koktejlu. Vychutnejte si Formula 1 jako vyzivnou snidani, obéd nebo
| vecefi pro podporu vaseho aktivniho Zivotniho stylu a vasich cilil v oblasti regulace vahy*. Koktejl Formula 1 obsahuje
25 vitamint a mineralnich latek vcetné vitaminu D, ktery pfispiva k normalni funkci imunitniho systému, a vitaminu C,
I ktery pispiva ke sniZeni miry inavy a vycerpani. Formula 1 je vyrobena z pfisad pochézejicich ze zdrojii vhodnjch
| pro vegany, je bez lepku a neobsahuje zadna uméld barviva nebo aromata. Jiz nemusite volit mezi zdravym jidlem a
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pohodlim - piiprava koktejlu Formula 1 je rychld a snadna!
NAVOD K POUZITI: Vychutnejte i koktejl Formula 1 jako wjziwé jdlo kaid den. Jemné protfepejte nédobku pied kazdjm
pouitim, aby se obsah uvolnil. Smichejte dvé polévkové lzice (26 g prasku s 250 ml studeného, polotucného miéka (1,5 % tuku).
Vychutnejte sitento vyrobek spolu s vyvazenou a rozmanitou stravou, jako soucast vaseho zdraveho, aktivniho Zivotniho sty\u
*Pro kontrolu hmotnosti: Nahrazeni dvou z hlanich dennich idel pfi nizkoenergetické dieté nahradou jidla prispiva ke snizen
hmotnosti. Nahradte dvé dennjidla lahodnjm koktejlem Formula 1 a doprejte si |edno vjiiné jdlo.

*Pro vyvazenou vyzivu a udrzeni vahy: Nahrazeni jednoho z hlavnich dennich jide! pii nizkoenergetické dieté nahradou fidla
prispiva k udrzeni hmotnosti po jejim snizeni. Nahradte jedno dennjidlo lahodnjm koktejlem Formula 1 dopreite si dvé vyzivna
jidla.

Dosahnéte svjch dennich kaloricky’ch cilt pridavnou konzumaci viiivnych svain.
Skladujte dobre uzaviené na chladném a suchém misté.

 Tento produkt jch distibutor

Tento vjrobek je vhodny pouze jako Soucist mzkoenergetlcke vy, pfitom soucasti denm stravy maj byt i bézné pokrmy v
kombinaci s pravidelnou fyzickou aktivitou. Je dalefité dodrzet dostatecny denni prijem tekutin. Dodrzuite vjse uvedené pokyny.
Herbalife Nutrtion radi konzultovat se svjm Iékarem pred zapocetim jakéhokoli programu na kontrolu vahy. Zdravy program na
kontrolu vahy by mél zahmovat umitnény piisun kalorif, vyvazenou stravu a pravidelnou fyzickou akivitu. Vijrobek nen urcen
pro deéti

Minimaini trvanlivost do a €fslo Sare: Viz dno nadobky

NETTO HMOTNOST: 550 g €

Formuta 1 | Formula 1

Koktajl odzywczy
7 v V4 [V 4

Vyvazené jidlo

Proszek do sporzadzenia koktajlu

Srodek spozywczy zastepujacy positek

do kontroli masy ciata

Nahrada jidla - vyzivna smés pro

kontrolu hmotnosti

25 witamin i skfadnikow
mineralnych

» Wysoka zawartos¢ biatka

* 25 vitamin( a

mineralnich latek

* S vysokym obsahem
bilkovin

—

o smaku cafe latte
s cafe latte pfichuti

naturalny aromat | pfirodni aroma
zawiera cukier i substancje stodzaca (stewie)
s cukrem a sladidlem (stévie sladka)
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Informacja o wartosci odzywczej
Vyzivova hodnota

Porcja: ok. 26 9 Jedna porce: 26

Liczba porcji w opakowaniu: ok. 21 Pocet porci na jedno baleni: 21

W 250 ml

gotowego produktu***

Na 250 ml pripraveného

Na100g produktu***

Wartos¢ energetyczna 579K B3Ik

377 kal.. 222 kel
TSZCZ TOKY o 100 19
wtym: 2toho
kwasy tuszczowe nasycené mastné
NASYCONE. ... kyseliny ... 160 i 289
kwasy tluszczowe mononenasycené
jednonienasycone ........... mastné kyseliny ......... 2200 169
kwasy tluszczowe polynenasycené
Wwielonienasycone . .. mastné kyseliny
Weglowodany. ... . Sacharidy ...
w tym: cukry .. ztoho: cukry .. .
Blonnik. ... Vidknina ...
Biatko............o Bilkoviny.................
........................ SUL o
VITAMINY Y RWS**** O RWSH**
% RHp++++ % R+
Witamina A ... Vitamin A .......... 1180 g RE
Witamina D .. CVitaminD L 1319..
Witamina E. .. . VitaminE. . 17mga-E..
Witamina K. .. . Vitamin K . . M0ypg..
y Witamina ..Vitamin C . .. 104mg..
Tiamina .. jamil So12mg..
Ryboflawina. . ..035mg. .

Niacyna ..
Witamina B

Kwas foliowy .
| Witamina B12.

. B3mgNE..
S 16mg..
2509, .
1,04g..

*** Porcja gotowego produkiu= ok, 26 9 produktu zm\eszanego 2250 ml pottiustego mleka (1,5 % t#uszczu)
V pfipraveném produktu = 26 g smési s 250 ml polotucného mléka (1,5 % tuku)
*+* Referencyjne wartosci spozycia + Referencni hodnota prijmu

SKLADNIKI: izolat biafka sojowego, fruktoza,
inulina, bezglutenowy blonnik owsa, olej
sojowy, mieszanina mineraldw (sole wapniowe
kwasu cytrynowego, tlenek magnezu, fumaran
zelaza (I, selenian (IV) sodu, tlenek cynku,
weglan manganu, chlorek chromu (11 jego
szczesciowodzian, jodek potasu, cytrynian
miedzi (1), bezkofeinowa kawa w proszku,

sole potasowe kwasu ortofosforowego,
emulgator (lecytyna sojowa), naturalny aromat,
ekologiczne' sproszkowane siemie Iniane,
substancje zageszczajace (quma ksantanowa,
gquma guar), barwnik (karmel), mieszanina
witamin (kwas L-askorbinowy (wit. C), octan
Dl-alfa-tokoferylu (wit. E), amid kwasu
nikotynowego (niacyna), octan retinylu (wit A),
D-pantotenian wapnia (kwas pantotenowy),
D-biotyna (biotyna), cholekalcyferol (wit. D),
filochinon (wit. K), chlorowodorek pirydoksyny
(wit. B6), chlorowodorek tiaminy (wit. B1),
qyjanokobalamina (wit. B12), ryboflawina

(wit. B2), kwas pteroilomonoglutaminowy
(kwas foliowy)), chlorek sodu, substancja
stodzaca (glikozydy stewiolowe), sproszkowany
WOC papai, sproszkowana natka pietruszki,
sproszkowany owoc jagody, sproszkowany owoc
granatu, substancja przeciwzbrylajaca (dwutlenek
krzemu). Ostrzezenie dla alergikow: alergeny
zaznaczono pogrubionym tekstem

2% sktadnikow rolnych dostarczane jest

2 upraw ekologicznych, NL-BIO-01.

SLOZEN: o1t s6jové bilkoviny, frukteze,
inulin, bezlepkova ovesna vlaknina, sojovy
olej, smés mineral (citronan vdpenaty, oxid
horecnaty, fumarat zeleznaty, selenicitan sodny,
oxid zinecnaty, uhlicitan manganaty, chlorid
chromity, jodid draselny, citrat médnaty),
bezkofeinova kava v prasku, fosforecnan
draselny, emulgator (s6jovy lecitin), prirodni
aroma, ekologicky? prasek ze Inénych seminek,
zahusfovadla (anthan, guma guar), barvivo
(karamel), smés vitamind (L-askorbova kyselina
(vit. €), DL-a-tokoferyl-acetat (vit. E), nikotinamid
(niacin), retinyl-acetat (vit. A), D-pantothenat
vapenaty (kyselina pantothenova), D-biotin
(biotin), cholekalciferol (vit. D), fyllochinon

(vit. K), pyridoxin-hydrochlorid (vit. B6),
thiamin-hydrochlorid (vit. B), kyanokobalamin
(vit. B12), riboflavin (vit. B), kyselina
pteroylmonoglutamova (kyselina fistovd)), chlorid
sodny, sladidlo (steviol-glykosidy), plod papdji v
prasku, petrzelova nat v prasku, bobule borlvek
v présku, semena grandtového jablka v prasku,
protispékava ldtka (oxid kremicity). Upozoméni
pro alerg|ky pro informace o alergenech viz
avyraznéné polozky ve slozeni.

27 % zemédelskych slozek pochézi z
ekologického zemédélstvi, NL-BIO-01.

Przedstawicielstwo w Polsce: HERBALIFE POLSKA SP.Z 0.0., Eurocentrum Offce Complex
Al Jerozolimskie 134, Budynek Gamma, Pietro 10, 02-305 Warszawa

Dystrybucja « Prodavajici: HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S.a R.L., 16 Avenue de la Gare, L1610 Luxembourg /\
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