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Protein Drink Mix Vegan
 Vegán Fehérje italkeverék 
Veganska brezglutenska mešanica za beljakovinski  
napitek, že naravno brez laktoze
Vegán, gluténmentes, természetesen laktózmentes, 
fehérje alapú italkeverék
Visoka vsebnost beljakovin
Fehérjében gazdag
s sladilom (iz listov stevije)
édesítőszerrel (stevia levelekből)

SESTAVINE: Izolat sojinih 
beljakovin, mešanica vitaminov 
in mineralov (kalijev citrat, kalijev 
klorid, kalcijev citrat, kalcijev 
fosfat, L-askorbinska kislina 
(vit. C), DL-alfa-tokoferil acetat 
(vit. E), beta-karoten (vit. A), 
nikotinamid (niacin), cinkov citrat, 
kalcijev D-pantotenat 
(pantotenska kislina), 
D-biotin (biotin), natrijev 
selenit, manganov karbonat, 
cianokobalamin (vit. B12), 
holekalciferol (vit. D), 
pteroilmonoglutaminska kislina 
(folna kislina), piridoksin 
hidroklorid (vit. B6), kalijev 
jodid, riboflavin (vit. B2), tiamin 
mononitrat (vit. B1), bakrov 
citrat), maltodekstrin, sončnično 
olje, naravne arome, emulgator 
(sojin lecitin), sredstvi za 
zgostitev (ksantan gumi, guar 
gumi), natrijev klorid, sladilo 
(steviol glikozidi). Nasvet v zvezi 
z alergijami: glede alergenov 
preberite sestavine, pisane 
krepko.
ÖSSZETEVŐK: Szójafehérje 
kivonat, vitamin és ásványianyag 
keverék (kálium-citrát, 
kálium klorid, kalcium-citrát, 
kalcium-foszfát, L-aszkorbinsav 
(C-vitamin), DL-alfa-tokoferil-
acetát (E-vitamin), béta karotin 
(A-vitamin), nikotinamid 
(niacin), cink-citrát, kalcium-
D-pantotenát (pantoténsav), 
D-biotin (biotin), nátrium-szelenit, 
mangán-karbonát, 
ciano-kobalamin (B12-vitamin), 
kolekalciferol (D-vitamin), 
pteroil-monoglutaminsav (folsav), 
piridoxin-hidroklorid (B6-vitamin), 
kálium-jodid, riboflavin 
(B2-vitamin), tiamin-mononitrát 
(B1-vitamin), réz-citrát), 
maltodextrin, napraforgo 
olaj, természetes aromák, 
emulgeálószer (szójalecitin), 
sűritőanyagok (xantángumi, 
guargumi), natrium-klorid, 
edesitőszer (szteviol glikozidok). 
Allergén információ: allergén 
tartalommal kérjük olvassa el a 
vastag betűs összetevőket.

Podatki o hranilni vrednosti • 
Átlagos tápérték adatok 

Ena porcija: 28 g 1 adag: 28 g 
Število porcij v pakiranju: 20  Adagok száma dobozonként: 20

  Na porcijo, tj. 28 g  Na porcijo, tj. 42 g
  z 250 ml vode s 375 ml vode
 Na 100 g Egy adag (28 g) Egy adag (42 g) 
  100 g  250 ml vízzel 375 ml vízzel
Energijska vrednost • Energia . . . . . . . . . . .  1630 kJ . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  456 kJ . . . . . . . . . . . . . . . . . .  685 kJ
  388 kcal . . . . . . . . . . . . . . . . .  109 kcal . . . . . . . . . . . . . . . . . 163 kcal
Maščobe • Zsír . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,3 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2,6 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3,9 g
   od tega • amelyből:
   nasičene maščobe • telített zsírsavak . . . . . .  1,0 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,3 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,4 g
Ogljikovi hidrati • Szénhidrát  . . . . . . . . . . . . . .  20 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 g
   od tega: sladkorji • amelyből: cukrok . . . . . .  0,8 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,2 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,3 g
Prehranske vlaknine • Rost . . . . . . . . . . . . . . .  3,2 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,9 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,3 g
Beljakovine • Fehérje . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  54 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23 g
Sol • Só  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2,0 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,6 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,8 g
    % PDV*    % PDV*   % PDV*
VITAMINI • VITAMINOK % RBÉ* % RBÉ* % RBÉ*
Vitamin A • A-vitamin . . . . . . . . . . . . . . .  777 µg RE . . . . . 97 %  . . . . . .  217 µg RE . . . . 27 %  . . . . . .  326 µg RE . . . . 41 %
Vitamin D • D-vitamin . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6,8 µg . . . . 136 %  . . . . . . . . .  1,9 µg . . . . 38 %  . . . . . . . . .  2,9 µg . . . . 57 %
Vitamin E • E-vitamin . . . . . . . . . . . . . . . 16 mg α-TE . . . . 136 %  . . . . .  4,6 mg α-TE . . . . 38 %  . . . . .  6,8 mg α-TE . . . . 57 %
Vitamin C • C-vitamin . . . . . . . . . . . . . . . . .  109 mg . . . . 136 %  . . . . . . . . .  30 mg . . . . 38 %  . . . . . . . . .  46 mg . . . . 57 %
Tiamin • Tiamin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,5 mg . . . . 136 %  . . . . . . . . 0,42 mg . . . . 38 %  . . . . . . . . 0,63 mg . . . . 57 %
Riboflavin • Riboflavin . . . . . . . . . . . . . . . . .  2,0 mg . . . . 140 %  . . . . . . . . 0,55 mg . . . . 39 %  . . . . . . . . 0,82 mg . . . . 59 %
Niacin • Niacin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22 mg NE . . . . 136 %  . . . . . .  6,1 mg NE . . . . 38 %  . . . . . .  9,1 mg NE . . . . 57 %
Vitamin B6 • B6-vitamin . . . . . . . . . . . . . . . .  1,9 mg . . . . 135 %  . . . . . . . . 0,53 mg . . . . 38 %  . . . . . . . . 0,80 mg . . . . 57 %
Folna kislina • Folsav  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  271 µg . . . . 136 %  . . . . . . . .  76,0 µg . . . . 38 %  . . . . . . . . . 114 µg . . . . 57 %
Vitamin B12 • B12-vitamin . . . . . . . . . . . . . . .3,7 µg . . . . 146 %  . . . . . . . . .  1,0 µg . . . . 41 %  . . . . . . . . .  1,5 µg . . . . 61 %
Biotin • Biotin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  68 µg . . . . 136 %  . . . . . . . . . . 19 µg . . . . 38 %  . . . . . . . . . . 28 µg . . . . 57 %
Pantotenska kislina • Pantoténsav  . . . . . . . .  8,1 mg . . . . 136 %  . . . . . . . . . 2,3 mg . . . . 38 %  . . . . . . . . . 3,4 mg . . . . 57 %
MINERALI • ÁSVÁNYI ANYAGOK  
Kalij • Kálium . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2178 mg . . . . 109 %  . . . . . . . .  610 mg . . . . 30 %  . . . . . . . .  915 mg . . . . 46 %
Klorid • Klorid . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1200 mg . . . . 150 %  . . . . . . . .  336 mg . . . . 42 %  . . . . . . . .  504 mg . . . . 63 %
Kalcij • Kalcium  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1163 mg . . . . 145 %  . . . . . . . .  326 mg . . . . 41 %  . . . . . . . .  488 mg . . . . 61 %
Fosfor • Foszfor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  950 mg . . . . 136 %  . . . . . . . .  266 mg . . . . 38 %  . . . . . . . .  399 mg . . . . 57 %
Cink • Cink . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6,8 mg . . . . . 68 %  . . . . . . . . . 1,9 mg . . . . 19 %  . . . . . . . . . 2,9 mg . . . . 29 %
Baker • Réz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,4 mg . . . . 136 %  . . . . . . . . 0,38 mg . . . . 38 %  . . . . . . . . 0,57 mg . . . . 57 %
Mangan • Mangán . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3,4 mg . . . . 168 %  . . . . . . . . 0,94 mg . . . . 47 %  . . . . . . . . . 1,4 mg . . . . 70 %
Selen • Szelén . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  90 µg . . . . 164 %  . . . . . . . . . . 25 µg . . . . 46 %  . . . . . . . . . . 38 µg . . . . 69 %
Molibden • Molibdén . . . . . . . . . . . . . . . . . .  130 µg . . . . 260 %  . . . . . . . . . . 36 µg . . . . 73 %  . . . . . . . . . . 55 µg . . . 109 %
Jod • Jód  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  204 µg . . . . 136 %  . . . . . . . .  57,0 µg . . . . 38 %  . . . . . . . .  85,5 µg . . . . 57 %
* Priporočeni dnevni vnosi • Beviteli referenciaérték
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A Vegán Fehérje italkeverék (PDM) ideális mód a 
fehérjebevitel fokozására a nap folyamán. Csak keverje össze vízzel 
egy gyors és tápláló vegán fehérje italhoz, amely cukormentes, 
gluténmentes és természetesen laktózmentes. Vagy egyszerűen 
csak adja hozzá kedvenc Formula 1 shake italkeverékéhez vízzel 
együtt, a 100 % vegán kiegyensúlyozott étkezéshez.
Minden adag 22 vitamint és ásványi anyagot tartalmaz, beleértve 
a D-vitamint, amely hozzájárul az immunrendszer normális 
működéséhez, valamint a C-vitamint, amely hozzájárul a fáradtság 
és kifáradás csökkentéséhez. A vegán PDM nem tartalmaz 
mesterséges színezékeket, aromákat, és természetes eredetű 
édesítőszerrel van édesítve, stevia levelekből.
FOGYASZTÁSI JAVASLAT: Keverjen össze két (28 g) kanál port 250 ml hideg 
vízzel, vagy három (42 g) kanál port 375 ml hideg vízzel, a fehérjeszükségletétől 
függően, rázza össze és élvezze a délelőtti vagy délutáni órákban. Próbálja ki a 
Fehérje italkeveréket kedvenc Formula 1 shake mixéhez és vízzel elkeverve egy 
finom, kiegyensúlyozott vegán étkezéshez. Élvezze ezt a terméket kiegyensúlyozott 
és változatos étrendet követve, egy egészséges, aktív életmód részeként.
Lezárva, száraz, hűvös helyen tartandó.
30 napos pénz-visszafizetési garancia. Ez a termék kizárólag Független Herbalife 
Nutrition Tanácsadókon keresztül kapható.

Protein Drink Mix (PDM) Vegan je odličen način, da čez 
dan zaužijete več beljakovin. Le zmešajte jo z vodo in si hitro 
pripravite hranljiv beljakovinski napitek, ki je primeren za vegansko 
prehrano, je brez sladkorjev, brez glutena in že naravno brez 
laktoze. Ali pa jo preprosto dodajte svojemu najljubšemu napitku 
Formula 1, skupaj z vodo, in si pripravite 100-odstotno veganski 
napitek kot zdrav obrok.
Vsaka porcija vsebuje 22 vitaminov in mineralov, vključno z 
vitaminom D, ki prispeva k delovanju imunskega sistema, in 
vitaminom C, ki prispeva k zmanjševanju utrujenosti in izčrpanosti. 
PDM Vegan ne vsebuje umetnih barvil niti arom, sladkan pa je s 
sladilom naravnega izvora iz listov stevije.
NAVODILO ZA UPORABO: Zmešajte dve merici (28 g) prahu z 250 ml hladne vode 
ali tri merice (42 g) prahu s 375 ml hladne vode, odvisno od vaših potreb po 
beljakovinah, dobro premešajte in spijte. Napitek spijte sredi dopoldneva ali sredi 
popoldneva. Protein Drink Mix zmešajte s svojim najljubšim napitkom Formula 1 
in vodo ter uživajte v okusnem zdravem obroku, primernem za vegansko 
prehrano. Ta izdelek uživajte v okviru uravnotežene in raznovrstne prehrane v okviru 
zdravega in aktivnega načina življenja.
Hranite v zaprti embalaži na hladnem in suhem mestu.
30-dnevna garancija za vračilo denarja. Ta ekskluzivni izdelek je na voljo le prek neodvisnih 
distributerjev Herbalife Nutrition.

Protein Drink Mix Vegan

Vegán Fehérje italkeverék
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Serija (lot); uporabno najmanj do: Na dnu embalaže
A minőség megőrzés dátuma (nap, hónap, év) 
és a termékazonosító kód a doboz alján található
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