Testsullyal
* kapcsolatos allitasok

Tréning

Herbalife?



A kovetkez6 modulban
megtudhatja, hogyan
lehet a sulykezeléssel
kapcsolatos helyes
allitasokat
megfogalmazni.
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Hogy osztanad meg a torténetedet?

Nagyszerii eredményeket értél el a Herbalife® termékek
hasznalataval. Most hogyan osztanad meg a torténeted?

« Az egészseges taplalkozasnak, az aktiv eletmodnak és a Herbalife®

termékeknek koszonhetben sikertlt elérnem a wellness céljaimat.

« A fogyas nagyon egyszer(, csak a Herbalife® termékeket kell hasznalnod.

Nagyszerd! A torténeted megosztasa soran fontos leszogezni, hogy a jo

eredmeéenyeket az egészseges taplalkozas, az aktiv életmdd és a Herbalife

termékek hasznalataval lehet elérni! e \Y
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Testsuly-kontroll allitasok

« Szeretnénk, ha megosztanad a Herbalife® termekekkel elért nagyszer(
eredmeényeid, €s ezzel masokat is inspiralnal.

« Tudtad, hogy minden alkalommal, amikor megosztod a Herbalife®
termeékekkel elért eredményeidet az egészséges, aktiv életmdddal egyiitt,
egy tetsuly-kontroll allitast teszel?

« Amikor sulykontroll-allitasokat teszel, mindig jelezd, hogy eredményeidet
egészseges, aktiv eletmoddal és a Herbalife® termékekkel kombinalt
kiegyensulyozott etrenddel érted el.
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Mit LEHET és mit NEM LEHET megosztani a
testsuly-kontrollal kapcsolatban:

LEHET: NEM LEHET:

v'elmondani, milyen szokasokat © a termékekkel kapcsolatos
épitettél be a napi rutinodba. tapasztalatok tulértékelése vagy

v Osszehasonlit6 fotokkal elferditése
illusztralni az eredmenyeket, © Azt allitani, hogy csak a
megfelel6 nyilatkozattal termékek hasznalataval tudja
(hasznalhatsz "Most" és "Akkor" kontrollalni a sulyat.
megfogalmazast).
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Testsuly-kontroll allitasok

Hasznald a kovetkez nyilatkozatot, amikor sulycsokkent allitasokat teszel:

"A sulykontrollra vonatkozo minden utalas a Herbalife testsuly-kontroll
Programra vonatkozik, amely tobbek kozo6tt kiegyensulyozott etrendet,
rendszeres testmozgast, megfelelé napi folyadekbevitelt, sziikség eseten
taplalekkiegészitést és megfelelé piheneést tartalmaz, az egyeni eredmények
eltéeréek lehetnek."

A Herbalife® termékek nem gyogyszerek, €s nem orvosi allapotok kezelésére
szolgalnak. Miel6tt barmilyen Herbalife® terméket hasznalna, olvassa el nagyon
figyelmesen a termeék cimkéjét.
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SlE e Co i e Ay
osszehasonlité képek

A képek mellett nem hasznalhatod az
,El6tte" és "Utana" szavakat, de ha
vizualisan szeretnéd kifejezni az
eredményeidet, akkor a kovetkez6
informacidkat kell a képek mellé tenned:

« Eletmddbeli/szokasbeli valtozasok

» Kiegyensulyozott és valtozatos
étrend

» Fokozott fizikai aktivitas

« Hasznaljon jovahagyott
nyilatkozatokat.
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Valaszd ki a megfeleld allitast:

1. Csak a Formula 1 shake-re van szilkségem a fogyashoz.
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Valaszd ki a megfeleld allitast:

1. 20 kilot fogytam a Herbalife® termékek hasznalataval.

2. Egy nap ugy dontéttem, hogy javitok az étkezési szokasaimon,
csOkkentem a zsiros ételek fogyasztasat, és elkezdtem hasznalni a
Herbalife® termekeket. Emellett minden reggel sétalni jarok, €s most mar

elképeszté eredményeket értem el, és sokkal jobban érzem magam. Te
mire varsz még? A valtozas csak rajtad malik!

3. Hasznald a Herbalife® termékeket es lefogysz.
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Valaszd ki a megfeleld allitast:

1. Fogy) gyorsan ezekkel a csodatermékekkel.

2. Mindent kiprobaltam, de semmi sem mikodott, amig el nem kezdtem
hasznalni a Herbalife® termékeket, €s egy hét alatt 5 kilot fogytam.

Korilbellil harom honappal ezel6tt ugy dontéttem, hogy javitok az
étkezesi szokasaimon, tdbbet mozgok és hasznalom a Herbalife®

termékeket. Most mar ugy nézek ki, ahogy mindig is akartam!
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Melyik a helyes valasz?

Mit kell feltiintetned, amikor megosztod a testsuly-csdkkentési
eredmenyeidet es a képedet?

1. A Herbalife logot

2. A megfelel6 nyilatkozatot

3. A fogyasztoi felhasznalénevedet

4. KoOzosségi media felhasznalonevedet
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Melyik a helyes valasz?

1. Megoszthatok el6tte-utana képeket?

Ilgen, a megfelel6 nyilatkozatokkal

Nem

2. Megoszthatom mas fotojat a hozzajarulasa nelkil?

lgen

Nem
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Hogyan 0szd meg
a torteneted

Amit tudni érdemes

Barmikor, amikor allitasz valamit a Herbalife Nutrition termékeir0l vagy
Uzleti lehetdségérdl, tulajdonképpen reklamozod

Oszd meg a torténened magabiztosan

Latogass el a Myherbalife.com oldal Gyors linkek szakaszan az igy oszd meg a
torténeted részre a hasznos referenciaeszkozokeért:

¢ Gyors Utmutaté az allitasokhoz ¢ Letolthetd nyilatkozatok
o (zleted védelme e Esmég sok-sok mas...
e Kozosségi Média Utmutatd

@iy“ﬂ Tovabbi informacidért latog | MyHerbalife 1 \’
f;f.:.*";‘ﬁ;z gasson el MyHerbalife.com er aJI e
@ﬁ’ £ hitp://rbl.me/HTSYS-HUHU

Tovabbi tréning
forrasok:

Latogasson el a
Hogyan oszd meg
torténetedet oldalra a
MyHerbalife.com-on.

Herbalife?



Testsullyal
* kapcsolatos allitasok

Koszonjiik!
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