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Mješavina za 
proteinski napitak
Mješavina za napitak bogat proteinima, 
bez šećera
Sa sladilom

Hranjive vrijednosti
Jedno serviranje: 28 g 
Serviranja u pakiranju: 21
		  Na 250 ml 
	 Na 100 g	 pripremljenog obroka*
Energija . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        1633 kJ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           457 kJ
	 387 kcal. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        108 kcal
Masti . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             8,2 g. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            2,3 g
   od kojih: zasićene masne kiseline. . . .      1,1 g. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            0,3 g
Ugljikohidrati. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      24 g. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            7 g
   od kojih: šećeri. . . . . . . . . . . . . . . . . .                    0,9 g. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            0,3 g
Vlakna . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            1,3 g. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            0,4 g
Bjelančevine. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       53 g. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           15 g
Sol. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               2,6 g. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            0,7 g
VITAMINI		  % PU**	 % PU**
Vitamin A. . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     1086 μg RE. . . . .     136 % . . . . . . . . . . .             304 μg RE. . . .      38 %
Vitamin D. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         6,8 μg. . . . .     136 % . . . . . . . . . . . . . .                1,9 μg. . . .      38 %
Vitamin E. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    12 mg α-TE. . . . .     100 % . . . . . . . . . .           3,4 mg α-TE. . . .      28 %
Vitamin C. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       109 mg. . . . .     136 % . . . . . . . . . . . . . .                30 mg. . . .      38 %
Tiamin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          1,5 mg. . . . .     136 % . . . . . . . . . . . . .             0,42 mg. . . .      38 %
Riboflavin. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        1,9 mg. . . . .     136 % . . . . . . . . . . . . .             0,53 mg. . . .      38 %
Niacin. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        22 mg NE. . . . .     138 % . . . . . . . . . . .            6,1 mg NE. . . .      38 %
Vitamin B6. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       1,9 mg. . . . .     136 % . . . . . . . . . . . . .             0,53 mg. . . .      38 %
Folna kiselina. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    271 μg. . . . .     136 % . . . . . . . . . . . . .               76,0 µg. . . .      38 %
Vitamin B12. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       3,4 μg. . . . .     136 % . . . . . . . . . . . . .               0,95 µg. . . .      38 %
Biotin. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           68 μg. . . . .     136 % . . . . . . . . . . . . . . .               19 µg. . . .      38 %
Pantotenska kiselina. . . . . . . . . . . . . . .                8,1 mg. . . . .     135 % . . . . . . . . . . . . . .              2,3 mg. . . .      38 %
MINERALI 
Klorid. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         1591 mg. . . . .     199 % . . . . . . . . . . . . .               445 mg	�������  56 %
Kalcij . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          746 mg. . . . . .      93 % . . . . . . . . . . . . .               209 mg	�������  26 %
Fosfor. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         1018 mg. . . . .     145 % . . . . . . . . . . . . .               285 mg	�������  41 %
Magnezij . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       509 mg. . . . .     136 % . . . . . . . . . . . . .               143 mg	�������  38 %
Cink. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            14 mg. . . . .     140 % . . . . . . . . . . . . . .              3,8 mg	�������  38 %
Bakar. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           1,4 mg. . . . .     140 % . . . . . . . . . . . . .             0,38 mg	�������  38 %
Mangan. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         2,7 mg. . . . .     135 % . . . . . . . . . . . . .             0,76 mg	�������  38 %
Selen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           75 μg. . . . .     136 % . . . . . . . . . . . . . . .               21 μg	�������  38 %
Molibden. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       151 µg. . . . .     302 % . . . . . . . . . . . . . . .               42 µg	�������  84 %
Jod. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            204 μg. . . . .     136 % . . . . . . . . . . . . .               57,0 μg	�������  38 %
* Pripremljeni obrok = 28 g s 250 ml vode

** Preporučeni unosi

SASTOJCI: Izolat proteina soje (47 %), maltodekstrin, kalcijev kazeinat (mlijeko), biljne masti u 
prahu (suncokretovo ulje, maltodekstrin, natrijev kazeinat (mlijeko)), arome, magnezijev fosfat, 
emulgator (sojin lecitin), natrijev klorid, kalijev klorid, zgušnjivači (guar guma, ksantan guma), 
kalcijev fosfat, magnezijev oksid, sladilo (sukraloza), L-askorbinska kiselina, beta-karoten,  
DL-alfa-tokoferil acetat, nikotinamid, cinkov oksid, kalcijev D-pantotenat, manganov karbonat, 
tvar protiv zgrudnjavanja (silicijev dioksid), cijanokobalamin, kolekalciferol, piridoksin-hidroklorid, 
tiamin-hidroklorid, riboflavin, bakrov citrat, pteroilmonoglutaminska kiselina, kalijev jodid, natrijev 
selenit, D‐biotin. Za alergene, pogledajte sastojke otisnute masnim slovima.

Mješavina za napitak bogat 
proteinima

Mješavina za proteinski napitak je idealna 
za povećanje unosa proteina tijekom dana. 
Pomiješajte s vodom za brz i hranjiv proteinski 
napitak. Ili ga dodajte svojoj omiljenoj mješavini 
za shake i promiješajte s vodom, kako biste dobili 
slastan shake s dodatnim proteinima.
• Mješavina za napitak bogat proteinima
• Za brzi unos dodatnih proteina
• Prikladno za vegetarijance
Svako serviranje Mješavine za proteinski napitak 
ima 108 kcal i 15 g visokokvalitetnih proteina koji 
doprinose povećanju mišićne mase. Svako serviranje 
također sadrži i 22 vitamina i minerala, kako biste 
lakše dosegnuli preporučene unose, uključujući 
vitamine B skupine (tiamin, riboflavin i B12) i bakar 
koji doprinose normalnom metabolizmu stvaranja 
energije, te cink i mangan koji doprinose zaštiti 
stanica od oksidativnog stresa.
UPUTA ZA UPOTREBU: Mješavinu za proteinski napitak 
konzumirajte kao hranjivi napitak. Dvije žlice (28 g) praha 
pomiješajte s 250 ml hladne vode i popijte. Uzimajte 
prijepodne ili poslijepodne s ciljem lakšeg ispunjavanja 
svojih dnevnih potreba za proteinima. Važno je pridržavati 
se raznovrsne i uravnotežene prehrane i zdravog načina života. 

Čuvati zatvoreno na hladnom i suhom mjestu.
Jamstvo povrata novca u roku od 30 dana. Ovaj ekskluzivno 
formuliran proizvod dostupan je isključivo putem Nezavisnih 
Herbalife Nutrition Distributera.
NAPOMENE: Ovaj proizvod nije prikladan za korištenje kao 
nadomjestak obroka.
Broj serije i najbolje upotrijebiti do: Pogledati na dnu pakiranja

NETO KOLIČINA: 588 g e

Brza i jednostavna priprema

2 žlice 250 ml 
hladne vode

promiješajte u 
shakeru ili blenderu
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