RECETTE
GCHOGOLAT GHAUD
GCHOGOLAT ORANGIE




Recetie a de
Formula 1 Chocolet Orange
Chocolat chaud Chocolat Orange

Ingrédients :
e 2 cuilleres doseuses de F1 Chocolat Orange
e 250 ml de lait demi-écréme

Préparation :
Faites chauffer le lait demi-écréme avant d'incorporer la F1
Chocolat Orange

Nombre de portion : 1

Valeurs nutritionnelles par portion :
Keal : 215

Protéines : 18 g

Glucides : 18 g

Matieres grasses : 6,5 g

Fibres : 4 g

“N'oubliez pas que si un produit Herbalife Nutrition est utilisé dans une recette
quiimplique une cuisson des ingrédients, la teneur en vitamines dans le produt
fini sera peut-étre inférieure a celle mentionnée sur |'étiquette. Sivous
consommez des Shakes de Formula 1 Herbalife comme substituts de repas
dans le cadre d'un Controle de Poids, veulllez lire attentivement les instructions
portées sur I'étiquette du produit.
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