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CONSEILS D'UTILISATION : dégustez Formula 1 chaque jour comme repas nutritif. Secouez délicatement
la boite avant chaque utilisation car le contenu peut devenir compact. Mélangez deux cuilléres (26 g) de
poudre avec 250 ml de lait demi-écrémé chaud.

Pour une version végane sans lactose ajouté ni gluten, mélangez deux cuilléres (26 g) de poudre avec

250 ml de boisson au soja enrichie chaude. Pour profiter pleinement des délicieuses saveurs naturelles de

Formula 1 Repas salé, nous vous recommandons de consommer ce produit dans les 2 mois.

« Pour le contrdle du poids remplacez deux repas par jour par une délicieuse Formula 1 équilibrée : le
remplacement de deux des repas principaux constituant la ration journaliere d'un régime hypocalorique par des
substituts de repas contribue a la perte de poids.

+ Pour un soutien a I'équilibre alimentaire et le maintien du poids remplacez un repas par jour par une
délicieuse Formula 1: le remplacement d'un des repas principaux constituant la ration journaliere d'un régime
hypocalorique par un substitut de repas contribue au maintien du poids aprés la perte de poids.

Pour atteindre vos objectifs caloriques quotidiens, vous pouvez consommer également des encas nutritfs.

A conserver avec le couverdle refermé dans un endroit frais et sec.
votre Distributeur Indépendant Herbalife Nutrition. Ce produit de composition exclusive ne
peut e obtenu quauprs des Distriouteurs Indépendants Heralfe Nutiio.

Ce produit est destiné a étre utilisé dans le cadre d'un régime hypocalorique et en complément d'une alimentation
équilibrée. Il est recommandé de pratiquer une activité physique réguliere et de boire suffisamment. Il est important
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Informations nutritionnelles

Nahrwertangaben

Portion: 26
Portions par boite : 21

Energie « Energie......

Eine Portion: 26 g
Portionen pro Behalter: 21

Par portion de 26 g avec Par portion de 26 g avec

250 ml de lait demi-écrémé 250 ml de boisson

(1,5 % de matiéres grasses) au soja (enrichie) «

Pour100g + 26 g Portion mit 250 ml 26 ¢ Portion mit 250 ml

Pro100¢ fettarmer Milch (1,5 % Fett) Sojadrink (angereichert)

......... 1481k 905K, ..o 850K
354kaal....

Matiéres grasses « Fett............. 10g
dont : + davon:
acides gras saturés «
gesattigte Fettsduren. ............ L1 TP 300 i 1,09
acides gras mono-insatu
einfach ungesattigte Fettsauren. ... 19G.........oovviiiiiiiinnn, 150 159
acides gras polyinsaturés «
mehrfach ungesattigte Fettsauren . ..

Glucides + Kohlenhydrate

dont: sucres « davon: Zucker. ...
Fibres alimentaires + Ballaststoffe

55¢

INGREDIENTS :isolat de protéines de soja,
fécule de pomme de terre, fibre Promitors,
inuline (chicorée), fibres d'avoine sans
gluten, huile de soja, arome naturel, mélange
de minéraux (citrate de calcium, oxyde de
magnésium, fumarate ferreuy, sélénite

de sodium, oxyde de zinc, carbonate de
manganése, chlorure de chrome (Il iodure
de potassium, citrate de cuivre), phosphate
de potassium, émulsifiant (Iécithine de
soja), chlorure de sodium, poudre de lin
biologique', épaississant (gomme xanthane),
mélange de vitamines (acide L-ascorbique
(Vit. €), acétate de DL-alpha-tocophéryle

(Vit. E), nicotinamide (Niacine), acétate

de rétinyle (Vit. A), D-biotine (Biotine),
D-pantothénate de calcium (Acide
pantothénique), cholécalciférol (Vit. D),
acide ptéroyimonoglutamique (Acide
folique), phylloguinone (Vit. K), chlorhydrate
de pyridoxine (Vit. B6), chlorhydrate de
thiamine (Vit. B1), cyanocobalamine
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