Informacion nutricional
Informacao nutricional
1 racion = 1 barrita (56 g) + 1 dose = 1 barra (56 g) 7 barritas por envase « 7 barras por embalagem

Por 100 g Por barrita (56 g)
Valores medios  Valores médios Por 100 g Por barra (56 g)

INGREDIENTES: Crujientes de soja (24,2 %) (proteina
aislada de soja, almiddn de tapioca, sal), jarabe de
glucosa, cobertura de chocolate (12,5 %, cacao: 56 %
minimo) (azticar, pasta de cacao, manteca de cacao,
emulgente (lecitina de soja)), fibra Promitore, granulos de
soja (10,4 %), fructosa, mezcla de minerales (carbonato de
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1 Valor energético + Energia. .. ... 1547 K. .. 866k calio, fosfato potasico, cloruro de potasio, dxido de : : !
: | 370 keal B 207 keal magnesio, pirofosfato férrico, xido de anc, ;elenno de | Con una combinacién perfecta de proteinas de alta calidad, H | Com uma mistura perfeita de proteina de alta 1
! Grasas * LIpIA0S . ... 1200 69 sodio, sulfato de manganeso, gluconato clprico, yoduro de fibra, vitaminas y minerales, las barritas Formula 1 Express | qualidade, fibra, vitaminas e minerais, a Formula 1 i
1| de s cuses: » dos quais: potasio), hymfctadnte (gl|c;eznr1|ao)/, )rr(wralltqdeﬁnna, pastalde | ofrecen una excelente nutricién y son perfectas para llevara Formula 1 ! Express fornece uma otima nutricéo no pratico formato | |
I | de : - cacao, crujentes de arroz (2,1 %) (harina de arroz, polvo | cualquier lado. | | de uma barra deliciosa. |
: , a,(!dos grasos saturgdos - dcidos g‘0(dos saturados . A 480 219 de sirope de arroz), pepitas de chocolate (1,8 %, cacao: \ Las barritas Formula 1 Express son ideales para cualquier , Abarra Formula 1 Express é perfeita para qualquer :
i gcldos grasos monoinsaturados : acidos gordos monoinsaturados. .. 3,09..................... 179 48 % minimo) (az(icar, pasta de cacao, manteca de cacao, persona que siga una dieta baja en calorias y desee reemplazar ! X reSS pessoa que siga uma dieta hipocaldrica e que pretenda !
I | acidos grasos poliinsaturados « &cidos gordos polinsaturados .. . . .. 2100 129 emulgente (lecitina de soja), aroma natural), cacao | una comida por una opcién deliciosa con solo 207 keal. | | substituir uma refeicdo por uma prética e deliciosa |
|+ | Hidratos de carbono « Hidratos de carbono. ...................... 380, 2g desgrasado en polvo (manteca de cacao: 10 % minimo), ' Unas suculentas barritas crujientes con pepitas de chocolate, . s . 1 barra, com apenas 207 kcal. Uma deliciosa barra )
H | de los cuales: + dos quais: aceite de girasol, aromas, cloruro de sodio, mezclade | bariadas en chocolate, que te proporcionan una comida ‘ O m Id a e u I | I b ra d a e n b a rrlt a S | crocante com pedacinhos de chocolate, I
| aziicares  AQUCAIES . ............. ... 150, 8¢ vitaminas (écido L-ascorbico, acetato de Dl-alfa-tocoferilo, | | equilibrade. | I" mergulhados em chocolate. Tudo isto numa barra de |
L e, 12 79 nicotinamida, acetato de retinilo, D-pantotenato calcico, Te ayudaran a satisfacer esos antojos de chocolate y ademds 1 . ~ i refeicdo equilibrada. |
1 | Protei Poteinas ua 3 DjbIOTIDa, ClaﬂOCObahmlﬂa.. C0|§Ca|(]f€f0|, dlorhidrato de | cada barrita aporta 13 g de proteinas, 207 kcal y 25 vitaminas | B a r ra S e re e I a O e u I I ra a | A barra Formula 1 Express satisfaz o desejo de :
e roteinas « PrOLeNas ..........oovvviiiiiii Goror 9 piridoxina, mononitrato de tiamina, filoguinona, 1y minerales, incluida la vitamina C, que ayuda a disminuir el + chocolate, fornecendo 13 g de proteina, 207 kcal e H
i | Sl Sal 098G, oeveeeiiiiiiin 0559 riboflavina, &cido pterailmonaglutémico), aroma natural, | cansancio y la fatiga. Aptas para vegetarianos. i | 25 vitaminas e minerais, incluindo vitamina C, que I
! , % IR: , % IR: corrector de acidez (4cido citrico). Consejos para alergias: MODO DE EMPLEO: Deleita unas barritas Formula 1 Express | A N ) contribui para a reducdo do cansaco e da fadiga. As i
|| VITAMINAS - VITAMINAS % DDR % DDR* | para os alérgenos, ver los ingredientes en negrita. PUEDE |+ caa dia como una comida nutritiva. Disfrutar de este ' Sustitutivo de comida para control | barras séo também adequadas a vegetarianos. i
1 | Vitamina A - Vitamina A M%........ 344 ugRE ... 43 % | CONTENER LECHE, HUEVOS, CEREALES CON GLUTEN, | producto en el marco de una dieta variada y equilibrada, como | d tricié ilibrad | MODO DE EMPREGO: Consuma as barras Formula 1 Express | |
| 1| Vitamina D « Vitamina D . e . ... 30% | FRUTOS SECOS, CACAHUFT(:ES, ?EMILU)\(S DESESAMO. |, parte e un estilo de vida activo y saludable. € peso y nutricion equilidrada ,todos os dias como uma refeicdo equilibrada. Integre o |
I Vitamina £ « Vitamina E.....................o ... 38% | INGREDIENTES: Soja estaladica (24,2 %) (proteina . I dac orinci ' f s = consumo deste produto numa dieta alimentar equilibrada e |
! | Vitamina K + Vitamina K ... 33 % | isolada de soja, amido de tapioca, sal), xarope de glucose, | Para control del peso: L susiucén de dos comidas pincpals Substituto de refelgao para controlo | variada, aliada a um estilo de vida ativo e saudavel. ! 1 4 5 9
" I I 0 hertura de chocolate (12,5 % " minimo de 56 %) 1 aldia por sustitutivos de la comida en una dieta baja en calorias = s ! PO A 1 N
11 | Vitamina C - Vitamina C - 40%  cohertura de chocolate {12, I, Cacau: Minimo de 36 % ayuda a adelgazar. Sustituir dos comidas al dia por una deliciosa ! de peso e uma nutricao equilibrada Para controlar o peso: Substituir duas das principas refeicges | 1
I | Tiamina « Tiamina .......... ... 30 % | (acucar, polpa de cacau, manteiga de cacau, emulsionante | by a F gl 1 h id pt it ) . | didrias de um regime alimentar de baixo valor energético por !
| Riboflavina + Riboflavina .. 349 | (lecitina de soja)), fibra Promitors, grdos de soja (10,4 %), | ! arfta Tormula 1 EXpIEss y hacer una comida autiiva. | « Alto contenido de proteinas I substitutos de refeicdo contribui para a perda de peso. Substitua | |
V| Niading e Niadina. .. 349 | frutose, mistura de minerais (carbonato de célcio, fosfato Para una nutricion saludable y mantenimiento del peso: la « 25 Vitaminas y minerales duas refeicBes didrias por esta deliciosa barra Formula 1 Express | 1
! | Vitamina B6 « Vitamina B6 ... 329 | de potdssio, cloreto de potdssio, dxido de magnésio, | lsusmu%on de ””adﬁor'galp””c'PT' al dia P?(bun 5U51|1”t|¥° de | Rico em proteinas - | e coma uma refeico nutritiva. !
v | Acido folico + Acido foli 9, | pirofosfato férrico, 6xido de zinco, selenito de sédio, | 1a comida en una dieta baja en calorias contribuye a mantener * Ri 1 1 Para uma nutricao equilibrada e manutencéo de peso:
i | Cﬁf&gﬁ 2 Af,'ﬂg,ﬁ,!'éom L ii 02 Eulfato de manganés, gluconato ciprico, iodeto de | el peso después de haber adelgazado. Susttuir una comida | » 25 Vitaminas e minerais Substituir uma dgs prir?dpais refeicdes diarias %}e um rsgime |
! Bioting » Biotina. . ... ... 154g ... 309 | Potassio), humidificante (glcerol), mattodextrina, polpa de al dia por una deliciosa barrita Formula 1 Express y hacer dos alimentar de baixo valor energético por um substituto de |
11| Adido pantoténico  Acido pantoténico........................ 32mg.... 53%.......... 1,8mg ... 309 | cacau, arroz crocante (2,1°%) (farinha de aroz, xarope de | comidas nutritvas. refeicdo, contribui para a manutencéo do peso apds perda do I
: | MINERALES « SAIS MINERAIS ! ! arroz em po), pedacos de chocolate (1,8 %, cacau: minimo | Consumir también aperitivos nutritivos para cumplir con los mesmcl). Substitua uma refedigéo pofr dia por esta deliciosa barra :
’ Lo de 48 %) (actcar, polpa de cacau, manteiga de cacau, , objetivos caldricos diarios. Formula 1 Express e coma duas refeicdes nutritivas. \
[ .
1 | Eg}gi)'o CZ?CIIE:)SSIO ''''''''''''''''''''''''' . 1212 ://: emulsionante (lecitina de soja), aroma natgral), cacau | Conservar en lugar fresco y seco. Cumpra os seus objetivos de ingestdo caldrica consumindo :
i ! Fesforo - Fesforo " 364, | fortemente desengordurado em p6 (manteiga de cacau: ' Garantia de devolucian de 30 dias. Ete producto, de também snacks nutritivos. 1
! Magnesio + Magnésio .. ... N N . 36% m,'g.'mo de 10 "g’)' dleo de glrgs_s;l, aron{a;,.cloreto de § formulacion exclusiva, esta disponible dnicamente a través de Conservar em local fresco e seco. !
i | HIEMO * FEMO. oo oo % E‘T__;T];ﬂ';zﬁ;gr.lg V'tacr;';r:]ZE(a;; gclhe-taastcoo[ielcgrfa'cleotam € | Distribuidores Independientes de Herbalife Nutrition. Garantia de reembolso de 30 dias. Este produto, formulado |
D ZCZNCO . 39% D-pantotenatoldé GildD. Do e bolamia ! Este producto esté destinado a ser usado en el contexto de una f;;ggmgsgfHﬁfaﬂ'épﬂz't‘ﬁllgﬁe"as através de Distiuidores | 1
I | Cobre « Cobre ... < 50% | colecalciferol. cloridrato de piridoxina, mononitrato de | dieta hipocalrica que debe cpntemplar una_c_anndaﬁ_ suficiente sa bor a ChOCOlate neg ro L ST . I
] p ] Este produto destina-se a ser usado no dmbito duma dieta |
! Manganeso * Manganés ... .. . . . C 3% | o ; ina 4 y equilibrada de alimentos asi como una actividad fisica regular. e > P )
| J W tiamina, filoquinona, riboflavina, acido [ A h g restritiva para alimentos energéticos, em conjunto com outros !
Selenio « Selenio . ...t L A45% ; A ; Es importante ingerir al dia una cantidad adecuada de liquidos y : S e e E \
: | ¢ Crom 60 % pteroilmonoglutamico), aroma natural, regulador de acidez | it as instrucciones indicad alimentos e uma atividade fisica regular. E importante manter 1
! TOMO * CIOMIO. ... <+ 00% | (acido citrico). Recomendaces para alérgicos: sobre os Sequir fas Instrucciones Indicadas. o ) ) uma ingestdo adequada de liquidos. O modo de emprego deve I
1 ' | Molibdeno « Molibdénio .. ... Lo . . g... L . - 62% | alergénios, ver ingredientes a negrito. + Herbalife Nutrition aconseja que antes de iniciar cualquier h N.° de lote y consumir preferentemente antes del: Ver base del envase | ser respeitado. I
: | Yodo + l0do ... 80,41g.... 54%. ......... 4509 ... 30% | PODE CONTER LEITE, OVOS, CEREAIS COM GLUTEN, | Ervgrama de td0n1f0|tde‘ %GSO, e colnvdenli?m; Eﬂnismlta.f al médico. | Ne de lote e consumir de preferencia antes de: Ver a base da embalagem Py | A Herbalife Nutrition recomenda que, antes de comecar um !
1 * Ingestas de referencia + Doses de referéncia FRUTOS SECOS, AMENDOINS, SEMENTES DE SESAMO. 1+ Unprograma de control de peso saludabie debe incluir una iz + programa de controlo de peso, fale com o seu médico. Um 1
1 —— —— N . > ingesta calorica moderada, una dieta equilibrada y actividad H 7 BARR'TAS | BARRAS (CADA U NA | CADA 56 g) T i grugrama de controlo de gegg saudavel deve incluir baixo !
1| | Distribuido por « Distribuido por: HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S.a R.L, 16 Avenue de la Gare, L1610 Luxembourg Al fisica regular, | ] ¢ i consumo calorico, ieta equiibrada e ativdade fsica regular !
| b . . , .
[ gepArrizeur}gaant;e ¢ 3;322",;53553’\”“ INTERNATIONAL ESPANA, S | Las unidades contenidas en este envase no estan destinadas asu CANTIDAD NETA | PESO LIQU IDO: 392 g e (7 X 56 g e) = | As unidades contidas nesta embalagem ndo sao para ser i
: | ! | venta por separado ni para muestras. | vendidas individualmente ou amostra avulso. \
I
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