
Nutritional information  
Διαθρεπτικές πληροφορίες
Serving size: 1 tablet	 Μερίδα: 1 δισκίο
Servings per carton: 10 tablets  Μερίδες ανά συσκευασίας: 10 δισκία
	 Per tablet	 % NRV*
	 Ανά ταμπλέτα	 % ΔΤΑ*
Energy. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . Ενέργεια. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  41 kJ
	  10 kcal
Fat. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . Λιπαρά. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   0 g
   of which: saturates. .  .  .  .  .  .  .  .  εκ των οποίων: κορεσμένα. .  .  .  .   0 g
Carbohydrate. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . Υδατάνθρακες. . . . . . . . . . . . . . .  0.4 g
   of which: sugars. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  εκ των οποίων: σάκχαρα. .  .  .  .  .  .   0 g
Fibre. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . Εδώδιμες ίνες. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   0 g
Protein. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . Πρωτεΐνες . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   0 g
Salt. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . Αλάτι. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  0.8 g
Vitamin C. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . Βιταμίνη C . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  80 mg. .  .  .  100 %
Thiamin . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . Θειαμίνη. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   1.1 mg. .  .  .  100 %
Riboflavin. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . Ριβοφλαβίνη . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   1.4 mg. .  .  .  100 %
Niacin. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . Νιασίνη . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   16 mg NE. .  .  .  100 %
Vitamin B6. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . Βιταμίνη B6 . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   1.4 mg. .  .  .  100 %
Vitamin B12. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . Βιταμίνη B12. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  1.0 μg. .  .  .  .  40 %
Biotin. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . Βιοτίνη. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   50 μg. .  .  .  100 %
Pantothenic acid . .  .  .  .  .  .  .  .  .  . Παντοθενικό οξύ . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   6.0 mg. .  .  .  100 %
Caffeine. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . Kαφεΐνη. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   70.5 mg
Inositol. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . Ινοσιτόλη. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  26 mg
Taurine. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . Ταυρίνη . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  100 mg
Guarana extract. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . Eκχύλισμα γκουαράνα. .  .  .  .  .  .  .  45 mg
   of which: caffeine. .  .  .  .  .  .  .  .  .  εκ των οποίων: καφεΐνη. .  .  .   4.5 mg
* Nutrient reference values • Διατροφικές τιμές αναφοράς

LIFTOFF® is an effervescent energy food supplement 
which contains caffeine, plus 100 % NRV* of vitamin C, 
which helps reduce tiredness and fatigue, and helps 
maintain normal mental function. LIFTOFF® contains 
the B-vitamins (thiamin, riboflavin, vitamin B6 and 
vitamin B12), which are needed for everyday energy 
metabolism. Take LIFTOFF® with you anytime, 
anywhere. Enjoy two refreshing flavours: orange 
and lemon-lime. One LIFTOFF® tablet provides 
41 kJ (10 kcal). 

RECOMMENDED USE: Drop one tablet 
in 250 ml of water and let it dissolve. 
Enjoy 1 serving per day. 
Store in a cool, dry place.
30-day money-back guarantee. This guarantee does not affect 
your statutory rights. This exclusively formulated product is only 
available through Herbalife Independent Distributors.

NOTICE: Do not exceed the recommended 
daily dose. Food supplements are intended 
to supplement the diet and should not 
be used as a substitute for a varied and 
balanced diet and a healthy lifestyle. Store 
out of reach of young children.
WARNING: This product contains 
approximately 75 mg caffeine per serving 
and is not recommended for children, 
pregnant or nursing women, or those 
sensitive to caffeine. Not recommended for 
use with alcohol.
The units contained in this pack are not 
intended for individual retail sale or 
sampling. 

10 TABLETS | ΤΑΜΠΛΕΤΕΣ
NET WEIGHT | ΚΑΘΑΡΟ ΒΑΡΟΣ: 45 g (10 x 4.5 g)

Best before and lot number: See bottom of carton
Ανάλωση κατά προτίμηση και αριθμός παρτίδας:

Δείτε στη βάση της συσκευασίας
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Distributed by: • Διανέμεται από την:  
HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S.à R.L.
c/o HERBALIFE EUROPE LIMITED, The Atrium, 1 Harefield Road  
Uxbridge, Middlesex UB8 1HB, U.K.
Αντιπρόσωπος στην Ελλάδα • Representative in Greece:
HERBALIFE INTERNATIONAL GREECE S.A.
Πεντέλης 110 15126, Μαρούσι Ελλάδα, Τηλέφωνο: (30) 210 8108 800
Φαξ: (30) 210 8108 888
Imported and Distributed in South Africa by:  
HERBALIFE INTERNATIONAL SOUTH AFRICA, LTD.  
Building 32 (Ground floor) The Woodlands, Woodlands Drive,  
Woodmead, Sandton, South Africa, 2191
Imported and Distributed in Ghana by: HERBALIFE OF GHANA LTD.
Plot No. 127b, Tema Motorway Industrial Area.
Spintex Road, Accra, Ghana
Manufactured by: Swiss Caps GmbH
Grassingerstraße 9, 83043 Bad Aibling, Germany	 ©2015 HERBALIFE

3152V1
CUT3152V1-02 SKU3152

INGREDIENTS: Acid (citric acid), acidity 
regulator (sodium bicarbonate), 
maltodextrin, flavourings, taurine, 
ascorbic acid, caffeine powder, sweeteners 
(acesulfame-K, sucralose), guarana 
extract, inositol, nicotinamide, bulking 
agent (sorbitol), calcium D-pantothenate, 
riboflavin 5’-phosphate sodium, 
pyridoxine hydrochloride, thiamin 
mononitrate, D-biotin, cyanocobalamin. 

ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ: Μέσο οξίνισης (κιτρικό οξύ), 
ρυθμιστής οξύτητας (διττανθρακικό 
νάτριο), μαλτοδεξτρίνη, αρωματικές ύλες, 
ταυρίνη, L-ασκορβικό οξύ, σκόνη 
καφεΐνης, γλυκαντικά (ακεσουλφάμη-Κ, 
σουκραλόζη), εκχύλισμα γκουαράνα, 
ινοσιτόλη, νικοτιναμίδιο, διογκωτικό 
(σορβιτόλη), D-παντοθενικό ασβέστιο, 
νατριούχος 5’-φωσφορική ριβοφλαβίνη, 
πυριδοξίνη υδροχλωρική, μονονιτρική 
θειαμίνη, D-βιοτίνη, κυανοκοβαλαμίνη.

Το LIFTOFF® είναι ένα αναβράζον ενεργειακό 
συμπλήρωμα διατροφής, που περιέχει καφεΐνη, 
καθώς και το 100 % των % ΔΤΑ* βιταμίνης C, 
η οποία βοηθάει στη μείωση της ατονίας και 
της κόπωσης και στη διατήρηση φυσιολογικών 
πνευματικών λειτουργιών. Το LIFTOFF® 
περιέχει β ιταμίνες του συμπλέγματος B (θειαμίνη, 
ριβοφλαβίνη, βιταμίνες B6 και B12), οι οποίες 
είναι απαραίτητες για τον καθημερινό μεταβολισμό 
ενέργειας. Έχετε το LIFTOFF® μαζί σας 
οποτεδήποτε και οπουδήποτε. Απολαύστε το σε 
δύο αναζωογονητικές γεύσεις: πορτοκάλι και λεμόνι. 
Ένα δισκίο LIFTOFF® παρέχει 41 kJ (10 kcal).

ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΧΡΗΣΗ: Αναμίξτε ένα 
δισκίο σε 250 ml νερό και αφήστε 
το να διαλυθεί. Απολαύστε 1 μερίδα 
την ημέρα. 
Διατηρείτε το προϊόν σε δροσερό, 
ξηρό μέρος. Εγγύηση 30 ημερών με επιστροφή 
χρημάτων. Αυτό το προϊόν είναι διαθέσιμο αποκλειστικά μέσω 
των Ανεξάρτητων Συνεργατών της Herbalife. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Μην υπερβαίνετε τη 
συνιστώμενη ημερήσια δόση. Τα 
συμπληρώματα διατροφής προορίζονται 
για τη συμπλήρωση της διατροφής 
και δεν πρέπει να χρησιμοποιούνται 
ως υποκατάστατα μίας ποικίλης και 
ισορροπημένης διατροφής και ενός υγιεινού 
τρόπου ζωής. Κρατήστε το μακριά από τα 
μικρά παιδιά.
ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ: Το προϊόν αυτό περιέχει 
περίπου 75 mg καφεΐνης ανά μερίδα και 
δεν συνιστάται στο να χρησιμοποιείται από 
παιδιά, εγκύους ή άτομα ευαίσθητα στην 
ουσία της καφεΐνης. Να αποφεύγεται η 
χρήση του σε συνδυασμό με αλκοόλ.
Οι μερίδες που περιέχονται στην 
συσκευασία δεν προορίζονται για λιανική 
πώληση ή δειγματισμό.


