Informations nutritionnelles
Une portion = 1 barre (56 g)  Eine Portion = 1 Riegel (56 )
7 barres par boite 7 Riegel pro Packung

Potassium « Kalium ....................es
Calcium « Calcium ...
Phosphore « Phosphor ... ...
Magnésium « Magnesium . .
Fere BISen ...t
ZinceZink ..o
Cuivre  Kupfer.......
Manganése + Mangan
Sélénium < Selen . ...
Chrome « Chrom.........
Molybdéne « Molybdan . .
lode «Jod. ..o
* Apports de référence + Referenzmengen

* Ndahrwertangaben

Pour 100 g Pour 1 barre (56 g)

) Pro 100 g Pro Riegel (56 g)

Energie » Energie. ... 1562k) ... ... 815K

373kal ... .+ 209 keal

Matieres grasses « Fett..................oones Mg 69
dont : + davon:

acides gras saturés + gesattigte Fettsauren ........ A8 . .o 214

acides gras mono-insaturés «

einfach ungesattigte Fettsauren................ 300 i 1749

acides gras polyinsaturés «

mehrfach ungesattigte Fettsauren . ............. 330 184
Glucides « Kohlenhydrate...................... 370 21g

dont : + davon:

SUCTES * ZUCKET ... TG 109
Fibres alimentaires + Ballaststoffe. ............... TG 69
Protéines + Eiweil . .

Sel e Salz ..o g 9g
VITAMINES + VITAMINE * % RM*
Vitamine A « VitaminA................L 530 g RE 66 %
Vitamine D « Vitamin D . 279 54% ...
Vitamine E « Vitamin E.. . 95mgaTE .. 19% ...
Vitamine K « Vitamin K. . .. 50pg.. 67%...
Vitamine C  Vitamin C . 43mg .. 54% ...
Thiamine + Thiamin .. 059mg .. 54% ...
Riboflavine + Riboflavin . 0,86 mg 61%...
Niacine « Niacin. . . 9,6 mg NE 60% ...
Vitamine B6 ¢ Vitamin B6 0,80 mg S57% ...
Acide folique « Folsdure . . .. 107yg ... 54% ...
Vitamine B12 « Vitamin B12................... 1,69 64 %
Biotine + Biotin.......................... 0g......... 54 %
Acide pantothénique + Pantothenséure ... 32mg......... 53%
MINERAUX « MINERALSTOFFE

% AR* « % RM*

... 30%
... 44%
3%
... 30%
... 30%
34 %
.. 34%

INGREDIENTS : flocons de soja (24,4 %) (isolat de protéines de
soja, amidon de tapioca, sel), sirop de glucose, enrobage chocolat
blanc (12,5 %) (sucre, beurre de cacao, lait entier en poudre,
émulsifiant (écithines (soja)), arome naturel), granulés de soja
(11,6 %), fibre Promitore, humectant (glycérol), canneberges
confitess (4,1 %) (canneberges (2,2 %), sucre, huile de tournesol),
éclats de cacao, maltodextrine, fructose, mélange de minéraux
(carbonate de calcium, phosphate de potassium, chlorure de
potassium, oxyde de magnésium, pyrophosphate ferrique, oxyde de
zinc, sélénite de sodium, sulfate de manganése, gluconate de
cuivre, iodure de potassium), arémes naturels, huiles végétales
(entiérement raffinées de tournesol et/ou soja), correcteur d‘acidité
(acide citrique), chlorure de sodium, mélange de vitamines
(Vitamine C (acide L-ascorbique), Vitamine E (acétate de
DL-alpha-tocophéryle), Niacine (nicotinamide), Vitamine A (acétate
de rétinyle), Acide pantothénique (D-pantothénate de calcium),
Biotine (D-biotine), Vitamine B12 (cyanocobalamine), Vitamine D
(cholécalciférol), Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine),
Thiamine (mononitrate de thiamine), Vitamine K (phylloguinone),
Riboflavine, Acide folique (acide ptéroyimonoglutamique)).

Conseil : pour les allergénes, voir les ingrédients en gras. PEUT
CONTENIR DES (EUFS, DES CEREALES CONTENANT DU
GLUTEN, DES FRUITS A COQUE, DES ARACHIDES, DU
SESAME.

ZUTATEN: Soja-Crisps (24,4 %) (Sojaeiweil-Isolat, Tapiokastarke,
Sal), Glukose-Sirup, Uberzug aus weiRer Schokolade (12,5 %)
(Zucker, Kakaobutter, Vollmilchpulver, Emulgator (Lecithine (Soja)),
natiirliches Aroma), Sojagranulat (11,6 %), Promitore Ballaststoffe,
Feuchthaltemittel (Glycerin), kandierte Cranberrys (4,1 %)
(Cranberrys (2,2 %), Zucker, Sonnenblumend), Kakaonibs,
Maltodextrin, Fruktose, Mineralstoffmischung (Calciumcarbonat,
Kaliumphosphat, Kaliumchlorid, Magnesiumoxid,
Eisenpyrophosphat, Zinkoxid, Natriumselenit, Mangansulfat,
Kupfergluconat, Kaliumiodid), natirliche Aromen, pflanzliche Ole
(vollstandig raffiniert, aus Sonnenblumen und/oder Soja),
Saureregulator (Citronensaure), Natriumchlorid, Vitaminmischung
(Vitamin C (L-Ascorbinsdure), Vitamin E (DL-a-Tocopherylacetat),

HERBALIFE

NUTRITION.

Avec un mélange parfait de protéines de haute qualité, de
fibres et de vitamines et minéraux, la barre Formula 1 Express
apporte une excellente nutrition dans un format pratique
tout en étant délicieuse.

La barre Formula 1 Express est parfaite pour les personnes
qui suivent une alimentation faible en calories et qui
souhaitent remplacer un repas par une barre pratique et
gourmande contenant seulement 209 kcal. Une délicieuse
association de flocons croustillants et de canneberges,
enrobés de chocolat blanc, le tout dans une barre repas
équilibrée en nutriments. La barre Formula 1 Express vous
aide a satisfaire vos envies de sucré tout en vous apportant
15 g de protéines, 209 kcal et 25 vitamines et minéraux,
dont la vitamine C qui contribue a réduire la fatigue. Elle
convient également aux végétariens.

CONSEILS D'UTILISATION : dégustez la barre

Formula 1 Express chaque jour comme repas nutritif. Profitez
de ce produit dans le cadre d'un régime alimentaire varié et
équilibré, et d'un mode de vie sain et actif.

Pour le contrdle du poids : le remplacement de deux des
repas principaux constituant la ration journaliere d'un régime
hypocalorique par des substituts de repas contribue a la perte de
poids. Remplacez deux repas par jour par une délicieuse barre
Formula 1 Express et prenez un repas équilibré.

Pour un soutien a I'équilibre alimentaire et le maintien du
poids : le remplacement d'un des repas principaux constituant
la ration journaliére d'un régime hypocalorique par un substitut
de repas contribue au maintien du poids apres la perte de poids.
Remplacez un repas par jour par une délicieuse barre Formula 1
Express et prenez deux repas équilibrés.

Pour atteindre vos objectifs caloriques quotidiens, vous pouvez
consommer également des encas nutriifs.

A conserver dans un endroit frais et sec.
Garantie du consommateur : satisfait sous 30 jours ou remboursé par votre

Niacin (Nicotinamid), Vitamin A (Retinylacetat), Pantoth
(Calcium-D-pantothenat), Biotin (D-Biotin), Vitamin B12
(Cyanocobalamin), Vitamin D (Cholecalciferol), Vitamin B6
(Pyridoxinhydrochlorid), Thiamin (Thiaminmononitrat), Vitamin K
(Phyllochinon), Riboflavin, Folsdure (Pteroylmonoglutaminsaure)).
Allergiehinweis: Achten Sie auf die fettgedruckten Zutaten fiir
Hinweise auf Allergene. KANN EIER, GLUTENHALTIGES
GETREIDE, SCHALENFRUCHTE, ERDNUSSE UND SESAM
ENTHALTEN.

Herbalife Nutrition. Ce produit de composition exclusive
ne peut étre obtenu qu'auprés des Distributeurs Indépendants Herbalife Nutrition.

Ce produit est destiné a étre utilisé dans le cadre d'un régime
hypocalorique et en complément d'une alimentation équilibrée.
II'est recommandé de pratiquer une activité physique réguliére

et de boire suffisamment. Il est important de bien respecter ces
instructions.

Avant d'entamer tout programme de gestion du poids, Herbalife
Nutrition recommande de consulter un médecin. Un programme
de gestion du poids sain devrait inclure un apport calorique faible,
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Energieweq 22, 4143 HK Leerdam, The Netherlands
(CH) Info Service 0800 60 60 40
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une alimentation équilibrée et une activité physique réguliere.
Les unités contenues dans cette boite ne sont pas destinées a la
vente individuelle ou a |"échantillonnage.
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HERBALIFE
NUTRITION.

Formula 1

Express
Barres repas équilibre

Nahrhafte Mahlzeit im Riegel

HERBALIFE
NUTRITION.

Substitut de repas pour contrdle du poids et
soutien a I'équilibre alimentaire

Mahlzeitersatz fiir eine gewichtskontrollierende
Erndhrung und Unterstiitzung fiir eine
ausgewogene Erndhrung

« Riche en protéines
« 25 vitamines et minéraux

« Hoher Proteingehalt
« 25 Vitamine und Mineralstoffe

Saveur cranberry &
chocolat blanc

Cranberry & White
Chocolate Geschmack

A consommer de préférence avant le / numéro de lot : voir au-dessous de la boite
Mindestens haltbar bis; Losnummer: siehe Packungsunterseite

7 BARRES | 7 RIEGEL (CHACUNE | JE 56 g)
POIDS NET | NETTOGEWICHT: 392 g (7 x 56 g €)

HERBALIFE

NUTRITION.

Mit einer perfekten Mischung aus hochwertigen Proteinen,
Ballaststoffen, Vitaminen und Mineralstoffen bietet
Formula 1 Express Riegel sowohl ausgewogene Ernahrung
als auch Komfort in einem kostlichen Riegel.

Der Formula 1 Express Riegel ist perfekt fir alle, die eine
kalorienarme Ernéhrung einhalten und eine Mahlzeit durch
einen praktischen, ausgewogenen Riegel mit nur 209 kcal
ersetzen mochten. Eine kostliche Kombination aus Crispies
und Cranberrys, eingetaucht in weiRe Schokolade und das
alles in einem ausgewogenen Mahlzeitersatz-Riegel.
Formula 1 Express Riegel wird Ihnen helfen, lhr Verlangen
nach Stiem zu stillen und liefert hnen 15 g Protein,

209 kcal und 25 Vitamine und Mineralstoffe, einschlielich
Vitamin C, das zur Verringerung von Mudigkeit und
ErmUdung beitragt. Die Riegel sind auBerdem fiir Vegetarier
geeignet.

VERZEHREMPFEHLUNG: GenieRen Sie Formula 1 Express
Riegel taglich als nahrhafte Mahlzeit. GenieRen Sie

dieses Produkt im Rahmen einer ausgewogenen und
abwechslungsreichen Emahrung sowie einem gesunden, aktiven
Lebensstil.

Zur Gewichtskontrolle: Das Ersetzen von zwei der téglichen
Hau?]tmahlzeiten im Rahmen einer kalorienarmen Ernd runﬁ
durch einen solchen Mahlzeitersatz tragt zur Gewichtsabnahme
bei. Ersetzen Sie daher zwei Mahizeiten pro Tag mit einem
késtlichen Formula 1 Express Riegel und nehmen Sie eine
nahrhafte Mahizeit zu sich.

Zur Unterstiitzung der ausgewogenen ErnéhrunF und
Gewichtserhaltung: Das Ersetzen von einer der taglichen
Hauﬂtmahlzeiten im Rahmen einer kalorienarmen Ernahrung
durch einen solchen Mahlzeitersatz tragt dazu bei, das Gewicht
nach Gewichtsabnahme zu halten. Ersetzen Sie daher eine
Mahlzeit pro Tag mit einem kostlichen Formula 1 Express Riegel
und nehmen Sie zwei nahrhafte Mahlzeiten zu sich.

Erreichen Sie Ihre taglichen Kalorienziele, indem Sie zusatzlich
auch nahrhafte Snacks konsumieren.

Kiihl und trocken lagern.

30 Tage Geld-zuriick-Garantie. Dieses speziell formulierte Produkt ist nur tiber
selbstandige Herbalife Nutrition Berater erhaltlich

Dieses Produkt ist als Teil einer kalorienarmen Eméhrun
zusammen mit anderen Nahrungsmitteln und in Verbindgung mit
regelmaBiger Beweﬁung vorgesehen. Bitte achten Sie darauf,
taglich geniigend Flussigkeit zu sich zu nehmen. Es ist wichtig,
diese Anweisungen genau einzuhalten.

Herbalife Nutrition rat, vor Beginn eines GewichtskontrolIrrogrammes
einen Arzt zu konsultieren. Ein gesundes Gewichtskontrollprogramm
sollte eine moderate Kalorienaufnahme, eine ausgewogene
Emahrung sowie regelmaRige kdrperliche Aktivitat beinhalten.

Die Einzelpackungen dieses Sets sind nicht zum Einzelverkauf oder
Verteilen geeignet.
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Belangrijk:

Deze proef dient in zijn geheel te worden gecontroleerd.

In het geval van afwijkingen of correcties vragen wij u zo snel mogelijk contact met ons op te nemen, en ontvangt u een nieuwe proef ter controle.
De kleuren in deze proef dienen slechts ter indicatie en zijn niet conform het uiteindelijke drukresultaat.

Pdf kan meerdere pagina's bevatten.

Door goedkeuring van deze proef neemt u de verantwoordelijkheid om het artwork definitief vrij te geven voor productie.

Important:

This proof must be checked in its entirety.

In case of deviations or corrections, please contact us as soon as possible and you will receive a new proof for checking.
The colours in this proof are only an indication and do not correspond to the final print result.

Pdf can contain multiple pages.

By approving this proof you give permission to use the artwork for production.
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