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Q Mahlzeitersatz flr eine gewichtskontrollierende Ernahrung Nah rwe rtangaben !
S Eine Portion: 26 g |
X o . - . T Portionen pro Behélter: 21
] g Mit einer perfekten Mischung aus hochwertigem Protein, Ballaststoffen, Vitaminen ! p verbraucpﬁ;’fgﬁ%;“rl] |
0 und Mineralstoffen bietet Formula 1 sowohl eine hervorragende Ernahrung als Pro 100 g Produkt** |
——— auch praktischen Genuss in einem kostlichen Shake. Geniefl3en Sie Formula 1[als Y 1579K. o 931kJ
< W nahrhaftes Frihstlick, Mittag- oder Abendessen, um Ihren aktiven Lebensstil upd lhre |
(O] . . -
=<3 Gewichtsmanagementziele zu unterstiitzen*. davon: |
— 3 Formula 1-Shake enthélt 25 Vitamine und Mineralstoffe, einschlief3lich Vitamin D, Attigte Fettsauren. .................. Gooeeennn
_— 1 StOl iels] gesattigte Fettsaure LB.ge e 289 |
das zur normalen Funktion des Immunsystems beitrégt, und Vitamin C, das zu einfach ungesattigte Fettsauren. .........2,2 0 .....ooveiiiiiiiieeanenns 169
! I Verringerung von Midigkeit und Ermiidung beitragt. Formula 1 besteht aus Zuaten Formula 1 mehrfach ungesattigte Fettsduren........550 ... 159 |
veganen Ursprungs, ist glutenfrei und enthalt keine kiinstlichen Farbstoffe ode! Kohlenhydrate ... 8L 2049
| I Aromen - davon: Zucker. ... 2290 209 I
X - . i i . Ballaststoffe .
| Sie miissen nicht mehr zwischen gesunden Mahlzeiten und Komfort wahlen - der Eiweik ....... I
| | ! J NZCHCTHUTIURUITIDILWATTICTT =UEl N W AL 1A T VIGAL Il JEWelS . @30 189
| Formula 1-Shake ist schnell und einfach zubereitet! Az ... 20 069 |
L 1l VERZEHRSEMPFEHLUNG: Geniel3en Sie jeden Tag einen Formula 1-Shake als nghrhafte . . . VITAMINE % RM- |
- : l&/lahlzeit. Vrc])r ngrauch die r?fclfugg vorsiﬁhtig schiitteln, da sich der Inhalt absetzer] Nahr-Shake Getrankemix x:}gmmé """"""""""""""
ann. Mischen Sie zwei Essloffel Pulver mit 250 ml kalter, fettarmer Milch (1,5(% i €
| Fettgehalt). GenieRen Sie dieses (Progzjkt im Rahmen einer ausgewogenen und (ab chslungsh,(llzﬂgIzelterSatz far eine mm:ﬂ E ''''''''''''''' :
| Ergahrgng sofw'\i/le ain%ml'?eéﬁngen, aktiven Lebensstil. Weitere Shake-Rezepte und >erV|erv0rgI®gﬂChtsk0ntr0|IIerende Ernah rung/ VitaminC...............
inden Sie au erbalifeShake.com. jamin................
Y fur eine gesunde Ernahrun Etain, '
| Riboflavin. . |
| Schnelle und einfache Zubereitung * 25 Vitamine und Mineralstoffe Vitamin g6 |
« Proteinreich Folsaure.
| Vitamin B |
Biotin................ o
I Pantothensaure |
| e — + U + @ MINERALSTOFFE |
Kalium . ..o
| 2 Esslsffel 250 ml schiitteln oder GO, v '
| fettarme Milch mixen Magn%siu'n'w' """"""" |
I * Zur Gewichtskontrolle: Das Ersetzen von zwei der tégli iten im R4 i Elsen ... |
. glichen Hauptmahizeiten im Rghmen einer Zink. . ...
kalorienarmen Ernahrung durch einen solchen Mahlzeitersatz tragt zu Gewichtsabnphme bei. Kupfer. . .
| ! ! ‘ p |
| Ersetzen Sie daher zwei Mahlzeiten pro Tag mit einem kostlichen Nahr-Shake Getriinkemix und Mangan. |
nehmen Sie eine nahrhafte Mahizeit zu sich. Selen ...
* Zur Unterstlitzung der ausgewogenen Ernahrung und Gewichtserhaltung: Das Ersefzen Chrom .. —
von einer der taglichen Hauptmahlzeiten im Rahmen einer kalorienarmen Ernéhrung durch einen oybdan
b . h Jod 192 58,0
I solchen Mahlzeitersatz tragt dazu bei, das Gewicht nach Gewichtsabnahme zu haltgn. Ersetzen Sie *Pro verbrauchsfertivem Produkt = 26 ¢ 'F',Omohl]gmn 250 ml fertarmer Milch (1,5 % Fet? || |
daher eine Mahlzeit pro Tag mit einem kostlichen Nahr-Shake Getrankemix und nehmen Sie zwei ok 9 g ( 6 Fet)
| Referenzmengen |
nahrhafte Mahlzeiten zu sich.
| Erreichen Sie Ihre taglichen Kalorienziele, indem Sie zustzlich auch nahrhafte Snacks konsumieren. ZUTATEN: Soja-EiweiBisolat, Fruktose, Inulin, glutenfreie Ballaststoffe aus Hafer, Sojaél, Mineralmisc uﬂg Calmumcltra
| Mit geschlossenem Deckel kiihl und trocken lagern Magnesiumoxid, Elsenfumarat Natr|umselen|t Zinkoxid, Mangancarbonat, Chrom(lll) -chlorid, Kaliumipdid, Kupfercitrat),
g K iy . germ. . . B e entkoffeiniertes Kaffeepulver, Kaliumphosphat, Emulgator (Sojalecithin), natiirliches thmasam ' '
| 30 Tage Geld-zuriick-Garantie. Dieses speziell formulierte Produkt ist nur tiber selbstandige Verdickungsmittel (Xanthan, Guarkernmehl), Farbstoff (Zuckerkulor), Vitaminmischung (L-Ascorbinsa i DLS
Herbalife Nutrition Berater(innen) erhaltlich. Tocopherylacetat (Vit. E), Nicotinamid (Niacin), Retinylacetat (Vit. A), Calcium-D-pantothenat (Pantothg -Bigtin
| Dieses Produkt ist als Teil einer kalorienarmen Ernahrung zusammen mit anderen Nahrungsmitteln (Biotin), Cholecalciferol (Vit. D), Phyllochinon (Vit. K), Pyridoxinhydrochlorid (Vit. B6), Thiaminhydroch o gt 27
und in Verbindung mit regelméRiger Bewegung vorgesehen. Bitte achten Sie darauf, |tglich Cyanocobalamin (Vit. B12), Riboflavin (Vit. B2), Pteroylmonoglutaminséure (Folsaure)), Natriumchlorig, el
| o
geniigend Fliissigkeit zu sich zu nehmen. Es ist wichtig, diese Anweisungen genau ejnzuhalten. (Steviolglycoside), Papaya-Fruchtpulver, Petersilienkrautpulver, Blaubeere-Fruchtpulver, Granatapfel-fri n S
| Herbalife Nutrition rat, vor Beginn eines Gewichtskontrollprogrammes einen Arzt zu Konsultiere 1Trennmmel (Siliciumdioxid). Allergiehinweis: Achten Sie auf die fettgedruckten Zutaten fur Hinweise aqf@w 3
| Ein gesundes GeW|chtsk0ntr0IIprogramm sollte eine moderate Kalorienaufnahme, eine ausgewg N{_"éylg?(r)llandwmxhaﬁhchen Zutaten stammen aus biologischem Anbau §<r g
Ernahrung sowie regelmaRige korperliche Aktivitat beinhalten. <8
| Mi . s ; Vertrieb durch: HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOU aR.L. e
indestens haltbar bis; Losnutna siehe Packungsunterseite c/o HERBALIFE EUROPE LIMITED — 3
I NETTOGEWICHT: &0 g The Atrium, 1 Harefield Road, Uxbridge, Middlesex UBS 1HB, ©2018 HERBALIFE NUTRITION
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