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Хранене  
до живот
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Съдържание:

Белтъчини
стр. 18-25

Когато закупувате продукти Herbalife, ние го възприемаме като нещо повече от 
еднократка покупка – по-скоро това е част от дълготраен план да подобрите своето 
благоденствие – и вътрешно, и външно.

Тялото Ви може да работи в най-добрия си режим, когато е заредено с правилните 
хранителни вещества. Невинаги е лесно това да се постигне единствено чрез 
храната; по тази причина нашата гама продукти е създадена така, че да запълни 
пропуските – чрез идеално балансирана комбинация от всички незаменими 
хранителни вещества и индивидуална грижа, за да Ви помогнем да поддържате 
целите си „на правия път“.

За допълнителна информация относно всички наши продукти посетете Herbalife.com.

Витамини и 
минерали

стр. 26-31

Фитонутриенти
стр. 32-33

Полезни 
мазнини
стр. 34-35

Влакнини
стр. 36-39

Хидратиране
стр. 40-41

Красота
стр. 42-47

Спорт
стр. 48-53
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Въвеждането на промяна в 
начина на живот може да бъде 
трудно. Някои хора могат сами 
да постигнат дадена цел, но на 
мнозина им е необходим по‑силен 
тласък. Огромна разлика е, когато 
човек има наставник до себе си.

Нашият „Членски принос“
Ние сме „ол инклузив“! Предлагайки продукти, 
които можете да закупите само от нашите 
независими Членове, Вие инвестирате и 
в техния опит. Независимо дали искате да 
подобрите своята форма или да контролирате 
теглото си, личната връзка с независим Член 
ще Ви предостави ясна посока и индивидуален 
план, с който да постигнете своите уелнес 
цели, предлагайки Ви и социална подкрепа, 
мотивация, насърчение и отчетност.

Този изключителен допълнителен подход 
„само за Вас“ е факторът, който отличава 
Herbalife от останалите компании за хранене.

Индивидуален 
подход

Непрестанна 
наставническа 

грижа

Консултации по 
всяко време

Подкрепа 
от нашите 

специалисти

Балансираното 
хранене  
и подхранването 
на тялото
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Залагане  
на  
стандарт
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Стандарт ISO 17025 удостоверява 
техническия капацитет на 
лабораториите и последователността 
и съгласуваността на резултатите.

Продуктите от всяка партида Herbalife24® се 
тестват за забранени вещества от независима 
външна лаборатория. За повече информация, 
моля, прочетете етикета на продукта.

Има причина Herbalife да е компания №1 в 
управлението на теглото и благосъстоянието.
Нашите продукти са създадени от науката, за да 
подпомогнат здравето и хранителните цели на 
хората – ведно с нашата гама продукти Herbalife24, 
специално разработени за подпомагане на 
хранителните потребности на професионални 
състезатели, фитнес любители и ентусиасти в спорта.

Съставки с най‑високо качество
Ние използваме само най-изчистено качество 
съставки от земеделци, лидери в залагането на най-
висши стандарти при посевите и съхраняването 
им. В крайна сметка качествените съставки 
правят висококачествени продукти, на които се 
доверяват нашите клиенти. Нашите изделия, 
производството и бизнес модела получават 
многобройни международни награди и 
златни медали именно заради заложените 
от нас стандарти за най-високо качество.

Източник Евромонитор; CH2025ed, дефиниция за управление на 
теглото и благосъстояние; комбиниран % RSP дял GBO за 2024 г.
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Специалисти от световна класа
Науката подкрепя нашите продукти и 
глобална мрежа от над 300 специалисти 
и лекари в областта на храненето, 
науката и здравето гарантират 
качеството и стриктното съответствие с 
държавните разпоредби. Ръководени от 
изследванията, водени от качеството, без 
да правим компромиси, ние предоставяме 
високи постижения на всяко ниво.

Изпитани и тествани
Тестваме, повторно тестваме и тестваме 
още веднъж – ето това правим ние! 
Вътрешно и чрез сертифициращи 
външни организации получаваме 
потвърждение, че нашите продукти 
са най-добрите в своя клас.

Подкрепени  
от науката
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Изклю-
чителни 
продукти,  
които печелят  
изключителни  
награди

Високо оценени 
награди за здраве 
и благосъстояние 
през 2020
Обединено Кралство

Продукт на 
годината 2022
Франция
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Нашата отдаденост в областта на иновациите 
и науката направи възможно продуктите ни 

да бъдат награждавани по цял свят.

Продукт на 
годината 2022
Белгия

Продукт на 
годината 2021
Белгия

Продукт на 
годината 2022
Франция
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От семето 
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Ние, в Herbalife, гарантираме продукти с най-високо 
качество, като следваме разработения от нас вътрешен 
процес на производство „от семето до масата“ – като 
по този начин гарантираме качеството, с което 
толкова много се гордеем.

Ние инвестираме в отговорни методи на отглеждане 
на суровините и нашият екип от всеотдайни учени 
и производители от цял свят се ангажира да набавя 
най-добрите съставки. Всяка една от тях преминава 
при нас през тестване, за да гарантираме, че отговаря 
на строгите ни спецификации. И във фермите за чай 
в Китай, и за алое в Мексико, и за соя в САЩ – ние 
навсякъде използваме най-качествените съставки, 
за да разработим изключителни продукти.

Полагаме всички усилия, за да гарантираме, че 
продуктите на Herbalife отговарят или надвишават 
нашите собствени стандарти за качество, както и 
тези, заложени в нашата индустрия. Чистотата и 
хранителната стойност на всяка съставка са безспорни, 
както и целостта на процесите, които следваме.

Изключителните продукти 
се правят от изключителни 
съставки

до масата
Нашите земеделци 

засяват полета

и обработват 
земята,

за да гарантират 
качество

във всеки 
производствен  

етап

докато продуктът 
не стигне до 

Вашите ръце.

От семето 
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разликата
ви да направите 
Вдъхновяваме 

Title: Herbalife EMEA Product Catalogue-2025-Issue 1_BG-#27 Page 14 Proof No: C   Date: 11/03/25

14



Как да се включите?
Дарете днес, за да подобрите живота 
на деца по целия свят, поставени 
в неравностойно положение.

Въздействие с един поглед
През изминалата година, програмата Casa на HFF е осигурила качествена 
балансирана храна, нужна за един обогатяващ живот, на над 206 000 деца от 
различни общности по целия свят.

С помощта на нашите щедри дарители, повече от 50 милиона долара бяха 
дарени на различни организации по света за последните години.

Herbalife Family Foundation (HFF) си партнира с благотворителни 
и други организации, включително Herbalife, за да осигури 
качествена храна и образование, за благосъстоянието на децата 
и общостите по целия свят.

От създаването си през 2005, фондацията HFF е осигурила 
финансиране за 178 нестопански огранизации като болници, 
сиропиталища, училища и други организации в над 60 държави.
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Идеалната 
закуска
Дайте на деня си летящ старт с нашата здравословна 
и балансирана закуска – с отличен вкус, пълна с 
хранителни вещества и която се приготвя за секунди
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1. Нахранете се
Балансирано 
основно хранене 
„Формула 1“
Подхранете своето тяло с 
вкусен кремообразен шейк 
„Формула 1“ – балансирано 
основно хранене, богато 
на хранителни вещества.

* Препоръчително е да не надвишавате дневен прием от 400 мг кофеин от всякакви източници  
(200 мг за бременни или кърмещи жени). Еднократната доза от 200 мг кофеин не трябва да се надвишава.

3. Освежете се
Разтворима билкова 
чаена напитка
Освежете се с вкусна чаша 
Разтворима билкова чаена напитка. 
Богата на зелен и черен чай, всяка 
порция съдържа 85 мг* кофеин.

2. Хидратирайте се
Хербал алое 
концентрат
Хидратирайте се с чаша 
Хербал алое концентрат 
– направен от листа Алое 
вера, с ниско съдържание на 
калории и освежаващ вкус.
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с вкус на  
мента и шоколад  
21 порции  
550 г  #4471

с вкус на  
кафе лате  
21 порции  
550 г  #4465

с вкус на хрупкава 
бисквитка  
21 порции  
550 г  #4467

с вкус на  
малина и бял 
шоколад  
19 порции  
500 г  #4469

с вкус на  
бананов крем  
21 порции  
550 г  #4462

Формула 1
Богат на висококачествени растителни 
белтъчини и 25 основни витамина и 
минерала, нашият шейк „Формула 1“ – 
заместител на основно хранене – се предлага 
в единадесет пристрастяващи вкуса. 

18 г  
белтъчини*

5 г  
влакнини

25  
витамина

Ниско 
съдържание  

на захар
220  
ккал

Без  
глутен

* Когато се приготвя с полуобезмаслено мляко

Балансирано хранене за минути
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с вкус на  
ягодова наслада  
21 порции  
550 г  #4463

с вкус на  
горски плодове  
21 порции  
550 г  #4470

с вкус на  
ванилов крем  
30 порции  
780 г  #048K

с вкус на  
ванилов крем  
21 порции  
550 г  #4466

с вкус на  
фин шоколад  
21 порции  
550 г  #4468

Клиентите споделят:
„Нямате равни – с такъв 

вкус и консистенция!“

100%

V EGAN

VE
GAN
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Набавете си 
необходимите 
белтъчини
Осигуряването на ежедневния 
прием белтъчини може да бъде 
„фасулска работа“.

Нашата разнообразна гама продукти, 
богати на белтъчини, е удобен начин 
да си гарантирате, че не се лишавате от 
препоръчителния дневен прием белтъчини.

Title: Herbalife EMEA Product Catalogue-2025-Issue 1_BG-#27 Page 20 Proof No: C   Date: 11/03/25

20



Протеинова напитка микс
Вкусен микс висококачествени белтъчини, които 
могат да бъдат добавени към шейка Формула 1 
или да се пие самостоятелно.

15 г  
белтъчини

22 витамина  
& минерала

Подходящ за 
вегетарианци

108  
ккал

с вкус на ванилия 21 порции, 588 г  #2600

Формула 3 Персонализиран 
протеинов прах
Лесна стъпка само в 1 действие, за да увеличите 
своя прием на белтъчини.

5 г  
белтъчини

23  
ккал

40 порции, 240 г #0242
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Умни междинни 
закуски, богати 
на белтъчини
Противно на общоприетото схващане, 
похапването на нещо леко може да бъде полезно 
за тези, които искат да останат на „правия път“ 
със своите хранителни цели.
Нещо повече, такива храни са още една възможност да заредите 
тялото си с хранителни вещества! Едно клинично проучване дори 
е установило, че здравословните леки закуски с контролирано 
съдържание на калории, опаковани в контролирана (единична) 
порция помагат на хората да ядат по-малко през целия ден1.

1 Nijke et al (2016), Леките закуски, ситостта и теглото. Adv. In Nutrition, 7(5).
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Протеинови блокчета
Задоволете желанието си за шоколад с 
вкусна лека закуска с високо съдържание 
на протеини или се насладете на едно 
блокче за повече сила, докато тренирате.

10 г  
белтъчини

С високо 
съдържание  
на протеин

Шоколад и фъстък 14 x 35 г, 490 г  #3972

Ванилия и бадем 14 x 35 г, 490 г  #3968

Цитрус лимон 14 x 35 г, 490 г  #3976
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Готварска книга, том 2

Подбрахме вълнуваща колекция от 80 уникални рецепти от 
Европа и Африка, които едновременно ще подобрят начина по 
който готвите, ще подобрят вкусовите ви рецептори и много 
удобно ще подхранят тялото ви. От Парти почерпки до Гориво за 
тренировки и Уелнес ястия, има цял свят от иновативни ястия, 
които да откриете, напр. Патладжани, пълнени със зеленчуци, 
Вегетариански тарт фламбе, Кус-кус с хариса, домати, чушки и 
моцарела, Закуска с акай и Палачинки с плантан.

Има и много обичани ястия, които са адаптирани, 
за да бъдат наистина питателна версия. Тези 
рецепти са интелигентни, леки и пълни 
с вкус, показвайки следващо ниво на 
използване на вашите любими продукти 
на Herbalife. Тази готварска книга ще 
насърчи по-възнаграждаващата връзка 
с храната, която ще промени начина, 
по който готвите и дори пазарувате.

Поръчайте вашата книга:  
SKU 3C10

Поглезете 
вкусовите си 
рецептори!
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Открийте своя 
мечтан сън
Herbalife Night Mode
Хранителна добавка за през нощта, 
обогатена с уникален екстракт от шафран, 
научно доказано, че подобрява качеството на 
съня само за 7 дни*. Екстрактът от шафран помага 
за намаляване усещането за безсъние**, може да подобри 
и настроението ви след събуждане и да повиши нивата на 
мелатонина, който поддържа вашия цикъл сън/събуждане**.

Жизнено важен за благосъстоянието, правилният сън през нощта 
позволява на тялото ни да се възстанови и регенерира, като същевременно 
избистря ума и подобрява и емоционалния баланс, като по този начин 
подобрява настроението, енергийните нива и фокуса.

Night Mode съдържа и смес от витамини, които допринасят 
за поддържане на нормалната психична функция и 
нормалното функциониране на нервната система***. Така че 
оптимизирайте съня си, като включите Night Mode към вашето 
вечерно време за релаксация. Седнете удобно, отпуснете се 
и се насладете на нежния аромат на лайка и праскова.

Рибофлавин Витамин B6 Без кофеин Без 
глутен

Подходящ  
за вегани

21 порции, 550 g #282K

 * Резултат, който обикновено се наблюдава след 7 дни прием на 28 мг екстракт от 
шафран дневно въз основа на резултатите от клиничните изпитвания.

 ** Резултати, които обикновено се наблюдават след 28 дни прием на 28 мг екстракт 
от шафран дневно въз основа на резултатите от клиничните изпитвания.

 *** Витамин В6 и Рибофлавин
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имунна система
за Вашата 
Умно хранене  
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1 Публикации: 7 предклинични проучвания и 8 публикувани клинични проучвания върху хора.

Immune Booster
Богат на витамин С, съдържа и витамин D, селен и 
цинк, които допринасят за нормалната функция на 
имунната система. Витамин С, селен и цинк също 
допринасят за защита на клетките от оксидативен 
стрес. Повече от 10 публикувани проучвания показват, 
че сушеният дрожден фермент EpiCor® носи полза за 
здравето на имунната система и червата1.

EpiCor® 80 мг  
витамин C

10 μg  
витамин D

55 μg  
селен

3 мг  
цинк

с вкус на горски плодове 21 x 3.7 г, 77,7 г,  #233K
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Фина настройка  
на Вашия 
хранителен 
режим
Витамините и минералите са ключови микроелементи, 
необходими за много и различни ежедневни химични 
реакции, които се случват във Вашето тяло.

Въпреки че балансираният хранителен режим е най-добрият начин да си 
набавите тези хранителни вещества, не винаги е възможно да сме сигурни, че 
храната ни съдържа необходимите им нива. Приемането на добавки с витамини 
и минерали е удобен начин да си осигурите препоръчителната им дневна доза.

* Всяка порция доставя 71 различни ползи за здравето – 
засилва имунната система, подобрява работата на тялото 
и мозъка, прави косата, кожата и ноктите здрави.

Комплекс витамини и 
минерали за мъже и жени
Разработени специално за нуждите на мъжете и жените, 
това е цялостна хранителна подкрепа с 24 ключови 
хранителни вещества, вкл. и микроелементи, които 
тялото Ви не може да произвежда или да съхранява. 
Създадени да допълват любимия Ви шейк Формула 1.*

Витамини  
А и С

Рибофлавин 
(В2) и  

магнезий
Пантотенова  

киселина

Мъже 60 таблетки, 84,3 г  #1745
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Xtra‑Cal®

Този продукт съдържа над 100% 
от препоръчителния дневен 
прием на калций – дневна доза, 
необходима за поддържането 
на здрави кости и зъби.

Витамин D Калций и 
магнезий

90 таблетки, 133 г #0020

Витамин  
В6 и В12

Калций  
и цинк

Жени 60 таблетки, 84,3 г  #2038
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Phyto Complete
Phyto Complete работи също 
толкова ефективно, колкото и Вие. 
Съдържа Fiit‑NS™, съставка, която 
доказано подпомага намаляването 
на обиколката на талията и коремните 
мазнини и подобрява жизнеността 
и енергичността*.

Формулиран с грижа за Вас – с уникалната комбинация 
от Fiit-NS™, витамин С и хром. Fiit-NS™ е научно 
изследвана смес от витамин B3 и растителни екстракти, 
сред които гуарана, зелен чай, грейпфрут, грозде и 
черен морков, които осигуряват фитонутриенти и 
естествен кофеин.

* Phyto Complete Fiit-NS™ съдържа съставка, за която е доказано, че подпомага намаляването на обиколката на талията 
и коремните мазнини и подобрява жизнеността и енергичността – в комбинация с програма за балансирано 
хранене и физически упражнения. Лицата, участвали в изследването са били с ИТМ 25+.

Осигурява 100% от препоръчителния дневен прием 
на витамин А и витамин С, които допринасят  за 
поддържането на имунната система.

Подходящ  
за вегани

Без  
изкуствени  

подсладители
Не съдържа  

глутен
Без  

изкуствени  
ароматизанти

Без  
добавена  

захар

60 капсули, 42,8 г #236K
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Фитонутриентите – що е то?
Фитонутриентите са предмет на различни изследвания поради своите мощни 
антиоксидантни свойства и могат да осигурят много ползи за здравето, напр. 
подпомагане на метаболитното здраве. Те се намират в плодове, зеленчуци, 
подправки и дори ядливи цветя; често придават на храните специфичния цветови 
пигмент: например морковите съдържат каротеноид, а доматите – ликопен.
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Наситените мазнини са вредни.  
Полиненаситените са полезни…  
А‑а, нещата са малко по‑сложни!
Днес знаем, че трябва да се стремим да постигнем баланс при мазнините, особено 
между полиненаситените мазнини Омега-3 и Омега-6. Правилното количество (250 мг 
дневно) Омега-3 мастни киселини, ейкозапентаенова киселина (ЕПК) и докозахексаенова 
киселина (ДХК), допринасят за поддържането на нормално зрение и мозъчна функция, 
както и за нормалната работа на сърцето.

Хранителният режим на Запад
Типичният западняшки хранителен режим поднася излишък от общи и наситени мазнини 
без достатъчно от здравословния вид (напр. мазнини от риба, ядки, зехтин и авокадо).

При концентриран източник на калории философията на Herbalife препоръчва 
ограничаване на приема на мазнини да бъде не повече от 30% от дневния Ви прием 
на калории. Рибеното масло е свързано със здравето на мозъка, затова се опитайте 
седмично да консумирате две порции мазна риба, напр. сардини, сьомга или пъстърва. 

Дълговерижните Омега-3 мастни киселини (ЕПК и ДХК), които се намират в рибата, 
не се произвеждат ефективно от тялото, така че трябва да си ги набавяме от храната. 
Рибеното масло е полезно и за сърцето. Ако не сте фен на рибата, спокойно: 
хранителна добавка може да помогне.

Внимавайте  
с мазнините
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Богата на Омега‑3  
мастни киселини 

Препоръчителна употреба

EPA и DHA допринасят за 
нормалното функциониране 
на сърцето1

DHA допринася за поддържането 
на нормално зрение2

DHA допринася за поддържането 
на нормална функция на мозъка2

EPA и DHA 
допринасят за 
поддържането 
на нормални 
нива на 
триглицериди 
в кръвта3

EPA и DHA 
допринасят за 
поддържането 
на нормално 
кръвно 
налягане4

Одобрен от „Friends of the Sea“  
(„Приятели на морето“). 
За повече информация посетете 
сайта FRIENDOFTHESEA.ORG

† Съдържа около 3 пъти повече EPA и DHA в сравнение с Herbalifeline.
1 Благоприятен ефект се получава при дневен прием от 250 мг EPA и DHA;
2 Благоприятен ефект се получава при дневен прием от 250 мг DHA
3 Благоприятен ефект се получава при дневен прием от 2 г EPA и DHA
4 Благоприятен ефектсе получава при дневен прием от 3 г EPA и DHA; не трябва да се превишава дневен прием от 5 г общо на EPA и DHA.

Тази мощна хранителна добавка осигурява 
по-високи нива на Омега-3 мастни 
киселини, EPA и DHA (на капсула†), които 
доставят ползи за сърцето1, зрението2 
и мозъка2. Гел капсула (подходяща за 
вегетарианци) с добавени етерични масла 
от мащерка и мента – за свеж вкус.

375 мг EPA
в 1 капсула

250 мг DHA
в 1 капсула

30 капсули, 42 г #0043

Herbalifeline®  
Max
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Тялото Ви обожава 
влакнините
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Фибрите са магията, която 
помага за поддържане на 
нормалната функция на 
стомашно‑чревния тракт.

Това е вид въглехидрат, който 
не може да бъде разграден от 
храносмилателната система на човек, 
така че повечето преминават несмлени 
през тънките черва, образувайки 
отходен материал.

Въпреки че е толкова важен 
хранителен компонент, човек средно 
консумира по-малко от половината от 
препоръчителното дневно количество 
от 25 г. Нашите богати на влакнини 
добавки могат да Ви помогнат да 
увеличите приема им, въпреки че е най-
добре да го увеличавате постепенно – 
заедно с приема на много вода.

Beta heart®

Съдържа ключовата съставка овесен бета-глюкан 
(OatWell®), за която е доказано, че понижава* или 
поддържа** холестерола в кръвта. Разбъркайте 
2 лъжици с вода или добавете от него в 
любимата си напитка или шейк.

3 г  
влакнини

Без  
изкуствени  

подсладители

Не  
съдържа  
захари

25 ккал

15 порции, 229 г #0267

Овесено‑ябълкова напитка
Един вкусен начин да увеличите своя дневен 
прием влакнини – за поддържане на нормално 
храносмилане. Може да се приема с вода или 
добавена към любимия Ви шейк Формула 1.

5 г  
влакнини

Без  
изкуствени  

подсладители
Не съдържа  

захар
18 ккал  

в 1 порция

30 порции, 204 г #2554

* Установено е, че овесеният бета-глюкан намалява холестерола в кръвта. 
Високото ниво на холестерол е рисков фактор за развитието на коронарно 
сърдечно заболяване. Бета-глюканите допринасят за поддържането на 
нормални нива на холестерол в кръвта. Благоприятният ефект се получава 
при прием на 3 г овесен бета-глюкан на ден. Коронарната болест на 
сърцето има множество рискови фактори и промяната на един от тях може 
да има или да няма благоприятен ефект.

** Бета-глюканите допринасят за поддържането на нормална концентрация 
на холестерол в кръвта. Ползотворният ефект се получава при ежедневен 
прием на 3 г бета-глюкани, получени от овес, овесени трици, ечемик или 
ечемичени трици, или от смес от такива бета-глюкани.
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Клиентите споделят:
„Ваниловият вкус го 
прави идеален за 
комбинация с всеки един 
от шейковете Ф1“.
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Microbiotic 
Max
Формулиран, за да Ви предложи комбинация от 
пробиотици и пребиотични фибри, доставящи 
2 милиарда живи бактерии (CFU) в 1 порция. 
Не съдържа подсладители, оцветители или 
консерванти и не е необходимо да се съхранява 
в хладилник, което го прави идеален за път, 
където и да отидете.

* ВАЖНО: добавяйте Microbiotic Max след разбиване на шейк/напитка в блендер и използвайте 
течности с температура под 25°C, за да запазите ефикасността на продукта.

Богат на 
влакнини Пробиотици Пребиотични  

фибри
Не съдържа  

глутен

с вкус на ванилия 20 сашета x 2 г, 40 г  #173K
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Хидратиране
Гама продукти 
с алое

Хербал алое  
концентрат

Освежете водата със съживяващия 
вкус на манго, за да си помогнете 

да постигнете достатъчен прием на 
течности – приблизително 2 л/ден.

40%  
сок от алое 

вера

Без  
добавена  

захар

Не съдържа  
изкуствени  

ароматизатори  
или оцветители

Манго, 473 мл #1065

Оригинал, 473 мл #0006
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Хидратиране
Гама чаени 
продукти

Лимон 30 порции, 51 г  #180K Праскова 30 порции, 51 г  #181K

* Препоръчително е да не надвишавате дневен прием от 400 мг кофеин от всякакви източници (200 мг за бременни или кърмещи жени).

Разтворима билкова чаена напитка
Събудете се с освежаваща билкова напитка, която 
съдържа 87,5 мг кофеин*.

• Уникална комбинация от традиционен черен чай пекое, 
зелен чай с екстракт от хибискус на прах и кардамон.

• Може да се консумира като топла или студена напитка.

Нискокалоричен
Без  

добавена  
захари

Оригинал 30 порции, 51 г  #178K  
 60 порции, 102 г  #179K
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Сваляне на 
напрежението
Почистващ и успокояващ  
алое лосион
Този нежен почистващ лосион оставя 
кожата Ви чиста и мека.

150 мл. За нормална към суха кожа #0765

Почистване
Почистващ и изглаждащ  
цитрус гел
Дълбоко почистващи микрозърна 
освежават кожата Ви и й придават 
здравословен блясък.

150 мл. За нормална към мазна кожа #0766
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Кът за красота
Гамата продукти Herbalife SKIN е клинично тествана и създадена с растителни продукти и 
витамини. Продуктите ни не съдържат парабени и сулфати, но съдържат съставки като алое 
вера и витамин C, витамин E и витамин B3 – за по-мека, гладка и по-сияйна кожа*.

* Тестван върху пациенти за твърдост и 
еластичност, измерени периодично чрез 
визуална експертна оценка: ден 7 и 42. 
При 45% от пациентите се е наблюдавало 
подобрение, по-стегната и по-еластична 
кожа под окото на 42-ия ден.

Тониране
Енергизиращ тонер с билки
Богат на алое вера тонер за лице, който 
не съдържа алкохол. С наситен аромат на 
мандарина и цитрусови плодове. Осигурява 
хидратация и освежава уморената кожа*.

50 мл #0767

Цели
Серум против стареене
Този многофункционален серум 
помага за намаляване на видимите 
признаци на стареене*.

50 мл #0829

Съживяване
Стягащ околоочен гел
Подобрява цялостния вид на 
околоочната област.

15 ml #0770

Освежаване
Почистваща глинена 
маска с мента
Отстранява замърсяванията и попива 
излишната мазнина с абсорбиращия и 
тонизиращ ефект на бентонитовата глина*.

120 мл. За нормална към мазна кожа #0773
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Защита
Предпазващ 
хидратиращ крем SPF 30
Дълготрайният хидратиращ крем 
оставя кожата гладка и мека. Осигурява 
широкоспектърна UVA/UVB защита.

50 мл #0828

Регенериране
Нощен регенериращ крем
Този наситен богат крем спомага за 
доставянето на така необходимата 
влажност на кожата през нощта.

50 мл #0827

Хидратиране
Хидратиращ околоочен крем
Спомага за свеждане до минимум появата 
на фини линии и бръчки около очите.

15 мл #0771

Овлажняване
Дневен хидратиращ крем
Универсален хидратиращ крем с 
изсветляващи свойства, за да придаде 
на лицето Ви здравословен блясък.

50 мл #0830
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* Verisol® P и биоактивните колагенови пептиди са търговски марки на Gelita AG. ** Резултати върху бръчките под очите и еластичността на 
кожата се виждат след 4 седмици, първите резултати за намаляване на видимите признаци на целулит – след 3 месеца. *** Биотин, мед, йод, 
витамин А и цинк допринасят за поддържането на здрава кожа. Биотин, селен и цинк допринасят за поддържането на здрава коса.

Красива  
кожа
Грижата за здрава кожа започва отвътре 
навън – с тази освежаваща, научно 
разработена напитка с вкус на ягода и лимон. 
Тя е богат източник на колагенови пептиди, за 
които е доказано, че намаляват бръчките под 
очите и подобряват еластичността на кожата 
за 4 седмици; а след само 3 месеца намаляват 
признаците на целулит. Съдържа 9 витамина 
и минерала – истински гурме празник за 
Вашата кожа. С високо съдържание на 
ключови важни витамини и минерали – за 
поддържане на здрава кожа, коса и нокти*.

Клиентите споделят:
„Резултатите са 

изключителни! Кожата ми 
изглежда невероятно!“

Не съдържа  
глутен

С естествен 
подсладител и 
ароматизант

Резултати  
след 4 

седмици**

Възстановяване
Collagen Skin Booster
с вкус на ягода и лимон 30 порции, 171 г  #076K
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Заздравяващ 
шампоан 
хербал алое
• Оставя косата 10 пъти по-силна 

след само една употреба*.
• Хидролизираният пшеничен 

протеин помага за защитата, 
възстановяването и 
укрепването на Вашата коса*.

250 мл #2564

Заздравяващ 
балсам хербал алое
• Укрепва кичурите за по-меко 

и копринено усещане само 
след едно използване

• Иновативен балсам, богат 
на пшеничен протеин

250 мл #2565

* Когато се използва заедно със заздравяващия балсам хербал алое – в сравнение с нетретирана 
коса. Резултатите са въз основа на проучване за укрепване и чупливост на косата. Средна стойност, 
получена от тест за разресване, проведен от независима изследователска лаборатория върху 
„увредена“ коса. Кичур начупени влакна беше сравнен с третирана със Заздравяващ шампоан 
хербал алое и Заздравяващ балсам хербал алое спрямо нетретирана коса.

Кажете „алое“ 
за по-силни 
коса и кожа

Резултати от проучване:
Преди
Силно увредена 
структура на 
кутикулите

След
Значително 
подобряване на 
структурата на 
кутикулите

Гениална грижа за косата; продукт, богат на растителни 
съставки. Не съдържа парабени и сулфати.
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Почистващ препарат  
за ръце и тяло
• Тройно-копринено меките овлажнители 

спомагат за намаляване на сухотата и 
овлажняват кожата в дълбочина

• Екстракти от смес пустинни растения 
спомага за поддържане на здрава кожа

250 мл #2561

Лосион за 
ръце и тяло
• Клинично доказано 

хидратира кожата за 
дълбоко подхранване

• Съставките с алое вера и 
африканско масло от ший 
попиват бързо и оставят 
кожата мека и гладка

200 мл #2563

Успокояващ гел
• Обогатен с алое вера и 

растителни продукти за 
поддържане на гладка кожа; 
придава овлажняващ и 
успокояващ ефект

• Формула без аромат

200 мл #2562

Подарете на косата си интензивна 
грижа с нашите продукти – оставете 
Заздравяващия балсам хербал алое да 
попие в продължение на 3 минути, преди 
да изплакнете – и ще се радвате на коса, 
която е изключително мека и блестяща.
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Вдигнете 
летвата

Клиентите споделят:
„Изключителна недъвчаща текстура!“
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Удобна лека закуска 
след тренировка, която 
съдържа 21 г белтъчини, 
за да даде гориво и сили 
на Вашите цели.
Тези вкусни блокчета се предлагат с изкушаващ вкус 
на шоколад. Не съдържат изкуствени ароматизанти 
или оцветители! Подходящи за вегетарианци!

H24 Achieve 
Протеинови 
блокчетa

21 г  
белтъчини  
в 1 блокче

Ниско 
съдържание  

на захари

Сертифи-
цирани от 
Informed 

Sports 

Подходящи за 
вегетарианци

с вкус на шоколад 6 порции, 60 г  #150K
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LiftOff
®

Клиентите 
споделят:
„LiftOff веднага 
ме зарежда 
и изпълва с 
енергия!“
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Почувствайте се освежени и 
се насладете на чудесния вкус 
на зелен лимон. Пийте го, 
когато трябва да се върнете 
обратно на правия път.

*Препоръчително е да не надвишавате дневен прием от 400 мг кофеин от всякакви източници (200 мг за бременни или кърмещи жени).

LiftOff®

75 мг  
кофеин в 1 

порция
Витамини  

B & C
10 ккал  

в 1 порция

с вкус на зелен лимон 10 таблетки x 4.5 г, 45 г  #3152
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За да бъда най-добрият,  
аз вярвам в Herbal ife.

Кристиано Роналдо
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Зареждайте тренировките си с CR7 Drive, научно 
формулирана хипотонична спортна напитка, разработена 
в партньорство с Кристиано Роналдо. С вкус на акай бери, 
CR7 Drive съчетава въглехидратно-електролитни разтвори 
с витамини B1 и B12, за да осигури усъвършенствана 
хидратация, издръжливост и помощ за метаболизма.

CR7 Drive
По-малко  
от 97 ккал  
в 1 порция

249 мг  
натрий

142 мг  
магнезий

100%  
RI* витамин  

В1 и В12

С вкус на акай бери 20 порции, 540 г  #1466 

* RI = референтни количества за прием.
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НАД 190 ОТБОРА И 
СПОРТИСТИ ОТ ЦЕЛИЯ 
СВЯТ ИЗПОЛЗВАТ 
ПРОДУКТИТЕ HERBALIFE24, 
ЗА ДА СИ ПОМОГНАТ 
ДА ПОКАЖАТ СВОИТЕ 
НАЙ-ДОБРИ РЕЗУЛТАТИ

ОТВЪТРЕ
ПОБЕДАТА 

ЗАПОЧВА  
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MADE WITH
100%
RECYCLED
PAPER

MADE WITH
100%
RECYCLED
PAPER

БЪДЕТЕ ШЕФ САМ НА СЕБЕ СИ  
С МАРКА ПРОДУКТИ, НА КОИТО 
МОЖЕТЕ ДА СЕ ДОВЕРИТЕ
Ниски първоначални разходи • Приходи от почасова работа • Отстъпки за продуктите  
Гаранция за връщане на парите • Ставате част от една вдъхновяваща общност  
Помагате да подобрите живота на хората • Подробно обучение и подкрепа
Свържете се сега с Вашия независим Член на Herbalife, за да научите повече.

ОТПЕЧАТАНО върху  

100%  
РЕЦИКЛИРАНА  

ХАРТИЯ

HNCONTENT.COM

Разкажете на 
вашите клиенти за 
нашите продукти
Снимки
Видеа
Рецепти
Информация за продуктите
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