
Aviso de Higiene e
Práticas Sanitárias

Os an�triões de Espaço Vida Saudável devem adotar
os mais altos padrões de higiene e práticas sanitárias.

Mantenha seu Espaço Vida 
Saudável, principalmente a área 
da cozinha, sempre limpos.

Mantenha todos os utensílios 
sempre limpos, antes e após o 
uso, principalmente 
liquidificadores e copos de vidro. 

Mantenha suas mãos e 
antebraços sempre limpos, 
lavando-os com sabonete 
bactericida e água morna.

Realize uma inspeção minuciosa nos 
ingredientes, como frutas e vegetais, 
verificando seu bom estado e 
qualidade após o recebimento e 
novamente antes da utilização. 
Certifique-se de lavar as frutas e os 
vegetais antes de usá-los.

Sempre use água purificada ou 
fervida ao preparar as bebidas 
servidas no Espaço.

Limpe quaisquer respingos 
imediatamente, e remova todo o 
lixo frequentemente.

Mantenha equipamentos e 
soluções/substâncias de limpeza 
afastados das áreas de 
preparação de alimentos e 
limpeza de utensílios.

Consulte o departamento local de saúde e segurança para saber sobre 
quaisquer requisitos sobre os Códigos de saúde e leis de segurança alimentar. 
Caso tenha alguma dúvida, entre em contato com o MPC através do Canal 
Inteligente.
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Alguns equipamentos podem ser utilizados no EVS, desde 
que sigam os padrões de higiene necessários, utilizem 
fornecedores e ingredientes de qualidade, produtos 
Herbalife e também desde que o EVS esteja com a licença
de funcionamento em dia.


