
PARA ACESSAR O CURSO, 
SIGA OS PASSOS ABAIXO:

1. Confira seu e-mail e 
busque pela mensagem 
da American Society for 
Nutrition

Clique no link indicado 
para definir sua senha 

2.

3. Insira seu e-mail

4.Você receberá um e-mail 
com as instruções para 
definir sua senha

5. Localize a mensagem 
de redefinição de 
senha e clique para 
continuar

Defina sua senha. 
Ela precisa ter:
- 8 caracteres
-1 número
-1 letra maiúscula
-1 caractere especial

6.

Clique em login para 
continuar. Insira seu 
e-mail e senha que 
acabou de definir

7.

8. Bem-vindo ao curso! 
Clique para acessar

CASO TENHA ALGUMA DÚVIDA 
COM SEU ACESSO, ENTRE EM 

CONTATO VIA CANAL INTELIGENTE


