
精心调制，更为健康推荐饮用方法



2 3

食用建议

作为清爽提神饮料，让你度过一整天

适合群组
• 日常饮用冰咖啡者，依靠饮用不健康冰

咖啡/星冰乐给自己提神
• 日常饮用冰咖啡者，想让自己精神焕发

和精力充沛以开始或继续一天的时间

建议享用时段
上午晚些
中午/下午

效益
80 毫克咖啡因提供温和的提神作用，助你保
持活力

*本产品不用于诊断、治疗、治愈或预防任何疾病。

适合群组
• 吃不健康零食和饮料来充饥的群主
• 正在寻找高蛋白、无添加糖的健康零食

以实现体重管理目标的群主

建议享用时段
上午晚些
中午/下午

效益
15 克蛋白质提供饱足感

推荐份量
每日1-2份

作为零食充饥

3个简单步骤就可享用金质咖啡

其他冲泡方式
加入搅拌器以慢速度搅拌至均匀

在奶昔杯中加入250毫升的冷水
第1步 

摇晃均匀并倒入冰块

作为健康活跃生活的一部分，配合均衡多样的饮食享用金质咖啡

*本产品不用于诊断、治疗、治愈或预防任何疾病。

加入冷水 加入温水

加入2勺（22-23克）金质咖啡粉

在奶昔杯中加入250毫升的
<70°C温水

摇晃均匀
第3步 

第2步 

第1步 

第3步 

第2步 
加入2勺（22-23克）金质咖啡粉
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