
開始新的一天
用營養更豐富的健康早餐+

261.5
千卡

卡路里

31.2克
碳水化合物

23.5克
蛋白質

4.3克
脂肪

* 資料來源：歐睿國際2022年版本消費保健品報告中代餐及蛋白質補充品詮釋，2021年全球品牌擁
有者零售市場佔有率

+與不含必需營養素的典型早餐相比
1 即溶草本飲品以其天然咖啡因提供能量 ²濃縮蘆薈汁支援消化健康 ³營養蛋白素支援體重控制
**3 瓶蓋滿濃縮蘆薈汁 + 120毫升水，2 匙營養蛋白素 + 250 毫升低脂奶， ½ 茶匙即溶草本飲品 + 

200 毫升水，2匙佳能蛋白質粉
***此產品不供作診斷、治癒或預防任何疾病之用

全球第一代餐及蛋白質補充品品牌*

能量提升
1

提供營養 支援體重控制
3

幫助消化
2

即溶草本飲品

濃縮蘆薈汁

營養蛋白素

佳能蛋白質粉

+ 更多蛋白質

營養學家精選



• 快速準備的健康代餐
• 低卡路里，支援體重控制
• 提供均衡營養，包括21種維他命和礦物質
• 3.5克纖維，相約於1個小蘋果的纖維量
• 23克蛋白質*，相約於3隻雞蛋的含量
• 7種口味

營養蛋白素

在一整天當中，您吃的每一餐都應該有 40% 碳水化合物、 30% 蛋白質和 30% 脂肪，

同時建議每天攝取 25 克纖維1。康寶萊健康早餐能提供營養豐富而且可以快速準備，

非常適合讓您養成更健康的飲食習慣並改善營養。

何謂健康早餐？

濃縮蘆薈汁

• 0卡路里*
• 支援腸道健康
• 支援微量營養素的吸收
• 天然香料，不含人造色素
• 3種口味，美味可口，補充水分的健康選擇
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即溶草本飲品

• 低卡路里*
• 包含綠茶、橙白毫茶、荳蔻萃取物、

洛神花和錦葵
• 含對身體有益的抗氧化物
• 天然咖啡因促進新陳代謝及提神
• 3種口味

佳能蛋白質粉
+

• 每份量提供額外5克不含脂肪的蛋白質
• 幫助建立和維持淨肌肉組織
• 促進新陳代謝和提升活力

1National Academy of Sciences, Institute of Medicine, Food and Nutrition Board. Dietary Intakes for Energy, Carbohydrate, Fiber, Fat, Fatty Acids, Cholesterol, Protein and Amino Acids (Macronutrients), 2005.
2Vinson, J. A., Al Kharrat, H., & Andreoli, L. (2005). Effect of Aloe vera preparations on the human bioavailability of vitamins C and E. Phytomedicine, 12(10), 760-765. Yun, J. M., Singh, S., Jialal, R., Rockwood, J., Jialal, I., & Devaraj, S.

(2010). A randomized placebo-controlled crossover trial of aloe vera on bioavailability of Vitamins C and B12, blood glucose, and lipid profile in healthy human subjects. Journal of Dietary Supplements, 7(2), 145-153.
*3 瓶蓋滿濃縮蘆薈汁 + 120毫升水，2 匙營養蛋白素 + 250 毫升低脂奶， ½ 茶匙即溶草本飲品 + 200 毫升水，2匙佳能蛋白質粉
**此產品不供作診斷、治癒或預防任何疾病之用


	Slide Number 1
	                                          

